
海钓成为“待客之道”

率领团队获得此次海钓大赛季军的
孙保健是青岛时尚体育运动的常客。从
潍坊到青岛驾车只需两小时，这让他和
朋友感觉和青岛“不见外”。

“我和朋友们一周几乎要来青岛两
三次，想钓鱼的就出海，不想钓鱼的就在
陆上玩，大家都能找到自己喜欢的休闲
方式。”孙保健告诉记者。

让外地朋友爱上青岛的理由有好多
种，但海钓在青岛知名钓友董擘眼中，无
疑是最吸引人的。几乎每个周末，董擘
都要出海钓鱼。“朋友来青岛，美食吃过
了，美景逛过了，再去哪里玩？”他在接受
记者采访时说，青岛的海是最好的待客

“宝地”，外地的朋友来了，他一定会带他
们出一趟海钓一次鱼，去全面深入地感
受大海的魅力。

为了让外地朋友更深入地了解青
岛，董擘热衷带他们出海钓鱼。董擘的
朋友多，有些外地的经常到青岛来找他
玩，董擘陪着他们吃海鲜、喝啤酒、逛栈
桥、爬崂山，玩得不亦乐乎。但是有些朋
友一年来好几次，董擘就得考虑换换游
玩项目——带朋友乘船出海钓鱼。

“有些外地朋友晕船，但是只要钓到
鱼，立马就精神了。”董擘说最多一次他
带 7 位外地来的朋友出海钓鱼，刚出海
时大家都很兴奋，但船驶出一段距离后
晃得厉害起来，有几个人就开始晕船，一
直在舱里躺着。到了钓点大家下钩后，
鱼一咬钩，几个人晕船的感觉就消失了，
取而代之的是兴奋，“钓到上瘾的时候，
都不愿意回来了。”

董擘告诉记者，海钓是一项时尚休
闲运动，近年来备受关注，参加的人越来
越多。而青岛的海岸线绵长、湾区多，附
近海域还是鱼类洄游的必经之地，因此
海钓条件非常好。

“每年青岛的刀鲅季，全国各地钓友

有条件的都会赶来赴这场‘盛宴’。”董擘告
诉记者，钓友们在青岛的吃住行会对消费
产生拉动作用，就算不是特意来钓鱼的外
地朋友，到青岛来一场海钓，比单纯在岸上
走走看看、吃顿海鲜，更能沉浸式地感受大
海的魅力。

有客从远方来，一起去海里钓一次鱼，
晚上再品尝亲手钓上来的鱼，既能让朋友
更加深入全面地了解青岛，又能体验一项
兼具时尚性与趣味性的运动，在董擘眼里，
这是最有诚意的待客之道。

时尚赛事角逐岛城

青岛是时尚与魅力并存的城市，相继
开展的时尚体育季诸多活动，正在给城市
注入更多活力，成为青岛新的“金字招牌”。

6 月 22 日，2023 青岛时尚体育消费季
第二届“青岛杯”时尚体育联赛在胶州市体
育中心正式拉开帷幕。本届赛事作为
2023时尚体育消费季重要板块之一，不仅
是国内首个官方时尚体育联赛 IP，同时也
是首个以城市命名的时尚体育赛事。“青岛
杯”时尚体育联赛是全国首个由官方创办
的时尚体育联赛，通过围绕年轻群体个性
化消费需求，打造“体育+”多元融合新场
景、新业态，推动青岛时尚体育产业快速融
合发展，为持续激发体育消费潜能提供全
新“样本”。

近年来，以腰旗橄榄球、飞盘、棒垒球
等为代表的新兴时尚运动成为年轻群体社
交的新方式而火爆“出圈”。为进一步提升
参赛选手及广大市民的参与感、体验感，本
次活动除增设线上赛事直播之外，还在线
下准备了盛大的时尚运动嘉年华，让现场
观众一同感受时尚运动的无限魅力。

第二届“青岛杯”时尚体育联赛共设7
个大项的竞技比拼，共有腰旗橄榄球冠军
杯赛、极限飞盘、慢投垒球、冲浪公开赛、卡
丁车锦标赛、室内滑雪、花样滑冰7项赛事
在“青岛杯”的舞台上展开激烈的角逐。本
次赛事受到了国内时尚运动社群、俱乐部

以及中外时尚运动爱好者的热捧，近百个
团战席位被“秒杀”，赛事规模再创新高。

“体育+旅游”深度融合

7 月 14 日下午，第四届青岛时尚体育
节在金沙滩啤酒城开幕。本届时尚体育节
与青岛国际啤酒节同期举办，以“不只体
育，不止体育”为主题，分为全民健身、潮
玩、民族传统和亲子娱乐四大板块，涵盖啦
啦操、斗腕、搏击、搏克、街舞、篮球、跑酷、
KPOP、电竞、台克球十大赛事。赛事现场
还准备了雷神科技全新变形金刚 IP 联名
款电竞装备，供游客现场体验；与优酷联合
打造体育类电影IP文创展示区，举办体育
题材电影放映会。本届时尚体育节继续深
化“体育+旅游+节庆”的“夜体育”旅游场
景，使体育赛事与时尚元素、文旅活动融
合，为广大市民游客呈现精彩赛事的同时，
为跨界企业搭建体育产业赋能平台。

7 月 14 日下午，“琴岛雄风”拳王争霸
赛在金沙滩啤酒城西啤酒文化广场激情开
赛。硬碰硬的力量对抗、拳拳到肉的热血
格斗，让现场观众大呼过瘾。“琴岛雄风”拳
王争霸赛共设3场比赛，共有来自中国、南
非、摩纳哥、阿尔及利亚等多个国家的 80
多名优秀运动员参与，分别在 60 公斤级、
65公斤级、70公斤级、75公斤级和 80公斤
级的比赛中展开激烈角逐。比赛之外，现
场还有十八般兵器武术技艺展示、国潮舞
狮等众多精彩表演。

7 月 17 日，第四届青岛时尚体育节全
国运动训练竞赛联盟操舞联赛（山东站）暨
ASHE青少年健美操运动技能等级通级赛
在金沙滩啤酒城拉开帷幕。赛事期间，来
自啦啦操、健美操、有氧健身操舞、街舞、爵
士舞和中国舞六大项目的选手轮番上阵，
参与赛事展演。比赛赛程与表演环节相互
融合，摒弃传统比赛形式，立足各个项目的
文化特点，打造极具演艺属性与文化内涵
的体育赛事，以“我为你加油，你为我呐喊”
的口号，向市民游客传递“全民健身”正能

量。
斗腕公开赛于7月19日开赛。斗腕比

赛在国际上已经有 70 多年历史 ，拥有
WAF 亚锦赛、PAL 冠军赛等众多国际赛
事。本次比赛是国内 A 类赛事，来自全国
各地近200名斗腕运动员齐聚金沙滩啤酒
城，为市民游客带来紧张而又刺激的观赛
体验。本届青岛时尚体育节斗腕公开赛设
专业组、青年组（23周岁以下）、大师组（40
周岁以上）和女子组左右手比赛共24个组
别。让不同性别、体重、年龄的选手加入，
把原来普通的掰手腕打造成人人参与、广
为人知的大众体育竞技项目，通过沉浸式
场景的设计与潮创文化的融合传递斗腕潮
酷理念。

此外，由国际台克球联合会主办的国
际台克球巡回赛，是本届青岛时尚体育节
首次引入的国际级赛事，吸引了来自10多
个国家和地区的80余名运动员报名参赛，
赛事规格、参赛范围创历届之最。

7月9日，为期5天的2023年中国美人
鱼公开赛（青岛站）刚刚落幕，深受球迷关
注的 2023 年 CBA 夏季联赛就于 7 月 10 日
在青岛国信体育馆开打。此前青岛还成功
举办了 2023 年全国桥牌大师赛和仙境海
岸半岛城市帆船拉力赛，这些重量级赛事
擦亮了青岛体育名片，尤其是青岛作为承
办中国美人鱼公开赛的首个北方城市，表
明青岛时尚体育游向“深蓝”，也加快了我
市打造“赛事名城”的步伐。

“美人鱼”潜水场面震撼

2023 年中国“美人鱼”公开赛（青岛
站）日前在青岛极地海洋公园举行，来自全
国 12 个省市近百名“美人鱼”运动员同池
竞技。青岛站比赛是“美人鱼”公开赛
2023年赛季的第三站，也是该赛事首次在
北方城市举行。

中国美人鱼公开赛是全球首个成体系
的美人鱼专业赛事，是由国家体育总局水
上运动管理中心、中国滑水潜水摩托艇运
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嗨翻全城
……青岛时尚体育季活动好看又好玩

一场海钓搅动了青岛海域，回想紧张刺激的比赛瞬间，获得全国路亚精
英海钓（刀、鲅）挑战赛季军的潍坊深蓝路亚代表一队领队孙保健仍回味无
穷：“越来越多的人喜欢上了海钓，青岛海域已经成为钓友们的首选钓场。”
记者了解到，近段时间以来，青岛时尚体育季各项活动正在各个领域展开，
包括海钓在内的种种时尚休闲体育，吸引着越来越多的市民和游客参与。

新闻延伸

打造国家
体育赛事中心

《青岛市“十四五”体育事业发展
规划》确立青岛到2025年，初步建成
全球知名体育城市和国家体育中心
城市。到 2035 年，率先建成体育强
市，基本建成全球知名体育城市和国
家体育中心城市。《规划》明确了青岛
要建设“六大功能中心”：一是大力发
展群众体育，建设国家全民健身示
范中心；二是实施奥运争光计划，孵
化国家竞技体育人才输出中心；三
是加大赛事招引培育力度，打造国
家体育赛事中心；四是扩大体育产
品和服务供给，建设国家体育消费
中心；五是加快体育制造转型升级，
培育国家体育产品研发制造中心；
六是促进要素集聚耦合，构筑区域
体育资源配置中心。

近年来，我市积极引进国内外知
名赛事，着力打造更多高品质本土品
牌赛事，以赛事体系带动全民健身，
以赛事名片提升青岛城市影响力。
据悉，青岛今年计划举办市级以上
体育赛事活动 233 项，其中全国级
以上赛事活动 46 项，省级赛事活动
17 项，这些重量级赛事的举办将加
快我市打造国家体育赛事中心的步
伐。全国大赛频频落户青岛，是青岛
方面多年来深耕赛事结出的硕果，这
些大赛将有助于我市打造国家体育
赛事中心。

动联合会主办的国家级体育赛事。“美人
鱼”潜水是集自由潜水、蹼泳、花样游泳、
瑜伽和舞蹈于一身的潮流水上运动项
目，因其极具观赏性与技巧性，在短短几
年间便迅速出圈，收获众多爱好者与粉
丝。作为 2023 青岛时尚体育季的重要
赛事之一，本次“美人鱼”竞技的赛事水
域设在青岛极地海洋公园 360°洄游
池。洄游池为弧面全景展缸，直径 14
米、水深 6 米，水温保持在 25℃以上，拥
有超300平方米的观景视域区。池中的
黄金鲹鱼群、黑鳐、石斑、四线笛鲷等为
比赛带来奇幻的氛围感，呈现“美人鱼”
运动员与百鱼同游的震撼场面。

本次比赛吸引了全国12个省市的选
手和团体来青参赛。青岛极地海洋公园
360°洄游池变身“美人鱼”的曼妙家园，
灵动的“美人鱼”运动员在潜浮交替中与
鱼儿共舞，在一展“美人鱼”潜水这一水
中竞技运动魅力的同时，更将人与海洋
和谐共生的自然之美传递到观众心中。

2023 年中国美人鱼公开赛（青岛
站）共举办落选赛、女子个人、男子个人、
团体四个组别的比赛。在经历落选赛和
预赛后，7 月 8 日，决赛正式上演。在青
岛工作生活的“美人鱼”吴坤颖带来的参
赛作品是《将进酒》。“君不见，黄河之水
天上来，奔流到海不复回；君不见，高堂
明镜悲白发，朝如青丝暮成雪……”伴随
着慷慨激昂的诵读，一身侠气的吴坤颖
在平行侧游、后翻 360°、平行仰游、美
人鱼泡泡、水中悬停等一个个技术动作
中，演绎诗仙李白的百味人生。中式盘
发、盘扣和火红的鱼尾，将“美人鱼”这一
源起于西方的运动与中国文化之美融于
一身。吴坤颖告诉记者，她是利用在青
岛明月·山海间不夜城表演的间隙前来
参加比赛的，“我是去年4月来青岛工作
的，现在每天都会有很多游客到我工作
的景区看‘美人鱼’表演，而这次比赛让
更多的观众感受到了这项潜水运动的魅
力，这让我很有成就感。”

加快打造“赛事名城”

7月9日，为期5天的2023年中国美
人鱼公开赛（青岛站）刚刚落幕，深受球
迷关注的 2023 年 CBA 夏季联赛于 7 月
10 日在青岛国信体育馆开打。此前青
岛还成功举办了 2023 年全国桥牌大师
赛和仙境海岸半岛城市帆船拉力赛，这
些重量级赛事加快了我市打造“赛事名
城”的步伐。

近年来，集自由潜水、蹼泳、花样游
泳、瑜伽和舞蹈于一身的“美人鱼”运动
蓬勃兴起。作为 2023 年中国美人鱼公
开赛的第三站，青岛站吸引了来自全国
12 个省市的选手和团队。这也是该赛
事首次在北方城市举办。在国家美人鱼
三级裁判、技术裁判组长王刚看来，此次
比赛落地青岛的最大亮点，就是吸引了
很多来自山东和北方城市的选手。

国家体育总局水上运动管理中心运
动三部部长刘青接受采访时表示：“期待
明年比赛继续落地青岛，希望青岛这座
魅力海滨城市不仅成为帆船之都，也能
成为潜水之都和‘美人鱼’之都。”

此次“美人鱼”赛事是青岛极地海洋
公园开园 17 年来第一次承办国家级体
育赛事，通过推动“体育+旅游”深度融
合，打造精品体育旅游赛事 IP，从而带
动了文旅板块多元发展。对于山海资源
丰富的青岛来说，一直以来都在深耕时
尚体育运动赛道，水上运动是其中重要
一环。青岛的帆船、帆板等水上运动走
在全国前列，并借此培育了大批优秀的
运动员和教练员。2023 年中国美人鱼
公开赛（青岛站）的成功举办，增进了水
上运动与文化旅游的跨界融合。随着国
家体育总局加快青岛的“美人鱼”项目和
潜水训练基地建设步伐，青岛海洋运动
和体育产业在 2023 青岛时尚体育季系
列赛事的助推下，将实现从“海陆空”到

“深蓝”的飞跃。

“通过本次挑战赛，加快助力青岛建
设“国际时尚城”，充分利用青岛海洋资
源优势挖掘时尚体育潜力，为广大钓友
提供一个全新的交流平台，丰富文化生
活，彰显独特的城市品牌形象。”在 2023
青岛时尚体育季·首届青岛之夏“金六福
杯”全国路亚精英海钓（刀、鲅）挑战赛开
幕式上，青岛市体育产业发展中心党总
支书记、主任孟繁宁致辞时说。

孟繁宁向来自全国各地的钓友介
绍，青岛气候宜人、风景秀丽，被称为“活
力海洋之都、精彩宜人之城”，是国内外
朋友最喜欢的旅游目的地之一。青岛拥
有得天独厚的海洋资源，能够带给钓鱼
爱好者更好的运动感受。

记者了解到，凭借“青岛时尚体育”
这块金字招牌的影响力，孟繁宁带领产
业中心团队创新开展青岛时尚体育服
装节、青岛时尚体育季系列活动，搭建
起优质的体育产业平台，推动青岛地区

“花式跳绳+蹦床”运动首次进校园，打
造可复制可推广的体教融合示范样板
校。首次承办全国青少年无人机大赛
市级选拔赛，首次以数字赋能为体育产
业插上科技翼。时尚新潮的赛事活动
强有力地带动了体育产业发展，帮助市
场主体纾困解难，带动十余家体育产业
相关企业达成合作项目落地签约，在

“体育+”融合发展方面探索出新路径、
打开新局面。

人物访谈

利用海洋资源
发展时尚体育

观海新闻/青岛早报首席记者 魏铌邦 记者 刘世杰 本版图片均由市体育局提供

腰旗橄榄球比赛受到热捧。卡丁车比赛上演“速度与激情”。

冲
浪
比
赛
引
领
青
岛
时
尚
体
育
新
潮
流

冲
浪
比
赛
引
领
青
岛
时
尚
体
育
新
潮
流
。。

﹃﹃
琴
岛
雄
风

琴
岛
雄
风
﹄﹄
拳
王
争
霸
赛
让
人
热
血
沸
腾

拳
王
争
霸
赛
让
人
热
血
沸
腾
。。

全国钓友逐鱼青岛全国钓友逐鱼青岛
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花样运动
海钓、飞盘、搏击、斗腕


