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早报8月14日讯 日前，位于青岛
西海岸新区的一处建筑工地出现惊险一
幕：一名建筑工人工作过程中不慎被钢
筋刺伤胸部，深入大约 6 厘米。因为事
发现场在一处正在建设的建筑 5 层，医
护人员如何施救成为难题。青岛滨海学
院附属医院（下称“青滨附院”）急诊科医
生姜子超不顾个人安危，用时约 8 分钟
爬上了 5 层高的钢筋结构工地，并行走
了约 300 米的“钢管路”。最终，姜子超
顺利救下该患者，该患者得以转危为安，
目前状态良好。

钢筋刺入伤者6厘米

8 月 9 日晚 9 点 38 分，青滨附院 120
院前急救接到指令：赶往一处工地，紧急
救治一位被钢筋刺伤胸部的工人。出车
后，车上工作人员第一时间向现场伤者
的工友了解情况，并一再嘱咐让伤者平
卧，在救援到达前不要随便移动。得知
伤者是被钢筋刺入左胸，目测深度约6厘
米，意识尚清后，随车人员又立即将情况

报告急诊医学科，请科室做好抢救准备。
急救人员赶到现场发现，事发地是

一处刚刚完成钢筋框架结构的工地，四
处都是突出的钢筋钢管，行走非常困难。
而据现场人员介绍，患者位于最顶层，即5
层，但4层以上是没有楼梯的，医护人员想
要上去只能靠钢管脚手架。并且，到达顶
层后还需要在钢管上行走大约300米，才
能到达患者的身边。

现场没有围栏，没有灯光，担架也无
法进入。为了不耽误患者的救治，医护
人员和随车工作人员试图穿过钢筋，但
是难度太大。考虑到上去的人越多，发
生危险的可能越大，经过简单讨论，最终
决定由一名医生上去。

医生行走钢管救伤者

现场，姜子超医生自告奋勇，一个人

利用手机手电筒的光照，穿过层层钢筋
钢管，一步一步小心爬向伤者。上面是
受伤的工人，脚下是黑暗中的钢筋钢
管，尽管双腿发软，但姜子超也没有丝
毫犹豫。当听到地面上的同事一再提
醒他注意安全时，姜子超还故作轻松地
安慰他们。

当姜子超艰难爬到伤者身边时发
现，伤者已将插入胸部的钢筋自行拔
出。他仔细查看并评估了伤者情况，发
现胸部并未被贯穿，于是他给予伤者包
扎处理后，协助伤者登上塔吊将其送至
地面。到达地面后，120 救护车立即将
伤者送往青滨附院急诊医学科。在到
达时，急诊医学科的医护人员已经做
好了充分准备，并请胸外科专家进行
会诊。

经过紧急救治，患者生命体征平稳，
当晚被转至胸外科接受进一步治疗。

下来时才感觉到害怕

“当时没有想太多，就想着赶紧爬上去
把患者救下来，从一层爬到 5 层的患者身
边，大概用了8分钟吧。”记者了解到，姜子
超今年 37岁，有着 13年的急诊科经历，目
前是青滨附院急诊科的一名医生。9日当
晚，正在值班的他接到接诊任务后，迅速出
发赶往了现场。

“他可能当时太疼，应激反应之下自己
将钢筋拔了出来。我看了一下，钢筋刺进
去 6 厘米左右，并未伤及肺部。情况没有
想象的那么糟，我立即给他进行了包扎，并
想办法把他送到地面。”姜子超回忆道，包
扎之后，他和引路的工人一起，利用工地上
的塔吊把该患者送到了地面。

因为塔吊的承重有限，姜子超只能自
己走下来，而就在回看自己来时的路时，
他惊出了一身冷汗。“上去的时候因为情
况比较紧急没工夫想那么多，没觉得有
什么。下来的时候一低头，发现脚下就
是 5 层楼的高度，在夜晚下黑乎乎的，而
用手电筒一照，发现全是钢筋头，当时
腿就有点发软。”姜子超说，因为他们上
去的位置和伤者所在的位置不在同一栋
楼上，连接两栋楼的只有钢管，他需要
踩着钢管一步步
走 过 去 ，“ 这 段

‘ 钢 管 路 ’大 概
300 多米，我下去
的时候完全不敢
看 脚 下 ，强 撑 着
下去的。”
（观海新闻/青岛
早报记者 张孝鹏
通讯员 吴文召
汪院萍）

早报8月 14日讯 一名来青旅游
的少年突发心脏不适，陷入昏迷，生命垂
危。交警驾驶警用摩托车，鸣警笛、闪警
灯引路，救护车紧跟其后，一场与时间赛
跑的生命争夺战开启。这不是电影里的
片段，而是青岛交警护送突发疾病游客
就医的一幕。

8月12日17时20分，青岛交警市南
大队宁夏路中队交警徐大伟在澳门路五
四广场附近巡逻执勤时，发现一辆救护车
逆行停靠在路边。“发生了什么事情？需
不需要帮助？”出于职业敏感，徐大伟上前
询问救护车驾驶员。“交警同志，请你帮帮
我们，孩子昏迷了，需要送到医院急救。”
就在徐大伟与救护车驾驶员沟通时，一阵
急促呼救声从旁边传来。孩子母亲告诉
徐大伟，他们一家人来青岛旅游，但15岁
孩子患有先天性心脏病，在游玩期间心脏
突发不适，导致晕厥。“交警同志，现在要
把孩子紧急送往青岛市立医院东部院区
进行抢救。”救护车驾驶员说。

“当时孩子已经没有意识，脸色发
青，呼吸微弱。”徐大伟回忆道。时间就
是生命！徐大伟立即将情况上报大队指
挥室的同时，利用对讲机同步通知了沿
路各岗口的执勤警力，提前疏通车辆，确
保急救车辆顺利通过。大队指挥室立即
启动生命救护“绿波”机制，并提供最优

送医路线。“车辆开双闪，跟紧我！”徐大
伟立即驾驶警用摩托车，闪警灯、鸣警
报，一路风驰电掣，引领急救车辆“火速”
前往医院。

当行驶至百丽广场附近时，已提前
在此处疏导交通的同中队警员王冠林，
也驾驶警用摩托车一起引领救护车继续
沿澳门路向东行驶。当到达医院附近时，
由于前方路段拥堵，在保证安全前提下，
徐大伟和王冠林截停东海路东向西车
流，使救护车顺利驶进青岛市立医院东

部院区大门。到达急诊大楼后，徐大伟
帮助担架人员将昏厥的少年送至急救室
进行抢救。至此，一场用时3分钟护航救
援顺利完成。（观海新闻/青岛早报记者
邹忠昊 通讯员 孙洁 殷蕾 摄影报道）

早报8月14日讯 3 天时间，158 人
成功献血 53700 毫升，及时补充了血液
库存。8 月 11 日至 13 日，由青岛市中
心血站、青岛市李沧区卫健局主办的

“红色接力·让爱延续”第五届青岛新
阳光公益献血活动举行。活动中，青
岛新阳光妇产医院及社区党员干部带
头奉献，广大职工积极参与，以无偿献
血的实际行动践行医者救死扶伤的神
圣使命。

“从2018年至今，青岛新阳光公益活
动已累计有739人献血187240毫升！坚
持数年的公益活动已然成为一种延续
与传承，为青岛市无偿献血事业添砖加
瓦。”青岛市中心血站副站长李志涛介
绍，无偿献血事业是一项需要全社会人
人参与、奉献爱心的公益性活动，是衡
量一个城市精神文明建设的重要标尺，
希望更多爱心市民行动起来，共同助力
我市无偿献血工作再上新台阶，为“美
丽青岛”“健康青岛”建设增添光彩。

青岛市中心血站和青岛新阳光妇
产医院在活动现场签署《卫生健康系
统应急献血公益联盟协议书》，并授予
青岛新阳光妇产医院“卫生健康系统
万人流动血库应急献血公益联盟单
位”牌匾。

（观海新闻/青岛早报首席记者
孙启孟 通讯员 付晓青 任霄惠）

工人不慎被钢筋刺伤胸部，青滨附院急诊医生姜子超夜晚来到工地现场——

爬到五层高的脚手架上救人

一路疾驰！3分钟畅通生命线
15岁游客心脏突发不适 青岛交警一路护送紧急就医

158人奉献热血
补充血站库存

在急诊大楼入口处，徐大伟撑开门帘方便担架车进入。

姜子超行走在工地脚手架上靠近伤者。视频截图

救人的姜子超医生。本人供图
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