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6月25日，山东省高考成绩出炉。考生和家长
迎来紧张的志愿填报环节。总说“七分考三分报”，
填报高考志愿，考生家长如何下手？如何规避风
险？听听高校招生办老师怎么说。

“七分考三分报”96个专业平行志愿怎么填

避开填报雷区 适合才是最好

录取政策有变 先搞清志愿模式

今年是山东启动“新高考”的第7年，据山东省教
育厅公布的我省2023年普通高校招生录取政策，今年
的招生录取情况基本保持稳定，也有部分变化。考生
应先搞清录取模式，再进行志愿填报。

根据今年的录取政策，一是取消了夏季高考市级
政府委托培养师范生招生。往年个别市组织的委托培
养师范生招生今年不再组织；二是夏季高考艺术类增
加了统考类别。新增戏剧影视表演类、服装表演类、航
空服务艺术类3个统考类别，取消了联考类别；三是春
季高考的志愿模式进行了调整。将春季高考本科批、
专科批志愿模式，由院校为单位的志愿模式调整为“专
业（专业类）+学校”为单位的平行志愿模式。考生每
次填报志愿的数量最多不超过96个。获得相应资格
的考生，填报春季高考高职专项计划志愿最多不超过
60 个；四是调整春季高考专科批录取控制分数线划
定。将原来的填报志愿后划定专科录取控制分数线，
调整为根据生源与计划情况，与春季高考首次本科录
取控制线同时划定公布。

今日“热门”≠毕业“热门”

在志愿填报时，考生和家长往往会苦恼一件事：选
择“热门”专业，还是选择自己喜欢的专业。需要注意
的是，今日“热门”不代表毕业的时候也“热门”。

“专业的冷热是相对的，因时、因地而异，因此考生
要多关注全球热点来把握各行各业的发展。”青岛大学
招生办副主任亓慧建议考生选择专业时，可以先结合
自己的个性特点，尊重自身兴趣、志向，同时坚持三问：
一问专业层次，专业有没有入选国家一流本科专业“双
万计划”，是不是国家、省一流本科专业建设点，有没有
经过教育部等专业认证；二问学科实力，专业所在学科
是否是国家、省一流学科，有没有硕士、博士学位授予
权，以及国家、省部级教学科研平台和精品课程、教学
名师等教学资源多不多等；三问就业前景，专业对应产
业行业是否是国家、省规划的战略性新兴产业或重点
发展产业。

就志愿填报过程中困扰很多考生的专业选择，部
分高校专业老师表示：“十多年前，国际经济与贸易专
业、法学、会计等专业非常热，现在热度下来了；前两
年，IT行业相关的专业热到发烫，这两年热度略有下
降；大数据、人工智能方向开始火起来。冷热专业会随
着时间而变化。”因此，高校多位专业老师提醒考生，在
选择专业时，首先应该遵循自己的兴趣和爱好，坚持选
择自己喜欢的专业进行填报。不论该专业现在是否热
门，说不定几年后这门专业会重新回到热门行业中。

不确定情况下选择基础学科专业

“随着社会多元化飞速发展，各行各业都在不停地
变化中，对于山东省新高考来说，专业加院校的填报方
式，如果学生按照兴趣或当下的专业热度填报志愿。
经过四年、七年的时间，行业和专业可能会有不确定
性。”当下，正值考生填报志愿的关键时期，如何科学填
报志愿，不浪费每一分高考分数，奔赴理想高校。青岛
大学招生办副主任亓慧向考生提供几点建议。

“首先，在不确定自己兴趣爱好的情况下，建议考
生选择基础类学科专业，比如化学、数学、物理、生物等
学科专业。”亓慧表示，基础类学科专业，因为基础

“厚”，所以后期发展后劲大。而且未来毕业后，可选择
的行业领域广。在高考志愿里，基础学科看上去不是

太热门的学科，因而被许多考生和家长回避，甚至多
年来被误会为“天坑”专业，这其实是个极大的偏
见。基础学科是科学之母，是一切科学技术向前发
展的基石，这一点毋庸置疑。不少学习基础学科的
人，日后在科研领域都作出了开拓性、原创性的成绩
和贡献。基础学科的本科毕业生基础扎实，继续读
研的比例会比其他学科高，并且具有非基础学科毕
业生所具备的知识与学科优势。这个已在每年的保
研和考研中得到验证。学习基础学科的学生，如果
不继续深造，也是可以从事教师、专业技术等工
作。扎实的基础知识和训练有素的思维能力，会对
他们的职业和人生有很好的帮助。此外，对专业认
识不够的考生，在选择高校类型时，尽量选择综合
类大学。进了大学以后，可以根据自己专业学习情
况转专业，灵活度比较高。

今年是山东省启动新高考的第7年，对于96个平
行志愿填报，亓慧建议：“根据往年的情况，70%的考生
只选择前30个志愿填报，把自己想选的专业都填在前
30个志愿中，觉得基本能够保障自己上大学。填报96
个专业，这么大的一个自由度，如何填报很关键。”亓慧
建议考生仍旧采取“冲”“稳”“保”“垫”的传统方式。“冲
的话，就是前面的高校专业，可以报一些好的，当然这
地方有一些注意的技巧：因为它是先专业后院校，可能
会出现一些很好的高校，但是它的专业录取分并不高，
这些冷门专业是我们一些分数并不是很高，但又想上
名校的同学的一个选择；第二个就是稳，对于中间这一
块的高校和专业，这是大多数考生想上的，建议多去了
解一下，可查找去年的招生位次或咨询各个高校组织
的线上招生解答；再一个就是保，这一块的院校，考生
和家长要慎重考虑；最后一个是垫，垫底的院校，从某
种意义上说，比前面冲的院校还要重要，因为现在不存
在调剂，所以说最后的这几个高校，一定要保证能上，
不要因填报志愿的问题导致没被录取。”

别轻信“大数据填报志愿软件”

每年都会有学生退档。这个风险来源主要两种，
一是志愿太理想化，都是热点城市的名校名专业，志愿
没有梯度或者梯度不合理，而自己的考分不够；二是没
有注意到各高校招生章程中的政策和特殊规定。比
如，《普通高等学校招生体检工作指导意见》及补充规
定，文件中明确规定了对考生在色觉、视力、听力、身高
等方面的要求。各高校也会在《招生章程》中明确其他
身体条件要求。

对此，亓慧表示，除了填报前综合分析自己的兴趣与
特长、专业、高校、城市等各方面的情况，还可以了解心仪
专业今年在本省招生的高校和人数。选考科目为指定一
门的专业门槛最高，如果你恰好选了这门选考科目，则志
愿顺序优先考虑该科目对应的专业和高校。比如，选考
数学的考生，应尽量填报有数学选考要求的专业。考生
还要注意有部分专业要求两门或三门科目同时必选的情
况。

AI及大数据智能软件的流行，也影响了当下正关注
填报志愿的家长。对此，多所高校招办负责人提醒，有些
考生或家长相信社会上中介咨询机构提供的“智能志愿
填报软件”和“大数据填报志愿软件”。其实，这些软件是
根据已公开的高考录取情况统计数据进行二次加工或拼
凑处理，其准确性存疑，指导思路往往只考虑分数、位次
使用最大化，按“位次”盲目选报的结果，容易忽视高校招
生条件要求，如体检限考专业或单科成绩要求等，存在一
定退档风险。

◆普通类、体育类提前批第1次志愿、艺术类本科
提前批第一次志愿
6月29日（每日9:00－18:00）
◆春季高考本科提前批（仅限技能拔尖人才填
报）第1次志愿
6月29日（每日9:00－18:00）
◆普通类特殊类型批
7月5日（每日9:00－18:00）至7月7日
◆普通类常规批和体育类常规批第1次志愿
7月5日（每日9:00－18:00）至7月7日
◆艺术类本科批第1次志愿
7月5日（每日9:00－18:00）至7月7日
◆春季高考本科批第1次志愿
7月5日（每日9:00－18:00）至7月7日
◆普通类提前批第2次志愿
7月13日（每日9:00－18:00）
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