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“混子哥”“馒头大师”各有办法

2016年 7月 15日，“馒头大师”张玮在微信公众号“馒头说”推
送了第一篇文章《历史上的今天：奥特曼出生，杨贵妃自缢》，以“历
史上的今天”为特色，每天推送一个历史小故事。现如今，集结了
优质公众号文章的系列作品《历史的温度》已经出版至第七册，不
过，这本书更像是作者为读者们奉上的“告别”终章——告别的时
刻总会来临，那些彷徨与信念、较量与选择，历史不会忘记。

在《历史的温度》完结篇中，张玮写下了 35 个故事，分为六
个部分穿越历史：“上海滩三巨头”中成名最早的黄金荣为何潦
草而去？当年风靡全国的《灌篮高手》，故事真的止步于“全国大
赛”吗？当年职场精英的标配微软 MSN，为何没能扛过这个充满
变化的时代……读者可以看到一个集团乃至一个朝代倾塌前的
细微征兆，也可以看到一个时代巨变之后给各种人带来的改变；
观察到灾难之下各种人性的凸显，也感受到时光流逝中那些珍贵
的回忆。

张玮坦言，自《历史的温度》出版第五本的时候就萌生了“告别
之意”。“看到读者拿着一厚摞书来找我签字，感觉很复杂。”张玮一
方面深感欣慰，另一方面又有些惶恐，“感觉我的书还没有好到那
个地步。”于是张玮决定在第七本书结束《历史的温度》系列，如同
他所钟爱的漫画《七龙珠》里一样，“集齐七颗龙珠，就可以召唤神
龙实现愿望。”他要换个角度全新开讲历史故事。

张玮坦言，书写历史，以“历史上的今天”为切入点，是一个比
较讨巧的写作方式，却没想到在纵横捭阖间引发了大家的兴趣点，
而图书版《历史的温度》就是将公众号刊发的文字进行筛选、整理
后的结集册子，从《历史的温度1》到《历史的温度7》，这个系列一直
保持着每年一本的更新速度，不仅销量已经累计超过百万册，还斩
获颇多图书奖项，线上、线下的读者热情不减。但是现如今的写
作，张玮已经不再看重动辄所谓的爆款、10 万+，更为追求有效阅
读，“我认为比较理想的阅读量是在四五万左右，这些读者是公众
号的固定阅读群体，是读写双方三观一致的选择，这才是公众号的
有效阅读。”

虽然收获赞誉无数，但张玮并不认为自己是给读者打开历史
大门的那个人，“只是稍微给大家拨动一下历史的窗帘，透出一道
光。让大家知道，历史并不是冰冷冷枯燥乏味的，它是有温度的。”
在与读者交流互动的过程中，张玮坦言自己收获颇多，“有的读者
说因为我的书，喜欢上了历史上的某个事件、人物；也有学生说因
为《历史的温度》选择了历史学科来学习。出版到第七本的时候，
我觉得多多少少还是达到了最初的目的，我还是挺欣慰的。希望
更多的读者通过《历史的温度》读懂过去，活好当下，坦面未来。”
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历史兴衰，风云变幻。
对于历史的阅读，似乎总有
着高高的门槛，或是专业领
域的桎梏，但“混子哥”“馒
头大师”却在社交媒体上引
领了一股另类读史的热潮，
他们以轻松、幽默的方式解
读那些略显严肃，甚至有些
枯燥的历史，仿佛打开了横
亘在古时与今日之间的一
道大门，即便是小孩子也可
以轻松阅读，并爱上历史。
近日，应青岛新华书店书城
的邀请，这两位人气作者来
到青岛与读者互动，并讲述
了这些看起来并非循规蹈
矩的创作背后的严肃态度。

读历史：

“混子哥”陈磊此次来到青岛，推介的是他
与混知团队打造的“半小时漫画”系列，旨在让
大家用轻松愉悦的方式学知识，但这背后的创
作过程却并非想象中的轻而易举。据陈磊透
露，这一系列的幕后创作团队有110多人，这
一专业领域内的学者团队每天深入研究相关领
域知识，再用大逻辑理清学习所得，“把知识掰
开了揉碎了，以漫画的形式传递给读者。”

漫画是符合潮流的阅读方式

作为漫画式科普的开创者，陈磊创立拥有
知识类公众号“混知”“混知财经”“混知教育”及

“混知健康”，总阅读量超过5亿人次，曾获网站
新锐作家、年度挚爱阅读大使等称号。在陈磊
看来，漫画是形式，知识才是本体。“我更希望读
者把它当成一本知识书，而不仅仅是一本好玩
的漫画。”陈磊坦言，不管画了多少漫画，写了多
少好玩的段子，所有的目的都是为了让大家记
住里面的知识。他把“半小时漫画”定义为知识
的科普书。无论是语文、数学、英语、物理、化
学，还是历史、经济、生物、地理，所有搞不明白
的知识点，“半小时漫画”通通帮你在哈哈大笑
中轻轻松松搞明白。目前，“半小时漫画”系列
图书已出40种，线上线下粉丝超过6000万。

“我认为漫画式的阅读是符合当下时代的，
特别是符合年轻人和小朋友的阅读习惯的。”在
陈磊看来，社会快速发展带来的压力，让人很
难回到古时红袖添香、挑灯夜读的阅读环境。
在一个新的时代，需要一些新的阅读传播方
式，来传播传输有价值的信息。比如，现今的
读者阅读名著已经跟二十年前完全不同，在缺
乏娱乐节目的二十年前，读书是非常重要的生
活内容，而今大家生活里的诱惑太多了，在网
络娱乐影响下，还有多少人能坐在家里认真去
读一本《三国演义》？不能因为没有时间读《三
国演义》，就对这本书一无所知。“我觉得在这
样的情况下，知识性的信息更需要传播，它需要
有一种新的传播方式，让大家阅读起来更加轻

松。漫画阅读就是很好的方式。”陈磊坦言。

传递复杂知识的学习方法

“混子哥”成为小孩子心目中的人气王，这
是陈磊没想到的事情。他坦言，自己创作知识
型漫画的初衷，是为了方便同龄人的阅读，却没
想到，这些同龄人都已经为人父母，“当这些父
母发现通过轻松读漫画就能了解到一些知识，
这件事情自然而然从他们那就传递到了小朋友
的眼前，不管我们最开始面对什么样的读者群
体，最后这些书都变成了孩子在读，他们变成了
主力读者。”

也正是因为如此，“半小时漫画”与教育的关
联度更高了，即使没有直接和教科书挂钩，“半小
时漫画”也成为课堂教育非常好的辅助。陈磊举
例解释，《半小时漫画中国史》用薄薄的五本书从
三皇五帝讲到了辛亥革命，“我们挑的全是大的
历史逻辑。比如说唐朝安史之乱，不会去关注杨
贵妃的爱情故事，而是要抓住为什么会打仗、这
一仗之后对整个大的局势有什么影响去作深入
讲解，将历史脉络上的大的节点用逻辑关系进行
串联，保证读者是用逻辑理解历史，而不是死记
硬背。”

今年初，陈磊在上海中心开了一家书店，定
位为混知文化综合体。谈及初衷，陈磊坦言，创
业 10 年，一直与读者云交流，每天在网上聊天，
读者很想知道是什么人在创作这些漫画，我们也
很想知道什么人在读我们的漫画，所以便诞生了
这样一个与读者面对面交流的平台。“我们要把
书店打造成一个知识创作的体验中心，而不是一
个图书的卖场。”陈磊强调，这是一家作者开的书
店，它的特色一定是创作。“团队正在研发一些全
新的活动，比如说线下的体验，让小朋友来书店，
学着样把一堆知识用漫画给画出来，相当于做一
个高级的思维导图。”在陈磊看来，书店不仅仅是
把知识传播给读者，更希望传递给读者的是我们
怎么样学习那些很复杂的知识，传递我们的学习
方法。

看半小时漫画，轻松当学霸

“混子哥”陈磊

奉上“告别”终章 更看重有效阅读

“馒头大师”张玮

“馒头大师”张玮来青与读者对谈。“混子哥”陈磊讲述漫画背后的严肃创作态度。


