
停车场紧急施救

“10 日中午，我带着两个孩子出
去，碰巧车没电了，就找了一个有充电
桩的停车场停车充电。”解女士告诉记
者，当时车上带了一份莲藕馅的水饺，
1 岁多的小儿子饿了，于是她就喂孩
子吃饺子，中间下车去操作了一下充
电桩，回来后就发现孩子在后座上抽
搐，嘴唇发紫。

“我当时就知道孩子是被噎着了，
也知道应该用海姆立克急救法施救，
但我当时急得手脚不听使唤，全身发
抖。”解女士说，她看过海姆立克急救
法的视频，但没操作过，并且她的力量
也不够。解女士向旁边一辆面包车的
司机求助，但这名司机也不知道该怎
么处理，让她赶紧去医院。

“正在我不知所措时，一位穿黑色
衣服的男士大步走过来，得知情况后，
马上接过孩子。他蹲下身，将孩子放在
膝头，手臂从背后抱住孩子，做起海姆立
克急救。”解女士说，做十几下之后，孩子
吐出了水饺，一口气终于上来了。

解女士说，她当时因为紧张无法
开车，这位黑衣男子又安排一名随行
人员，帮她打车去医院。

“到医院检查后，孩子身体无碍。
医生告诉我，当时幸亏急救得当，孩子
因为被噎住而出现生命危险的过程只
要几分钟，如果不是现场立即施救，等
赶到医院可能就晚了。”解女士说，当
时她没来得及感谢和询问这位穿黑衣
服的恩人，只记得他的同伴称他为“王
总”。昨日上午，解女士去停车场查看
事发时的监控，发现他们一行人开的
车是青岛牌照。

“最后，家人通过朋友辗转找到了
这位黑衣男子，他叫王泽振，是青岛一
家企业的老板。”解女士说，她准备过
段时间专门赶到青岛感谢恩人。

这趟出差“值了”

“当时情况的确比较紧急。我参加
过应急救护培训，按照步骤操作，结果成
功了。”昨天下午，记者电话采访了王泽
振，他告诉记者，自己企业的生产领域是
电力方面，所以对安全生产格外重视，去
年带领员工一起参加了应急救护培训。

王泽振向记者讲述了救人过程。4月
10日，他和员工一起去临沂谈项目，在临
沂沂河新区一个停车场等人过程中，他发
现一位女士神情有异，就过去查看情况。

“孩子被食物噎住，当时已经昏迷了，身体
还不时抽搐，需要立刻使用海姆立克急救
法。”王泽振说，他赶紧上前施救，做了10
多次动作后，听见孩子咳嗽了一声，判断
食物已被从喉咙里挤压出来了，就指导妈
妈把孩子口中的食物清理干净。“我担心
孩子出现其他问题，就嘱咐那位妈妈带孩
子去医院做个全面检查。”王泽振说，见孩
子妈妈无法开车，他就安排人叫了辆网约
车，将母子送往医院。“不管项目谈没谈
成，这次出差是值了，因为我成功挽救了
一条生命。”王泽振在朋友圈里发了一条
消息，希望大家都学习一下海姆立克急
救法，关键时刻能救命。

记者从青岛市红十字会获悉，成功应
用海姆立克急救法救人的事近年来已有
多起。“参加过应急救护培训并考核合
格的人，都能熟练使用这个手法。”青岛
市红十字会赈济救护部部长俞志晓介
绍，近年来 ，红 十 字 会 加 强 红 十 字 救
护 员 培 训 ，每
年 有 超 过 2 万
人 接 受专业救
护培训。
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男子不慎坠海

4月11日，记者联系到参与救援的
民警章巍、赵海钰和侯丰摄影海岸救援
队队员潘东，听他们讲述了事发当晚惊
心动魄的救援过程。

“4 月 10 日 19 时 45分许，我们正在
五四广场沿海一线值守，有位市民跑来
向我们反映有人不慎坠海。”章巍告诉记
者，他和同事冯新哲、杨林、赵海钰、吴新
浩立即跑到事发地点。当时正处于涨潮
期，水流湍急，根据目击市民的指引，他
们几人很快发现距离岸边约10米的海面
上，漂浮着一名男子。海浪不时没过男
子，情况十分危险。水性良好的章巍立
刻抱起救生圈跳入海中，顶着风浪，全
力向男子游去。

此时，海上风力正逐渐增强，翻涌的
海浪一个接一个打来，章巍努力稳住身
体，可依旧撞到了海中的暗礁上。他忍痛
游到坠海男子身边，发现男子已经意识不清、
气息微弱，身体不住地向水下沉去。章巍立即
挽住他，向岸边游去。“当时我一手紧紧地挽住
他，一手划水，体力很快耗尽。我赶紧向岸
边的同事招手。”章巍说。

警民合力救援

“看到章巍挽着落水者向岸边游
来，我们立即采取应急措施。”赵海钰告
诉记者，他迅速跑向已被涨潮海水淹没
了一半的堤坝石阶上，紧紧拽着绑在救
生圈上的救援绳，一边用尽全力拉拽救
援绳，一边呼喊章巍的名字。经过岸边
4名民警和群众通力协作，章巍和落水
男子被拉回岸上。

参与救援的侯丰摄影海岸救援队
队员潘东对当晚的情景也记忆犹新。
潘东表示，当时他正在五四广场巡逻，
当巡逻至距离事发地约100米时，听到
岸边市民大喊“有人坠海”。他立马跑

到现场，看到章巍已跳入海中进行救
援。当章巍因体力不支向岸边众人发
出支援手势时，潘东立即与其他警员合
力救援，帮助两人上岸。“幸亏救援及
时，如果晚一会，后果不堪设想。当晚
海上风力较强，又处于涨潮期，落水后
很容易发生溺水情况。”潘东说。

为救人多处受伤

男子救上岸后，民警立即采取按压
措施，帮他排除胸腔积水。男子意识逐
渐恢复清醒，并不住地呕吐海水。民警
们将其扶起，为他顺气以防止呛水。男
子表示自己的行为为大家添了麻烦，心
里感到十分愧疚，并表示特别感激为救
他而奋不顾身的章巍。经过 120 急救
人员现场检查，落水男子身体并无大
碍。随后，民警对其身份进行核实，并
联系其家属。男子当晚便被家人接回。

处理完现场事宜后，章巍才发现自己
的腋下、胸口、腿部等多处被礁石划伤。

采访中记者得知，章巍是一名退役
军人，2017 年进入警营。他退役不褪
色，把军人的责任担当和优良作风融入
工作的点点滴滴中。“我是一名退役军
人，也是一名人民警察，挺身而出救助
群众是我义不容辞的责任。”章巍说。
同时他提醒市民和游客，旅游旺季将
至，希望大家在海边游玩拍照时，如遇
风大浪急，尽量远离海岸线。海水无
情，切勿忽视大自然的力量。如果遭遇
险情，应立即报警求助。
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有人坠海
他奋勇一“跳”

一男子在五四广场不慎落水
市南民警章巍跳海将其救起

有人被噎
他临危一“抱”
青岛一企业老板临沂出差时偶遇险情
紧急使用海姆立克法救回被噎孩子
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4月10日晚，一名青年男子在五四广场不慎坠海。危急关头，正
在附近巡逻的市南公安分局特巡警大队市政府维稳中队民警章巍、
冯新哲、杨林、赵海钰、吴新浩接到市民求救后赶来。章巍奋不顾身
跳入海中施救。侯丰摄影海岸救援队队员潘东也赶到现场。警民联
手，成功将落水男子营救上岸。

章巍（左）搀扶坠海男子到警车上休息。受访人供图

“我们特别幸运遇上了王总，他出手挽救了孩子，也挽救了我们
整个家庭。”昨天，家住临沂市沂河新区的解女士对记者说，一位来自
青岛的“王总”用专业的海姆立克急救法，成功挽救了自己的孩子。
记者了解到，解女士口中的“王总”是位于青岛的山东晶电电力集团
有限公司负责人王泽振。

王泽振（穿黑衣者）在停车场施救。本人供图

王泽振
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