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礁石上钓鱼礁石上钓鱼 我有我有““逻辑思维逻辑思维””
“住在青岛就是好，要想吃鱼海边找”钓友大海的短视频受全国网友追捧
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现在收不收徒弟？ 在抖音
上，网友的问题我尽量都解答，但
是我自己的水平还需要继续提
高，只能交朋友，大家一起提高进
步。通过钓鱼认识的朋友，大家
有共同的爱好，处起来很愉快。

钓鱼的秘诀是什么？ 如果
说有秘诀，其实还是“认真”二字。
我是搞计算机安全工作的，分析、
掌握、逻辑推理，才能找出应对方
法。钓鱼也一样需要“布阵”，提前
把各种因素考虑周全，按照自然规
律办事，最后选中钓点下钩，肯定
会有收获。

网名为什么叫“清凉草”？
这个名字是我大学时玩游戏起的
名字，当时我也属于很厉害的玩
家。我属于干什么事情都能比较
专注的那类人，但有时候也会被
情绪左右，当时起这个名字就是
想让自己心平气静一些。

观海新闻/青岛早报首席记者
魏铌邦 图片由受访者提供早报热线 82888000

如果你也喜欢钓鱼，热爱这
项运动带来的快乐和收获；如果
你是个高超的钓手，期待更多的
读者看到你的钓鱼故事；如果你
是职业选手，想分享交流钓鱼经
验，认识更多伙伴，欢迎拨打热
线或扫码入群。

为什么喜欢钓鱼？因为钓鱼的刺激让人欲罢不能！3
月30日下午，在青岛栈桥附近，40岁的大海和记者聊了起
来。钓鱼的经历、秘诀，特别是说到搏鱼的乐趣，让记者也有
一种想去海边挥竿的冲动。

青岛的海边是“菜园子”

大海今年40岁，老家在山西。“从小就喜欢钓鱼，特别是
读初中的时候，特别痴迷。”大海说，在老家钓的是淡水鱼，后
来来青岛工作才接触到海钓，现在特别喜欢“路亚”钓法。

大海的抖音号名为“清凉草”，有4.2万多粉丝。记者看
到，他发布的视频大多都是“岸投”——在海边的礁石上钓鱼。

跟大多数人在岸边钓鱼的收获不同，大海钓上的有鲅
鱼、牙鲆、黄鲣（又名黄条鰤），而且个头都很大。“住在青岛就
是好，要想吃鱼海边找。”太平角、八大关，涵碧楼海边，绿岛
嘴……这些地方都是大海常去的地方。不论在哪个地方，大
海都能钓到鱼，而且每次收获都不少。

“海岸线这么长，就你们青岛好”“海边成你家菜园子了”
“青岛人真有福气，想吃鱼就去海边钓”……网友们半是调侃
半是羡慕地留言评论。

这些短视频下面，也有很多网友来请教钓鱼方法，询问
详细地点，使用的钓具型号，每一个提问都能得到大海的认
真回复。

并非每处岸边都是钓点

青岛的海岸线曲折漫长，从团岛到崂山的海边，总会看
到有人钓鱼，但有些人的收获总是不多，这是什么原因呢？

“在栈桥附近有一位大爷，几乎天天在那里钓，但总也
钓不到稍微大一点的鱼。”大海说，根本原因就是那地方流
水“不对”，鱼不会到那里去，除非是“迷了路”。寻找好的
钓点一定要对风和水流以及潮汐的情况有所了解，而且还
要考虑对象鱼的习性。

大海介绍，黑头和黄鱼喜欢流水静的地方，因此可以在
内湾钓，鲈鱼喜欢流水大的地方，可以去尖角的地方钓，但
是春天鲈鱼身体弱，这个时候流水大了也不行，因此选择钓
点也不能固定不变。另外，岸边的鱼本来就少，因此各种因
素都要考虑到。自然条件要考虑，钓手还要研究自己线、
竿、饵的调配，达到最佳状态。

“我觉得我的技术一般，不过就是爱研究而已。”大海笑

着说，他从事的计算机工作和钓鱼有相同之处：都要在细节上
“算计”，“用编程逻辑指导钓鱼”。

搏鱼的过程最是刺激

现在大海钓鱼都是利用周末休息和晨练或者下班后时
间。工作、爱好、生活各有轨道，彼此之间都有积极的影响：早
起晨练甩上几竿，一天精力充沛。周末钓回鱼来，与家人朋友
分享，生活中的快乐就会成倍增加。

大海有两个儿子，但他却从来不带他们去钓鱼，原因是怕
儿子“上瘾”影响学习。“我自己太有体会了，小时候自控力不
行，喜欢上钓鱼后耽误好多事。”大海告诉记者，一种爱好如果
把控不住，就不要轻易尝试。

钓鱼的乐趣有好多，让大海最感刺激的是鱼儿上钩后人和
鱼之间的“生死战”。“有时候，不是鱼被钓上来，就是竿断。”大
海说，在岸边或礁石钓鱼，没有遛鱼的空间，只能“拿捏”好力道
和鱼儿斗智斗勇。岸边多礁石，如果鱼挣扎得厉害，很容易发
生切线的情况。如果钓到大鱼，在“战斗”过程中，也会发生鱼
竿折断的情形。

让大海感觉海钓魅力十足的是搏鱼的过程。“钓鱼的人都
称黄鲣为‘黄鲣牛’，它咬钩后爆发力特别大，可以用‘暴躁’来
形容。”大海说，这个时候只能“硬杠”，为防止切线，拼尽全力把
竿子弓起来，而在弓的过程中，竿子很容易折断。

大海特别喜欢“路亚”钓法。

礁石上钓鱼收获的是刺激和惊喜。
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“大海”教你玩路亚

玩路亚，最关键的是饵线竿
的搭配。当我们到达一个钓场，
确定目标鱼及钓场环境后，一般
会选择一定范围饵重的路亚饵，
比如，有的钓场就需要按照这个
饵重来搭配线组和装备。拿我们
近期青岛热门的八大关钓鲈鱼举
例，这里的环境属于太平湾内湾，
水深一般在1至5米，属于很浅的
钓场。这样的钓场饵重的范围一
般在20克左右。确定了饵重，就
可以针对鱼的大小选择线的粗
细。

我最近使用比较多的线组是
1.2号PE线，加3号碳前导。这种
线组搭配针对目前春鲈一般不超
过 4 斤的体型，是比较合适的。
对于路亚饵，我们可以用铁板也
可以用铅头钩或者沉水铅笔等各
类鲈鱼饵。由于前面饵线确定
了，也就确定了路亚竿的饵重范
围，我选择的是一根 M 硬度，饵
重范围20至40克的海鲈竿。专
业海鲈竿一般调性为中快钓，也
比较适合黏鱼遛鱼。


