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张默道，女，1930年生，
1949年北京辅仁大学毕业
后就读于山东大学医学院，
1953年参加工作。首届“中
国最美女医师”、全国“老有
所为”先进典型人物、山东省
卫生计生系统服务标兵、青
岛市首届“最美天使”、青大
附院优秀共产党员。
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四次罹患癌症 却始终把治病救人放首位
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张默道 1930 年出生在烟台
毓璜顶，张默道的父亲是留学美
国的医学博士，可以说是她的第
一位老师。因为父亲是外科医
生，张默道从小就经常看到他为
抢救病人忘记吃饭耽误睡觉。张
默道说：“4岁的时候，我问过他，
我说你天天这么辛苦，不累吗？
父亲说，因为我是个医生，只要病
人好了我就不累。这句话就在我
心里生根发芽了，从那时起我就
下决心要当一名外科医生。”

作为一名优秀的共产党员，
张默道教授始终不忘初心，牢记
医者使命，将毕生精力和全部心
血献给了她所热爱的临床和教育
事业，一生从医从教，以对事业执
着追求的满腔热忱，以全心全意

为人民服务的一生，诠释了青大附
院人的大医精诚。她始终坚守在临
床一线，兢兢业业，潜心钻研，在普
通外科疾病的诊治方面贡献突出。
上世纪六十年代，率先开展了胰十
二指肠切除、全胃切除空肠代胃
术。重视胃癌围手术期综合处理以
减少并发症及死亡率，避免不必要
的手术。归纳总结出左右半结肠癌
不同的临床征象及鉴别诊断方法，
大胆提出“左、右半结肠是两个不同
的器官”的观点。

1979年，张默道得了胃癌。但
是，当时病房里等着她做手术的病
人还有好几个。张默道忍着疼，给
住院病人都做完手术，最后自己才
去做的手术。

1997年，张默道的癌症又复发

了，又接受了手术，做完手术3 个月
她就回医院上班了。

2015年的时候，张默道的老伴得
了重病，很多人劝她不要去上班了，但
她还是放不下病人。她说：“因为门诊
病人是预约的，预约一次很麻烦。我
不能因为丈夫一个人就耽误给病人看
病。我老伴住了4个多月的院，我没
有一天不看门诊，一直到他走。”

在70余年的行医生涯中，她四次
罹患癌症，却始终把治病救人放在首
位，年届九旬仍每周准时出现在青大
附院外科诊室，几十年如一日，甚至在
爱人病危的日子里，也没有耽误过一
天门诊。张默道教授在治病救人的岗
位上，战斗到自己生命的最后一刻。
在她的眼中，病人的事情大于天，病人
的生命比自己的生命更重要。

韦：一生救死扶伤，功德已达
天堂，愿天堂能抚慰您这一生的
辛劳。

嚣张小布丁：医者仁心护苍
生。 张奶奶，您的离开让我心
痛，千言万语不知从何说起，对您
有万般不舍。张奶奶，您一生忙
碌，把病人看得比自己还重要，现
在您好好安息，一路走好。

小阿倪：悬壶济世为民众，医
者仁心护苍生。张默道教授，我
们永远怀念您。

净意楠楠：曾经找张奶奶看
过病，不仅为她精湛的医术叹服，
更为她八十多岁高龄仍带病坚持
在门诊兢兢业业地治病救人、并
且对待每一位病人如同家人般温
暖而感动。希望更多的医者能传
承她的医者仁心和精湛医术。张
奶奶，愿您一路走好、往生极乐。

大米韩晏：10 多年前，去看
张教授门诊，教授耐心又仔细，真
是一位让你看一次就铭记终生的
好医生，张教授，您一路走好。

银利：向伟大的外科教授张
先生致敬！愿天下百姓健康平
安！

青岛大学附属医院终身医学专家、著名外科专家张默道教授逝世

曾被誉为“B超手”九十高龄仍出诊

【网友留言摘登】

昨日，青岛大学附属医院发布消息，青岛大学附属医院终身医学专家、著名外科专家张默道
教授，因病于2023年3月30日凌晨辞世，享年93岁。回顾70余年的行医生涯中，她四次罹患癌
症，却始终把治病救人放在首位，年届九旬仍每周准时出现在青大附院外科诊室，几十年如一日，
甚至在爱人病危的日子里，也没有耽误过一天门诊，堪称业界标兵，医者楷模，被赞为“最美女医
师”。70多年来，张默道先后做了上万次手术。她在医院率先开展胰十二指肠切除、全胃切除空
肠代胃术等手术；她主刀的BI式胃大部切除术录像带被评为“卫生部教学示范教材”。

人如其名，默守医道。张默
道教授在医学领域孜孜以求，默
默耕耘。六十年代，在困难时期，
张默道教授在极为简单的条件
下，以高超的技术及时施救，挽救
了不可胜数的生命。她单凭双手
触诊就可以为乳腺、甲状腺疾病
患者作出与B超、CT相媲美的诊
断结果，被誉为“B超手”“CT手”。

手诊的精准不是她天赋异
禀，而是艰苦磨炼给予的回馈。

“张默道曾14次被派下乡巡回医
疗。在那种缺少检查设备的情况
下，张默道通过望扪叩听、双手扪
诊来确定病情，练就一套诊断率

极高的基本功。没有先进的医疗设
备，没有高明的师傅指点，张默道在
实践中摸索总结，继承“望扪叩听”
的传统，日积月累，练就了“B超手”

“CT 手”的绝活儿，一次次完成了
从未经历过的几乎不可能完成的任
务。有一位农民尾椎骨长了一个像
大尾巴的肿瘤，因为害羞拒绝到医
院做手术，为保住患者的性命，张默
道在患者家的土炕上为他做了局部
肿瘤切除术。土枪走火在一位农民
的肚子上留下了60多个弹孔，没有
无影灯，她就在汽灯下为他手术，缝
合肠子上的弹孔200余针；麦田里，
正在收割的农民兄弟患上了胃穿孔

疼痛难忍，情况危急来不及转院，她
就以课桌为手术台实施手术……这
样的例子只是她从医路上做过的
万余例手术的一小部分。她说：

“感谢那些经历，让我成为一个接
地气的草根医生。”她深知民众的
不易，从不给病人开无用的药，做
无用的大型检查，时刻遵守着“能
吃药就不打针，能打针就不手术”
的医治原则。

70多年来，张默道先后做了上万
次手术。她在医院率先开展胰十二
指肠切除、全胃切除空肠代胃术等手
术；她主刀的BI式胃大部切除术录像
带被评为“卫生部教学示范教材”。

人如其名默守医道 70多年做了上万次手术

耄耋之年，张默道教授依旧
心系医疗、教学和学科发展，仍然
为医学人才的培养倾心尽力。她
重视“三基三严”的培训和“临床
思维”的养成，“任何抗生素代替
不了切开引流”“一针一线一条
命”已经成为青大附院青年医生
成长的座右铭。九十高龄依旧坚
守专家门诊、疑难疾病会诊、带教
学生和年轻医师，为普通外科学
的发展殚精竭虑。

张默道的学生有不少已经
成为青岛医疗界的中坚。青大
附院的普外科主任周岩冰就是
张默道的学生。老师给他留下
最深的印象就是淡泊名利，他
记得老师曾说过：“把年轻人培
养起来，个个都成为医院的栋
梁，才是我最大的心愿！”他记

得老师还说过：“能在活着的时
候，每天为病人服务，就是我最大
的幸福！”

回忆起老师的点点滴滴，周岩
冰几度哽咽。1983年，还在上大学
的周岩冰就曾跟着张默道学习。
大学毕业后，周岩冰正式在青大附
院就职，与张默道教授再续师生
情。在张默道最后的时光里，周岩
冰一有空闲时间就会陪在床前，陪
老师聊聊当年的故事，听听老师的
教诲。“直到她离开的前一天，她还
在嘱托我，一定要为患者做实事，
将患者时时刻刻放在心中。”周岩
冰说，直到生命的最后一刻，张默
道最挂念的却是有几名患者还没
看完诊。“按照她的遗愿，老师是穿
着手术衣跟带着她编号的白大褂
离开的，我相信她在另一个世界还

是一名好医生，但我希望她不要再
这么辛苦。”

“老师和疾病战斗了一辈子，我
们今天还在作斗争。”说到这里，周
岩冰又哽咽了，他说希望包括自己
在内的学生们，能够继承老师的奋
斗精神，始终把治病救人放在首位，
告慰恩师。

斯人已逝，风范永存！张默道
教授数十年如一日，坚持以人民为
中心，夜以继日，忘我工作，潜心外
科医学事业，全身心投入到临床一
线。她将有限的生命投入到无限的
为人民群众服务中去，挽救了无数
危重患者的生命，赢得了全国各地
患者和业界同行的尊敬和赞誉。她
为人师表、育人无数，桃李满天下，
是全体青大附院人的骄傲，是人民
群众心中公认的大医楷模。

为人师表育人无数 是人民群众心中的大医楷模
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