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海上救援

2022 年 8 月 31 日，青岛市
急救中心接到一例特殊的求
救：董家口锚地一艘外籍货轮
上的一名船员突发下腹部外
伤，疼痛难忍，亟待送医救治。
中心立即联系通航公司评估飞
行，同时由航空医疗救护医生
评估病情、协调接收医院开辟
院内救治绿色通道并安排救护
车接驳。接到救援任务后，飞
行医生及机组人员按疫情防控
要求穿着二级防护，迅速做好
起飞准备。12：49，直升机起
飞；13：21，直升机飞抵货船上
空，机长经过观察判断现场条
件符合着舰要求，于是将直升
机停在船甲板停机坪上，接上
病人后再次起飞赶赴董家口航
运中心停机坪；13：38，直升机
降落，等候在现场的 120 急救
人员立即将患者送往定点医
院。“这是青岛急救、通航公司、
医疗机构等又一次联合完成的
海空陆一体化医疗救援任务，
各部门之间衔接更加顺畅，考
验了机组海上救援作业的能
力，为打造多功能空中救援网
络打下坚实基础。”青岛市急救
中心相关负责人介绍。

紧急转运

2021 年 6 月 22 日、6 月 23
日，青岛市急救中心先后接到
来自日照和烟台的求救：日照
当地医院一名病人持续消化道
出血、处于休克状态，不能耐受
胃镜检查，出血原因不明，需要
紧急转至青岛抢救；烟台当地
医院一名急性心肌梗死病人急
需转运到青岛进行冠脉搭桥手
术。两家转出医院距离目的医
院均有 200 多公里，派救护车
转运需要 5 个多小时，病人极
度不稳定的病情无法耐受长时
间车辆转运。经评估，市急救
中心决定启动医疗救援 H135
直升机执行转运任务。6月22
日 14：30，直升机载着日照患
者起飞，航空医护人员提前为
病人贴好除颤电极贴、安置心
肺复苏机绑带，并备好急救药
品和简易呼吸器，做好途中病
情恶化随时进行心肺复苏和电
击除颤等抢救准备；15：30，患
者由救护车接驳送至山东大学
齐鲁医院（青岛）。6 月 23 日
13：55，直升机接到烟台患者，
14：48左右送至青岛大学附属
医院崂山院区。两名患者最终
都转危为安。

我们船上有人突然昏迷，需要
急救！”3月15日上午，通达
飞翔青岛急救转运有限公司
接到位于西海岸董家口海域
附近海上货船的紧急救援呼
叫，该船上某外籍工作人员突
发昏迷。公司迅速向青岛急
救中心申报，协调派出专业医
疗救援直升机，并将该名船员
转运至青岛大学附属医院西
海岸院区救治，全程仅用了1
小时20分钟，为抢救生命争
取了宝贵时间，展现了直升机
极速救援的能力。航空医疗
救援有哪些优势？我市的航
空医疗体系建设如何？记者
展开了相应采访调查。

接到呼救紧急起飞

“3月15日上午8时许，我们
接到西海岸董家口海域附近一艘
海上货船的电话呼叫，一位外籍
船员突发昏迷，情况紧急。”回忆
昨日的紧急情况，通达飞翔青岛
急救转运有限公司业务经理兰鑫
告诉记者，货船停在外锚驻扎地，
距离口岸大约30海里，如果从口
岸安排船接患者，来回需要 4 个
小时，再加上从口岸送往医院还
得六七十公里，时间就更长了。

“于是公司立即多方协调，派
出直升机前往海上货船。”兰鑫介
绍，同时向青岛急救中心申报，急
救中心迅速协调青大附院西海岸
院区进行相关接收和急救准备。
直升机从基地起飞1小时20分钟
后，便飞抵青大附院西海岸院区
地面停机坪，医院开通绿色生命
通道，在最短时间内对患者进行
了手术抢救和专业治疗。

机上配备“空中ICU”

直升机救援是地面救援的有
效补充，一般适用于两种情况：一
类是患者身处高山、海上等危险
境地，或因地面交通不畅，医务力
量一时难以到达的，直升机将医
务人员送至患者身边参与急救；
另一类就是空中转运，将不适合
用救护车转诊的重症患者，通过
直升机快速送抵另一家医院。

一般来说，医疗救援直升机每
次出任务时，除了机长、副驾驶，还
有被称为“空中ICU”的医生和护
士，机上还配置了心电监护仪、除
颤机、呼吸机等急救设备。

去年底，通达飞翔（青岛）急
救转运有限公司与青岛国际机场
集团有限公司就青岛胶东机场至
胶东半岛城市圈开展直升机应急
救援、航空医疗转运等服务正式
签署合作协议。此前，在青岛急
救中心与胶东国际机场首次直升
机医疗救援转运演练中，胶东国
际机场一名“患者”突发急症，需
要快速转运至青岛市市立医院进

行救治。通过航线合理申请和直升
机机场内接驳运送，从胶东国际机
场到达青岛市区单程只用了 15 分
钟，是地面交通时间的四分之一。

航空医疗救援以克服地理限
制、能够快速响应的特点在院前急
救中具有不可替代的优势，在我国

“健康中国”战略及“五大中心”类急
危重症救治中发挥重要作用。青岛
市急救中心及公安、消防兄弟部门
的空中救援力量，以及以通达飞翔
（青岛）急救转运有限公司为代表的
商业公司、公益力量等，发挥各自优
势，经过近年来的不断探索、发展，
创造了多功能、多渠道的“青岛空中
救援模式”，为患者的进一步救治赢
得了宝贵的时间和机会。

强化航空医疗体系

安全、快速，空中急救的任务是
为病人“追赶”时间。在我市120急
救电话的另一端，除了急救车随时待
命，青岛航空医疗的影响力也在不断
增强，成为保障青岛乃至半岛地区百
姓生命健康的重要空中力量。

记者从青岛市急救中心了解
到，2019 年，青岛市急救中心列入
国家 71 家航空医疗救护联合试点
单位之一。市急救中心紧抓国家大
力发展航空产业机遇期，在航空医
疗体系建设上先行先试，以成熟的
政府购买服务形式，5 年投资 1.47
亿元推进航空医疗救援能力建设，
建立了国内第一个以急救中心为主
体、急救与非急救为支撑、胶东经济
圈为平台、多家通航公司为载体的
胶东经济圈航空急救一体化发展网
络体系。

通过不断完善胶东5市院前急
救指挥调度、救护转运、信息共享的
区域协同发展机制，2 架医疗构型
H135直升机24小时护航群众生命
安全。2016 年以来成功实施直升
机紧急救护25人次，连续4次摘取
中国航空医疗救援国际会议年度急
救机构奖项。

去年，市急救中心承办博鳌亚
洲论坛全球健康论坛大会航空医疗
救援论坛，推动这一论坛首次列入
博鳌亚洲论坛全球健康论坛，搭建
了一个互利共赢、合作发展的政府
平台，为国内相关急救事业发展提
供了可借鉴、可复制“青岛方案”。

海上求援 飞来“救星”
船员突发昏迷 直升机紧急往返近200公里1个多小时完成转运
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▲机组人员展开救援。

▶青岛市急救中心已
多次启动医疗救援直升机
执行转运和救援任务。
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▲直升机飞抵货船。


