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中共中央总书记、国家主席、中央
军委主席习近平近日作出重要指示指
出，今年是毛泽东等老一辈革命家为
雷锋同志题词60周年。60年来，学雷
锋活动在全国持续深入开展，雷锋的
名字家喻户晓，雷锋的事迹深入人心，
雷锋精神滋养着一代代中华儿女的心
灵。实践证明，无论时代如何变迁，雷
锋精神永不过时。

习近平强调，新征程上，要深刻把
握雷锋精神的时代内涵，更好发挥党
员、干部模范带头作用，加强志愿服
务保障和支持，不断发展壮大学雷
锋志愿服务队伍，让学雷锋在人民
群众特别是青少年中蔚然成风，让
学雷锋活动融入日常、化作经常，让
雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的
光芒，为全面建设社会主义现代化国
家、全面推进中华民族伟大复兴凝聚
强大力量。

“把雷锋精神代代传承下去——
纪念毛泽东等老一辈革命家为雷锋

同志题词六十周年”座谈会 2 月 23
日在京召开。会上传达了习近平的
重要指示。

中共中央政治局常委、中央书记
处书记蔡奇出席会议并讲话。他表
示，习近平总书记的重要指示，充分
肯定 60 年来学雷锋活动的显著成
效，深刻阐明雷锋精神的永恒价值，
对新征程上更好弘扬雷锋精神提出
明确要求。我们要深入学习领会、抓
好贯彻落实，进一步开展好学雷锋活
动，把雷锋精神代代传承下去，引导
激励党员、干部、群众为全面建设社
会主义现代化国家、全面推进中华民
族伟大复兴贡献更多智慧和力量。

蔡奇表示，毛泽东同志发出“向雷
锋同志学习”号召 60 年来，学雷锋活
动蓬勃开展、持续深入，雷锋精神广为
弘扬、赓续传承，激励着一代又一代人
忠诚于党、奉献祖国、服务人民。特别
是党的十八大以来，习近平总书记对
弘扬雷锋精神作出一系列重要论述，

指导推动新时代学雷锋活动不断拓展
内容、创新形式、丰富载体，涌现出一
批又一批雷锋式先进集体和模范人
物，为新时代伟大变革注入不竭精神
动力。新征程上深化拓展学雷锋活
动，要深入学习习近平总书记关于弘
扬雷锋精神的重要论述，深刻把握雷
锋精神的时代内涵和实践要求，引导
党员、干部、群众树立崇高理想追求，
践行社会主义核心价值观，激发爱党
爱国爱社会主义巨大热情，更加坚定
拥护“两个确立”、坚决做到“两个维
护”，自觉把个人追求融入为党和人
民事业奋斗中，为中国式现代化建设
添砖加瓦。要在深化雷锋精神研究
阐释、加强思想政治引领上下功夫，
发挥党员、干部和先进典型示范带动
作用，丰富拓展学雷锋活动的平台载
体，推动形成齐抓共管的长效机制，使
学雷锋活动更有时代感吸引力、做到
常态化长效化。
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——习近平

近期，我国防控形势总体向好，平稳
进入“乙类乙管”常态化防控阶段，各地
疫情呈局部零星散发状态。本轮疫情是
否已经结束？新变异株是否可能引发新
一轮感染高峰？下一步如何继续健全疫
情监测体系和信息报告制度？围绕公众
关注的热点，国务院联防联控机制23日
举行新闻发布会作出回应。

我国本轮疫情基本结束

我国本轮疫情是否已经结束？
国家卫生健康委疫情应对处置工作

领导小组专家组组长梁万年介绍，从公
共卫生的角度看，疫情可按流行强度分
为散发、暴发、流行、大流行四类。判定
是否走出疫情大流行，主要有疾病感染
率、人群免疫水平、病毒质变情况、门急
诊的诊疗量和住院及死亡情况、整体防
控能力等五个重要指标。

梁万年表示，我国经受住了这一轮
疫情的考验，建立了较好的人群免疫屏
障，可以说本轮疫情基本结束，现在的感
染是处在零星的局部散发状态。

全力以赴开展医疗救治

根据中国疾控中心发布的数据，三
年多来，我国新冠病毒感染者死亡率保
持在全球最低水平。尤其是 2022 年 11
月以来，医疗卫生机构围绕“保健康、防
重症”，全力以赴开展医疗救治。

重点采取了哪些措施？国家卫生健
康委医政司副司长李大川介绍，一是实
施重点人群分级健康管理。发挥基层医
疗卫生机构作用，对辖区内合并基础疾

病的老年人等高风险人群实施健康监
测，根据红、黄、绿三个健康风险等级实
施分级健康管理，一旦发生病情变化及
时转诊。

二是迅速扩充医疗资源，保障救治
需要。二级以上医疗机构发热门诊短时
间内由7337个扩充至1.6万个，重症病床
由19.8万张扩充至40.4万张。同时，组建
16支国家医疗队和118支省级医疗队。

三是做好农村地区疫情防控救治工
作。以县为单位网格化布局县域医共
体，将合并基础疾病的老年人、儿童等重
点人群纳入医联体管理，推动城市优质
医疗资源向县域下沉，并加大对农村地
区巡回和巡诊力度。

四是大力推动互联网医疗，更好满
足人民群众在疫情期间看病就医需要。

五是不断优化医疗救治策略。出台
第十版诊疗方案和第四版重症诊疗方案，
明确重型、危重型高危人群分类和早期预
警指标，对于轻症病例早期介入，强化关
口前移，坚持中西医结合和多学科诊疗。

继续抓实抓细新阶
段疫情防控各项工作

新变异株是否可能引发新一轮感染
高峰？专家研判分析认为，由于我国刚
经历了疫情大流行，人群体内留存的中
和抗体会在短期内提供免疫保护，近期
引发新一轮规模流行的可能性较小。

中国疾控中心传防处研究员常昭瑞
介绍，目前我国在新冠病毒变异株检测
中，如发现首次报告的、重点关注的国际
流行毒株，都会进行感染个案调查与核
心密接调查，并开展风险研判，一旦发现

传播力、致病力增强的新型变异株，及时
按照相关方案采取措施。

常昭瑞同时表示，目前多地仍有新
冠病毒感染病例发生，应继续做好个人
防护。如果学校发生疫情，要平衡好疫
情处置和正常教学秩序的关系，由专业
人员根据学生既往感染水平、疾病严重
程度、疫情发展阶段、病毒的感染株等进
行综合研判和风险评估，然后做出相关
处置。

国家疾控局监测预警司司长杨峰提
醒，全球疫情仍在流行，病毒还在不断变
异，各地各部门要继续抓实抓细新阶段
疫情防控各项工作，提倡广大人民群众
继续保持良好的卫生习惯，坚决巩固住
来之不易的防控成果。

近期发热腹泻重点
考虑是否为急性胃肠炎

近日，多位网友称自己又出现发烧
等症状，担心为新冠“复阳”。对此，常
昭瑞表示，目前，发生规模聚集性新冠
疫情的风险较低。如今是诺如病毒感
染高发季节，当出现发热、腹泻症状
时，应重点考虑是否为急性胃肠炎等
肠道疾病。

常昭瑞介绍，当前是我国流感、呼吸
道合胞病毒感染等呼吸道传染病流行季
节，需要继续加强流感等呼吸道病毒的
监测预警。对于流感来说，每年接种流
感疫苗是最为经济有效的预防措施。

针对新冠病毒感染相关预防措施，
对流感、呼吸道合胞病毒感染等呼吸道
传染病同样有效。

据新华社、央视新闻

巩固疫情防控重大成果
国务院联防联控机制新闻发布会回应防疫关切
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