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早报2月12日讯 新的一周，岛城
各高校陆续进入开学倒计时。近日，山
东科技大学、青岛科技大学、青岛理工大
学等驻青高校，陆续发布了2023春季新
学期返校安排，提醒学子错峰返校。而
为了保障学子能够顺利回到大学校园，
各校教师和工作人员已经提前上岗，准
备好窗明几净的校园迎接学子归来。

各高校安排错峰返校

山东科技大学公布2023年春季学期
返校安排，按照分期分批错时错峰原则，
青岛校区学生返校时间为2月17日至19
日，原则上，2月17日省外学生返校，2月
18日、19日省内学生返校，2月20日正式
上课。泰安校区学生返校时间为2月17
日至19日，原则上，2月17日省外学生和
主要学生干部返校，2月18日、19日省内
学生返校，2月20日正式上课。济南校区
学生返校时间为2月17日至19日。返校
的学生均必须在返校前3天向辅导员提
出返校申请，辅导员及导师（指导老师）
根据学生返校条件、事由，结合学院实际
情况进行审批。学生返校后连续7天开
展健康监测，尽量减少聚集性活动。

青岛科技大学分两批错峰返校，第
一批为2月17日，山东省省外学生；第二
批为2月18日，山东省省内学生。返校
前一周（自2月10日起），学生需做好健
康监测，如出现发热、干咳、乏力、咽痛等
症状的，及时检测抗原或核酸，如检测结
果确认感染病毒，须如实报告学校，且暂
不返校，待康复后返校。学生返校后出

现发热、咳嗽等症状的，返校当天开展1
次核酸或抗原检测，之后根据属地疫情
防控要求做好相关工作。

根据错峰错时到校原则，青岛理工大
学组织学生（含本科、研究生）错峰分批次
到校。2月18日（省外学生）、2月19日（省
内学生）。开学返校前一周，返校学生每
日进行自我健康监测，不得擅自提前返
校。入校时需经测温、刷验返校码入校，
送行车辆和陪同人员不能进入校园。学
生返校后连续7天开展健康监测，尽量减
少聚集性活动。青岛理工大学通知称，因
疫情推迟的期末考试将在本学期开学1至
3周进行。因感染新冠病毒、考公考编时
间冲突等特殊原因，无法按时返校参加考
试的学生可办理缓考手续。

开学第一周是考试周

为保障学生顺利返校，记者在青岛

大学了解到，安全管理处治安科邀请麦
岛派出所有关人员来到学校，为保卫处
治安科人员作新学期相关培训。本次演
练采用理论与实操相结合的方式，对校
园保安进行了安保基础理论、暴恐事件
的应急处理机制、应急处理程序和方法
等方面进行了详细讲解。全体安保人员
认真学习，认真落实校园安保工作措施，
守卫校园师生的安全。

由于去年年底放寒假前青岛进入
疫情感染高峰期，导致高校的期末考试
延期，为此不少高校将开学第一周定为
了“考试周”。开学后，不少高校将把去
年年底因疫情延期的期末考试“安排
上”。例如青大、山科大、青科大等高校
都将开学第一周定为“考试周”。为了
防止学生的心情因开学考试而“狂飙”，
一些高校还贴心地发布了“收心指南”
和“心理调适秘籍”。

（观海新闻/青岛早报记者 钟尚蕾）

在青岛市妇女儿童医院神经内科有
这么一批特殊的孩子，他们在感染新冠
病毒后可能导致原本的基础病更为严
重，甚至反复出现高热抽搐；在神经内科
更有25名医护的坚守，始终扛着医者的
担当、战士的勇猛，毫无畏惧地冲锋在一
线，只因心系病重的孩子，他们用长期超
负荷工作换取每一位患儿的安康。

主动承担患儿生活护理

2022年12月，随着感染新冠人数出
现上升，青岛妇儿医院神经内科也迎来
了不少阳性患儿。感染新冠的旺旺（化
名）9 岁，因癫痫等脑病长期卧床，这次
因肺炎和新冠病毒感染被收治入院。旺
旺本就身体状况不佳，加上感染新冠，病
情更加严重，开始高热和频繁抽搐。雪
上加霜的是，父母也相继出现高热、无力
的症状，孩子面临无人照顾的艰难局

面。面对身陷困境的一家人，妇儿医院
神经内科医护人员一边给予旺旺积极的
治疗、护理，同时也主动承担了旺旺的基
本生活护理，帮助孩子鼻饲、翻身、给药、
辅助大小便等。由于神经内科疾病的特
殊性，科室的医护常常要在这些细致的
工作上付出巨大精力，在旺旺身边一呆
就是半小时。经过医护人员的共同努
力，旺旺很快退烧，从急性发作期恢复过
来，病情进入平稳期。

旺旺只是神经内科许多小患者的
缩影之一。在感染高峰期，神经内科平
均一天要收七八名这样的患儿，部分患
儿更是刚刚从儿童重症监护室（PICU）
转入普通病房。由于儿童大脑发育不
完善，对高热的耐受力比较低，感染新
冠后，在体温升高的刺激下容易出现抽
搐，有的患儿会抽搐数分钟，有的会反
复持续抽搐甚至长达 2 至 3 个小时，严
重的患儿抽搐后陷入昏迷状态，这就更
加考验医护人员，必须丝毫不能马虎、
更加上心，及时展开救治并细致观察病
情变化，及时作出预判，防止抽搐再次
发作，避免二次损伤。经历这些的家长
们往往也很担忧，医护人员还要安抚家
长焦躁的心情，耐心向家属科普相关的
知识。

医护发烧后坚持在岗

而那时，神经内科病房医护人员同其
他科室一样，也面临着“战斗性减员”的情
况。科内共25名医护人员，曾先后有22
人感染新冠病毒，占总人数近九成。神经
内科主任马少春平时固定的节假日都没
有正常休息，疫情期间更是冲在前线、坚
持在岗，即使声音嘶哑到说不出话，查房
时累到浑身没劲，中途休息一会后硬撑
着坚持看完所有患者。她撑起了科里的
主心骨，让大家能够安心工作。在榜样
力量的感召之下，神经内科全体医护人
员愈发坚强，护士长徐晓霞把孩子送回
父母家，一心扑在科室，和同事们共同把
责护、主班等岗位顶起来。已经孕7个月
的医生孙平平也没有退缩，坚持上班直至
发起高烧。医生房迪和梁艳龙感染新冠
病毒后仍坚持上夜班，发热时他们吃上
退烧药坚守岗位，第二天下夜班给自己
打完点滴再回家。医生李德华是科室最
后一个感染新冠的，吃上退烧药继续坚持
在岗查房、收治患者。护士曲晓菲、周妮
妮、邸宏浩……常常是克服病痛，给自己
打完针后继续工作。观海新闻/青岛早报
记者 杨健 通讯员 毕乙贺

中小学生参与设计
垃圾分类宣传海报

早报 2月 12 日讯 2 月 11 日，
“童心绘分类，垃圾有画说”崂山区第
二届垃圾分类海报设计大赛颁奖仪式
在丽达茂举行，数百幅垃圾分类宣传
海报在商场展出，崂山区垃圾分类宣
传的朋友圈再次扩容。

此次活动由崂山区城市管理局、
崂山区教育和体育局、共青团崂山区
委、崂山区妇女联合会主办，活动吸引
了崂山区众多中小学学生参与。主办
方为获奖选手颁发证书。崂山区垃圾
分类推进科有关负责人介绍，今年以
来，崂山区以深化“作风建设提升年”
为契机，全面落实生活垃圾分类工作

“全面推进年”决策部署，坚持把“加强
科学管理、形成长效机制、推动习惯养
成”融入垃圾分类工作全过程，努力在
典型示范创建、宣传引导有效、定时定
点投放、资源化处置利用等方面实现
新的提升。（观海新闻/青岛早报记者
陈勇 通讯员 马小惠）

市北商圈错位发展
引入体验式业态
早报2月12日讯 2 月 10 日，市

北区学习贯彻党的二十大精神助力
“五大战场”宣讲活动，在青岛中央商
务区管委会举行。活动中，中央商务
区管委会5名党员领导干部宣讲员紧
密结合片区中心工作，聚焦市北区今
年重点发力的扩大内需战场、招商引
资战场、服务升级战场等进行了深入
阐释和系统宣讲。

记者从宣讲现场了解到，今年中
央商务区管委会将聚焦扩大内需战
场，构建CBD、新都心、浮山后三大商
圈“南北互动、错位发展”的商圈发展格
局。通过策划贯穿全年的促消费和时
尚文化活动，引入体验式、沉浸式时尚
消费业态，带动商圈客流并提振消费。
聚焦招商引资战场，坚持“走出去、请进
来”，主动拓展招商渠道，开展产业链招
商、以商招商。要在特色楼宇和亿元楼
宇培育、招引大项目和好项目上下足功
夫，做足文章。通过推行一楼一园、一
园一策，集聚发展新兴产业，统筹推进
楼宇升级。（观海新闻/青岛早报记者
刘文超 通讯员 马晓龙 白瑜）

崂山区北宅街道
垃圾分类积分兑奖

早报2月12日讯 为提升居民垃
圾分类意识，动员更多居民参与到垃圾
分类行动中来，近日，崂山区北宅街道
开展了形式多样的垃圾分类宣传活动，
让“绿色、低碳、环保”理念深入人心。

每个月的 5 号是青岛市“有害垃
圾收集日”。在宣传推广活动中，工作
人员将提前准备好的礼品送给前来投
放有害垃圾的居民，通过奖励的形式
吸引更多的居民加入垃圾分类队伍
中。2月6日，崂山区北宅街道在卧龙
村开展了垃圾分类积分兑换活动，鼓励
居民积极参与垃圾分类，在保护环境的
同时，也给自己带来实惠。“我这次积攒
了 1000 分，兑换了一袋鸡蛋，太划算
了。”兑换礼品后，居民开心地说：“在
家动手分分类，将厨余垃圾投放到箱
房就能获得积分，很方便。”除了兑换礼
品，垃圾分类指导员还入户宣传，向居民
分发垃圾分类宣传资料，仔细讲解垃圾
分类小知识，传授垃圾分类小技巧，倡导
居民从日常生活中的小事做起，养成垃
圾分类好习惯。（观海新闻/青岛早报
记者 陈勇 通讯员 马小惠 王叙栋）
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保健康防重症
人人都是第一责任人

“医”路守护 温暖患儿
市妇女儿童医院神经内科医护人员用超负荷工作换取小患者安康

开学周也是考试周
驻青高校迎来开学倒计时 大学生分批错峰返校

●返校前一周做好健康监测，如确认感染病毒暂不返校●省外大学生和省内大学生返校时间不同，请看准日期●返校后连续7天开展健康监测，尽量减少聚集性活动

大学生返校须知
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