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希望他以这种方式“活着”
日照20岁大学生丁少彤不幸离世 父母帮他在青岛完成捐器官愿望 挽救了7名患者

博爱力量
青岛早报新闻红十字志愿服务队出品

骑自行车意外摔成重伤

丁少彤的父亲透露，儿子今年才20
岁，是个十分懂事孝顺的孩子。1月11
日下午1点31分许，丁少彤在骑自行车
时突然摔倒，伤势十分严重，被迅速送到
日照当地医院急救。“我当天在公司上
班，在少彤出事前我给他打过电话，当时
就没有人接听。因为他听力四级残疾，
我一直担心他出意外。”丁爸爸说，当他
再次拨打电话时，一个陌生的声音问：

“你跟这个孩子是什么关系？”听到这句
话，他当时预感就不好，后来才知道，是
路过的好心人接起了他的电话。

丁爸爸告诉记者，儿子送到医院时
已经陷入深度昏迷，被诊断为脑干损伤，
已经失去手术指征，只能进行保守治疗，
维持他的生命体征。“他没有自主呼吸，
需要靠呼吸机维持呼吸，升压药维持血
压和心跳。”丁妈妈表示，“儿子再也没有
醒过来，情况越来越严重。”经过连续抢
救，医生告诉他们，丁少彤实际已处于脑
死亡状态。

生前就有捐献器官愿望

“我想让他的心脏重新跳动，想让他继
续呼吸，想让他身上的器官活在需要的人
身上。”丁爸爸表示，无论如何，他希望儿子
的生命可以得到延续。经历了丧子之痛，
他希望别人没有这样的痛苦，他希望帮助
儿子把器官捐献给有需要的患者。

看着病床上的儿子满身管子，丁爸
爸泪流不止。经过一夜深思熟虑，他做
了一个重要的决定——替儿子捐献器
官。他将自己的想法告诉了妻子，这让
沉浸在悲伤中不知所措的丁妈妈猛然惊
醒：“儿子之前曾经说过，如果有机会一
定要捐献器官。”

第二天，丁爸爸主动找了日照市红

十字会，说想帮儿子捐献器官。“其实之
前我对捐献器官也有所了解，也看到过
青岛女孩刘佳丽捐献器官救人的新闻。”
丁爸爸说，同样是花一样的年龄，本应有
大好的前途，意外降临，“不幸”因为善良
变得“温暖”。

1月13日，日照市红十字会联系到
了青大附院器官捐献办公室协调员胡学
宝，胡学宝即刻赶往日照当地医院。

沉默、徘徊、流泪……丁妈妈手里的
“人体器官捐献知情同意书”被攥得满是
褶皱，“儿子，爸爸妈妈帮你完成心愿。
儿子，对不起，没能好好陪你……”在相
关工作人员的见证下，家属签署器官捐
献同意书。

当天下午，丁少彤被护送转运至青
大附院器官捐献监护室。

让7名病患重获“新生”

昨天8点50分，丁妈妈在青大附院

崂山院区告别了儿子。为了方便办理
各种手续、证明，丁爸爸留在了老家。

“我已经3天没睡觉了。”就在丁少彤被
推进手术室的同时，记者拨通了丁爸爸
的电话，他刚刚处理完所有事宜，从老
家赶往青岛。

“少彤离开了，时间是9点22分。”坐
在手术室门口的丁妈妈手机上收到这样
一条信息。手术室里，肃穆的气氛将空
气凝固，“向捐献者默哀……”青岛市红
十字会工作人员、捐献协调员、死亡判定
专家、手术人员集体向捐献者默哀致
敬。最终，丁少彤捐献出了心脏、肺脏、
肝脏、双肾脏和眼角膜。

按照中国人体器官分配与共享系
统分配，丁少彤的心脏、肺脏分别以最
快的速度转运至郑州、浙江，肝脏、双肾
脏、眼角膜分配到了青岛。记者了解
到，丁少彤捐献的器官将为5名终末期
器官衰竭患者带来新生，让两名眼病患
者迎来光明。

生命因爱而开始，因
关注而成长，因精神而延
续。昨天上午，来自日照
的张女士与家人一起，在
青大附院崂山院区为儿子
丁少彤作了简短的告别，
随后帮儿子捐出了心脏、
肺脏、肝脏、双肾脏、眼角
膜。据了解，丁少彤捐献
的器官将帮助 7 人重获

“新生”。

“我跟他妈妈非常感谢这一路
来帮助过少彤的老师和同学，他最
喜欢的初中班主任王老师在得知他
离开后非常难过。”丁爸爸说。

“我们都会怀念他的，少彤是个
极可爱的好孩子。”这是王老师给爸
爸留言，“器官捐献的决定非常符合
少彤的性格，他永远善良暖心。”在
王老师眼中，丁少彤是个非常纯洁
无暇的孩子，他会帮同学打扫卫生，
看到同学自行车坏了也会主动帮忙
修理。

2022年10月，丁少彤从学校回
家时跟父亲说自己想要参加春季高
考，到更高级别的院校深造。丁爸
爸高兴地抚摸着儿子的头说：“好小
子，只要你想学，爸爸全力支持。”同
年11月，丁少彤报名全力备战春季
高考。但是命运却跟他开了一个玩
笑，他的离开承载了太多的不舍跟
遗憾，但他的善良美好继续留在这
人世间。

丁妈妈说，“因为我们正在经历
失去亲人的痛苦，虽有万分不舍，但
希望儿子的生命能够通过器官捐献
得到另一种方式的延续，还能为其
他深受疾病折磨的家庭带去生的希
望，这也算是圆了他的一个梦想。”

从丁爸爸口中记者得知，丁少彤
出生在盛夏，生下来就爱笑，性格像夏
天一样热烈温暖。当全家人都沉浸在
添新丁的喜悦中时，一个噩耗传来，一
个半月大的丁少彤被确诊为先天性耳
聋。

未来的他如何生活学习，也让家
人犯了难。好在丁少彤自己非常努

力，从来没有因为耳朵问题而自暴自
弃。“记着儿子上小学一年级时，对于
普通孩子来说，考90多分是很正常的
事，但对于少彤来说非常艰难。”丁爸
爸告诉记者，为了追上同学们的学习
进度，每天放学儿子都要自己学习两
个小时，雷打不动。努力是有收获的，
期末考试儿子的成绩升至班级第 14

名，不仅老师很惊讶，就连看着儿子每
天默默努力的丁爸爸也非常惊喜。

“那时候，我们做父母的对儿子的
未来放心不少，毕竟他是个肯吃苦有
毅力的孩子。”回忆起儿子的往事，丁
爸爸忍不住啜泣。丁少彤生前正在日
照技师学院上学，学的是设计专业。

“他从小学就展现出对画画的热爱，房
间里贴满了自己构思的画作，贴了满
满一墙。”丁爸爸说。
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身残志坚从小刻苦学习
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希望儿子的生命
以另一种方式延续

据青岛大学附属医院 OPO 监
护室主任许传屾介绍，2022 年，青
大附院实现了器官捐献 101 例，大
器官利用率达到3.4。“这意味着，一
名器官捐献者，平均能有3.4个器官
获得使用，去救治器官衰竭的病
人。全国的平均数据大约在2.7左
右，我们的3.4远远高于全国的平均
数据，在全国处于一个前列的水
平。”许传屾告诉记者，“希望通过我
们的努力，把捐献的器官尽量最大
程度得到使用，保护这种不可复制
的宝贵的脏器资源。”

在器官捐献公益事业的发展
中，青岛市红十字会联合青岛大学
附属医院等单位，逐步建立了具有
中国区域特色的器官捐献“青岛模
式”，获得全国乃至世界的认可。
从2014年开始，青岛市的器官捐献
数量进入了一个快车道，每年都有
较大增长，一方面是青岛市民文明
程度的提高，另一方面是青岛市
有了国内一流的器官捐献团队和
器官移植团队，以过硬的技术建
立起了全链条的规范标准，他们
通过努力，来承载器官捐献者的
大爱，将捐献器官的利用率提高，
让受者获得更高质量的器官，更
好延续生命，整个过程形成一个
良性循环，被国内器官捐献界称
为“青岛模式”。
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延续生命的
希望之光

本版撰稿
观海新闻/青岛早报记者 徐小钦

丁妈妈看着医生传来丁少彤的视频。观海新闻/青岛早报记者 徐小钦 摄

丁少彤生前的照片。家人提供


