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早报1月15日讯 1 月 14 日，崂山
区金家岭街道奥林社区老党员孙贞远到
石老人浴场拍照，发现一女子想要轻生
后，他放下相机，跳进刺骨的海水中一把
拉住了女子，后来在一名小伙子的帮助
下，两人合力把女子救上岸。

“我平常喜欢摄影，石老人浴场是必
经之处。小年当天早晨 6 点半，我再次
来到石老人浴场，当天海上风浪较大，气
温约零下 4 摄氏度。”1 月 15 日，68 岁的
孙贞远向早报记者讲述了当天清晨的事
情经过，6时45分许，他正在海边等待拍
日出，突然听到有人呼喊，走近才得知是
一对恋人在呼喊，对方说，海里有个女
子，原以为是在冬泳，结果发现对方已经
不动了。

顺着对方手指方向望去，孙贞远看
到在离着沙滩 15 米远的海里漂着一件
面包服，仔细望去是一个人。“当时浪比
较大，风有七八级，我也顾不了太多，扔

下相机就跑到海里去救人。”孙贞远说，他冲
到海里一把拉住女子，然后拍打对方的脸，
当看到女子的眼皮微微在动，他知道对方有
救了。孙贞远拼命往岸上拖女子，同时向岸
上的人们大声喊“快打120”，这时候，原先一
对恋人中的小伙子也冲到海里和孙贞远把
女子救到岸上。

随后崂山 110 和特警、120 赶到了现
场，在查看女子没有生命危险后，孙贞远
这才捡起沙滩上的照相机，拍了几张照
片，把女子被救上岸的过程记录下来作为
回忆。

早报记者采访得知，孙贞远是一名党龄
44年的老党员，此前多次被单位评为优秀党
员，在社区也是热心人，经常参加一些志愿
活动，在家里也很孝顺，老母亲已经 97 岁
了。“当时，我觉得要是不下去救人，我这一
辈子都不能原谅自己。”

（观 海 新 闻/青 岛 早 报 记 者 陈 勇
通讯员 孙晓雯）

早报1月15日讯 1 月 14 日，正值
农历小年，市南区商务局组织开展“寻
味市南”美食大拜年活动，联合青岛乔
记渔庄餐饮管理有限公司向外卖骑
手、环卫工人、交警、医务人员免费赠送
了2000多份“暖心水饺”，为冬日的市南
更添“烟火气”。

“本次活动是2023亿惠青岛消费年

暨市南新春消费季主题活动之一，消费季
期间 ，市 南 区 还 将 发 放 总 额 300 万 元 的
电子消费券，并组织辖区商贸企业推出
各 类 消 费 活 动 ，送 惠 让 利 ，让 商 务 工 作
成果更好惠及市民。”市南区商务局副局
长周震宇介绍。

（观海新闻/青岛早报首席记者 孙启孟
摄影报道）

早报1月15日讯 董金华是市南区
八大湖街道永嘉路社区居民，自2012年
退休以来，她持续参加走访贫困家庭送
温暖活动，虽然自身残疾，但永远把帮
助别人放在第一位。2016年，她如亲生
女儿般照顾一对残疾老夫妻生活起居，
并走访 10 余户困难独居残疾老人上百
次，多年参加助残助老等各项志愿服务
累计5000余小时。此外，她坚持20多年
参与无偿献血 23 次，献血量达 8100ml。
近日，董金华获评第129期助人为乐“山
东好人”。

1962年出生的董金华，因小儿麻痹
症后遗症导致腿部残疾，常因腿脚无力
而摔倒磕伤。身体虽有缺陷，但从 2012
年退休起，她热心公益事业，积极主动参
加多项公益活动。用她的话来说，“在帮
助他人的过程中，能够让自己感受到自
我价值和快乐。”2016 年，她经残友介
绍，结识了于程林、冯慧这对老夫妻，这
两位老人分别患有肢体一级残疾和视力
残疾，儿子远在他乡工作，没时间回去照
顾老人。董金华得知后，便挑起了照顾
老人日常起居的重担，捎菜买药、包包
子、包饺子、烙油饼……把两位老人真正
当做自己的亲人来悉心照顾。她的善行

也被其他人看在眼里，大家都夸董金华是个
热心肠。

自2012年以来，董金华持续参加“笑姐
助残团队”和“蒲公英公益平台”贫困家庭走
访送温暖等多项爱心活动。她热衷公益，用
自己的爱心去服务社会，在盛夏，她到残疾
人家中为他们剪头发、剪指甲，陪他们说话
解闷；寒冬，她为乡下贫困家庭量体裁衣，为
孤寡老人送上抵御寒冷的衣服；为助贫，她
每年认缴贫困家庭年货购置募集款、“北宅
有我一份田”活动爱心款、贫困山区儿童买
书等款项，合计约 2000 元；为助老，她走访
10 余户困难独居残疾老人上百次，为老人
收拾家务、谈心帮扶，参加助残助老等各项
志愿服务累计300余小时。此外，自2001年
起，董金华参加无偿献血 23 次，献血量达
8100ml。

日常中，董金华是常年活跃在社区志愿
服务中的积极分子。虽然走路不便，但仍每
天精神抖擞、主动参与社区的大事小情。社
区邻里之间有矛盾，大家也都愿意找董金华
做个“公道人”，跟她说说心里话，请她评评
理。“不知道为什么，就是很相信董姐，她做
事靠谱，人也特别善良。”“感觉董姐心中有
杆秤，她说得也很中肯，我们都很相信她。”

（观海新闻/青岛早报记者 刘文超）

早报 1月 15日讯 记者从
崂山生态环境分局了解到，近年
来，崂山区狠抓农村生活污水和
农村黑臭水体治理，农村环境综
合整治成效显著，2021 年、2022
年崂山区农村生活污水和农村黑
臭水体治理完成率均位居全市第
一，率先实现省厅提出的农村生
活污水和农村黑臭水体“整县制
全域治理”目标，为乡村生态振兴
提供持久动力。

“双水”治理独创打法

2021年12月，山东省生态环
境厅提出农村生活污水和农村黑
臭水体“整县制全域治理”目标，
为此，崂山区在“双水”治理上探
索出一套独特的打法。崂山区 3
个涉农街道中的109个农村社区
大部分位于崂山国家风景名胜
区、省级自然保护区范围内，面广
量大，且分布较散。为全面贯彻

“绿水青山就是金山银山”的发
展理念，彻底解决农村生活污
水和黑臭水体治理难题，崂山
区借势“农村人居环境整治三
年行动”，2018 年开始全面启动
农村基础设施的完善和更新，下
大力气治理农村生活污水和农村
黑臭水体。

全市率先完成治理

崂山区制发《山东省青岛市
崂山区农村生活污水治理专项
规划（2019—2025 年）》及《崂山
区黑臭水体治理方案》，明确全
区农村生活污水治理分近期、
中期、远期三个阶段实施，并明
确三个阶段目标。崂山区接入
市政管网，对位于城市规划区
周边、可以就近接入建成区市
政管网的社区，一律通过建设
污水管网和污水提升泵站的方
式接入市政管网。对于距离城
市建成区较远、短期内无法接
入 市 政 管 网 的 社 区 ，采 取“ 管
网+污水处理站”方式，进行污
水统一收集、集中处理、达标排
放，并以建站社区为中心，通过
建设管网的方式收集附近村庄
的农村生活污水。

截至目前，崂山区累计投资
11.75 亿元，建成农村生活污水
管网 1354 公里，污水处理模块
42 座，污水提升泵站 62 座，农村
地 区 的 污 水 管 网 系 统 基 本 形
成。崂山区在全市率先整县制
完成“双水”治理，为建设“保留
乡村风貌、具有城市基础设施
和 城 市 公 共 服 务 水 平 的 新 农
村”、促进乡村宜居宜业奠定坚
实基础。

（观海新闻/青岛早报记者
陈勇 通讯员 殷鹏 戴永明）

有了他们，寒冬也暖 创城 进行时
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市南区：“暖心水饺”免费送

左图：环卫工人排队领取“暖心水饺”。

董金华 市文明办供图


