
2022年，全市教育系统认真贯彻落
实省、市党代会精神，以基础教育优质
资源倍增和职业教育创新发展行动计
划为抓手，踔厉奋发，勇毅前行，努力办
好人民满意的教育。

紧抓课堂教学
满足学生多元需要
今年，市教育局深入教学改革，积

极优化课后服务内容，延长课后服务时
间，全市义务教育学生课后服务参与率
达到 98.6%，市区初三学生晚自习参与
率达到 90%以上，满足了学生完成作
业、答疑辅导、静悟等多元需要。

“今年秋季刚开学，得知学校要开
设晚自习，立马给自己制订了学习计
划。”青岛实验初中初三 3 班学生王照
坤告诉记者，开设晚自习前，自己从没
有在校待到晚 8 点的经历，大部分学习
时间都在家中进行。“学校的晚自习从
6 点到 8 点，这两个小时的在校学习时
间，给了我不一样的感受。”王照坤说。
一位正在看护的值班老师告诉记者：

“试点晚自习由初三学生自愿选择参
加，在这个过程中学生自主学习，老师
除了负责看护外，就是帮助学生解答疑
难问题。”

在王照坤的自习规划中，记者看
到，除了完成课后作业外，王照坤还拿
出一部分时间做练习题。并且，他还根
据值班老师的安排，规划自己的晚自习
学习科目，数学、语文、英语、物理、历
史、地理等学科，每天平均轮流分配，借
助晚自习来解决各科存在的问题。“通
过上晚自习，不仅能在校完成当日作
业，做到日事日毕，而且还可以做一部
分校外拓展，学习效率和质量都有所提
高，每天的学习和生活都变得游刃有
余。同时，在学校中有老师随时答疑，
并给予针对性的辅导，使自己及时对所
学知识进行查缺补漏，完善自己的知识
体系，学习变得更加扎实。感受最突出
的是物理，课堂上留下的疑问在老师的
及时解惑中完美解决。”王照坤说。

与王照坤有同样感受的，还有来自
青岛三十九中初三 2 班的赵紫涵同学，
她向记者坦言：“从前没有晚自习的时
候，在家总分神，容易被环境因素干扰，
很难踏踏实实沉下心学习。现在学校
有了晚自习，能全神贯注地投入到学习
中。”据了解，青岛三十九中为给初三学
生提供良好的晚自习氛围，建立“零抬
头”自习模式，学生能够“沉浸式”体验
高效自习氛围。“看着大家都在埋头苦
学，这种学习氛围，会带动每一个人主
动学习。”赵紫涵说。

“能让孩子晚上在学校多学一会，
比在家更放心。”青岛六十一中初三 4
班学生家长吴伟表示，学生在学校上晚
自习，既解决了家长无法辅导孩子作业
的尴尬，也让家长的工作有了更多空
间。“孩子回家之后，家长不用再为孩子
的学习操心，可以有空多关心孩子的身
心，促进亲子互动。”麦岛中学一位初三
学生家长表示，开展晚自习前，自己每
天都要从工作的市南区赶回所住的崂
山区给孩子做饭。现在，学校为孩子解
决了晚饭，孩子们不仅在学校吃得饱，
吃得比在家还丰富，大大减轻了家长的
压力。初三晚自习试点以来，对于孩子
们的改变，大部分家长表示十分欣慰。

还有多位学生家长表示，初三学生即将
面临中考，家长和学生压力都很大。而
晚自习为孩子和家长送来了一颗“定心
丸”。多位家长表示：“比起孩子在家写
作业的表现，从孩子的作业质量来看，
明显是在学校的效率更高且质量更
好。经过两个月的学习，孩子回家之后
的表现也不像以前那样松散，改掉了磨
磨蹭蹭、容易分神的毛病，养成了高效、
自律的学习习惯。”

市实验初中初三级部组长刘世婕
告诉记者：“刚开始孩子们还不太适应，
晚餐去哪吃，晚自习干点啥，作业写完
交不交等都不知道，经过这两个月，学
生基本适应了晚自习的作息习惯，到点
轮流去食堂吃饭，大部分学生可以在校
完成作业，有的作业老师还能当晚批完
反馈，不会的可以现场解决，同时孩子
和家长对学校的晚饭也非常满意，既能
吃好还能在校完成作业，解除了家长的
后顾之忧。”

“多报喜巧报忧”
“新家访”搭起新平台

电话访、小组访、线上云访……市
教育局通过丰富家访形式，积极开展

“新家访”。用心换心，用情换情，为学
生成长“把脉”，搭建家校联合新平台。

“以 前 孩 子 一 听 说 老 师 要 来‘ 家

访’，就像霜打的茄子，总跟老师有一
种距离感，害怕老师到家里来。现在
不一样了，老师来到家里，他看到老师
很亲切，开门就给老师一个大大的拥
抱。”崂山区海尔路学校一年级学生佳
佳的妈妈说，因为女儿今年刚上学，家
长高兴之余也有所担忧，担心孩子能
否适应学校的生活？能否跟上学习的
节奏？佳佳妈妈说：“有时候特别想去
学校偷偷看看，心里只能干着急，直到
老师来家里家访，才让我们心里的‘石
头’落了地。”

崂山区海尔路学校一年级二班班
主任梁琳琳说：“条件允许，我就尽量跟
家长面对面交流，有的一次没聊‘透’，
就反复多去几次。”为帮助一年级的孩
子顺利完成幼小衔接，尽快适应小学生
活，开学一个月后梁琳琳带着对孩子们
的初步了解，开启了家访之旅。“我们班
小陈同学平时好动，上课经常开小差，
纪律性也比较差，任课老师都反映表现
不理想。在与任课教师深入交流后，我
整理了他在校的基本情况，包括他的长
处和成绩、存在的不足以及老师同学的
评价。”掌握了第一手资料，拟定了家访
提纲，梁琳琳还给小陈录制了一个感恩
父母的悄悄话视频。一切工作准备就
绪，便和小陈妈妈约定进行一次面对面
的家访。见面后，梁琳琳采用“多报喜，
巧报忧”的方式与家长交流，从小陈的

文明礼貌谈到行为习惯，从课堂表现谈到
学习成绩，从生活情况谈到自理能力……
小陈听着梁琳琳的话语，时而脸上泛着红
晕，时而低下了头，时而用眼睛瞟一下妈
妈……表情十分复杂。“这是我以前单独
找他谈话从未见到过的，当时小陈妈妈也
打开了‘话匣子’，谈起了孩子在家的一些
表现，明确表示希望老师积极引导，自己
也会全力配合。”当梁琳琳把提前录制的
小视频播放给小陈妈妈看时，小陈妈妈的
脸上露出了欣慰的笑容。临走之前，小陈
拉住梁琳琳的手认真地说：“老师，我今后
一定遵守纪律，好好表现！”

“家访活动给我带来深深的感动，也
带给我无尽的思考。”梁琳琳说，家校共
育，目标在“育”，关键在“共”，老师和家长
的配合程度，影响着孩子的成长和发展。
只有老师和家长真正做到相互尊重、相互
包容，家校合作协同育人才能达到“1+
1＞2”的效果。

高校创新育人
2025年驻青高校将超32所

高校是人才培养主阵地、科学研究生
力军、经济社会发展助推器。为贯彻科教
兴国战略，落实《关于深入推动山东高等
教育高质量发展的若干措施》《青岛市实
施“硕果计划”加快促进科技成果转移转
化的若干政策措施》等文件要求，近日，青
岛发布《青岛市高等教育校地融合发展三
年行动计划》（以下简称《行动计划》）。《行
动计划》以促进校地深度融合为主线，聚
焦平台机制建设、产教融合示范学科专业
建设、高校重点项目建设三项工程，充分
发挥在青高校和科教机构的学科专业优
势与人才资源优势，促进产教融合、科教
融汇，为我市加快建设新时代社会主义现
代化国际大都市提供强有力的人才保证、
科技支撑和智力支持。

实施高校重点项目建设工程，深化校
地共建，以服务青岛“六个城市”建设为
导向，进一步推动与国内外知名高校的
合作，发挥引才聚才的平台作用，服务黄
河国家战略、上合示范区、山东自贸区青
岛片区、绿色低碳高质量发展先行区建
设以及胶东经济圈发展。加快推动康复
大学建设；拓展在青高校办学空间，推动
中国海洋大学西海岸校区二期、山东大
学青岛校区二期、青岛工程职业学院四
期、青岛幼儿师范高等专科学校三期等
项目建设和启用；加快高等教育机构相
关项目建设和运行，激发中国科学院大
学海洋学院、青岛哈尔滨工程大学创新
发展中心等创新发展活力，发挥好在青
高等教育机构合作发展联盟的平台作
用，促进在青高等教育机构持续健康发
展。积极推动“十四五”期间高校增设工
作 ，协 同 做 好 上 合 经 贸 学 院 等 筹 建 工
作。到 2025 年，我市将力争在青高校（含
校区）总数超过 32 所，全日制在校生总
数超过 47 万人，充分发挥高校对区域发
展的带动作用和资源集聚效应，形成依
托高校人才和科技资源的产业经济圈、
特色文化圈和消费经济圈。

2023年，全市教育系统将以办好人民
满意的教育、建设教育强市为目标，着力
构建城乡协调、优质均衡、公平而有质量
的教育服务体系，有信心、也有能力办好
家门口的每一所学校，照亮每一个孩子的
梦想，向市委、市政府和广大市民交出一
份满意的教育答卷！
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初三学生晚自习参与率超九成
市教育局紧抓课堂教学打开全面育人新局面 落地“新家访”为学生成长“把脉”

本版撰稿摄影（除署名外）观海新闻/青岛早报记者 钟尚蕾

青岛实验初中晚自习教室里，老师为学生解答疑难。 学校供图

丰富的课外活动让学生既动手又动脑。


