
秋高气爽，凉风习习，正是登山好
时节。很多人都爬过崂山、大珠山、小
珠山、烟墩山、老虎山……眼下，为加
快推进公园城市建设，一批整治改造
后的山头公园成了附近居民游览、休
憩、健身的好场所，为市民提供了更优
质的景观效果及游玩体验。

登高远眺
在闹市中体验海天一色

在金岭山生态公园，盘山步道沿
线景致旖旎，路旁增设休闲健身设
施，节点处各具特色。登高而上，一
幅“北望观城，南眺观海”的城市画卷
徐徐展开，成为市民家门口的“诗与
远方”。

在金岭山生态公园，正在晨练的
市民小孙向记者讲述了他的登山体
验：“我这人闲不住，平时就爱运动，
青岛的很多山头公园我都爬过。这座
山虽然不是很高，但是地处闹市，给周
围的居民提供了很好的休闲锻炼场
地。而且，道路两旁的绿化很好，还有
造型奇特的天然巨石，部分台阶就是
凿石而建，非常漂亮。登顶后周围美
景尽收眼底，以崂山三中的操场为中
心，周边高楼林立，楼体裹着一层薄
雾，宛如披着细纱。远处的建筑、海
平面都清晰可见，海天一色，特别好
看。站在观景台上远眺，山风扑面而
来，颇有一些‘山雨欲来风满楼’的感
觉。”据工作人员介绍，金岭山生态公
园的整治提升，依托现有的登山小
路，改造修建了木石结合步道、嵌草
石步道，完善了生态公园路网建设，满
足了市民登山健身的需求。经过几年
时间打造，如今这里已经成了市民休
闲健身的好去处。

地址：崂山区银川东路与阳岭路
交叉口北40米

交通：可乘坐 621、269 路在银川
东路阳岭路站下车，步行前往即可。

秋高气爽
在家门口感受浓浓秋意

在李沧区有一个适合享受秋日静
谧时光的好去处，穿行在竹林间，邂逅
千年银杏树，还能登高望远，这就是位
于天水路北的竹子庵公园。

一进到竹子庵，就能看到竹林密
布，到处都能听到虫鸣鸟叫，雾气缭
绕，宛如仙境。正带着孩子在这里玩
耍的市民王女士告诉记者，她的家就
住在附近，她经常带着孩子到这里
玩。记者看到，公园里秋意正浓，行走
在竹林间安静而美好。尤其是“颐波
桥”附近的风景很不错，公园里还建有
木栈道。“我最喜欢的就是沿着桥边走
一走，带着孩子拍拍照片，尽情呼吸这
个天然氧吧的新鲜空气。”王女士笑称
自己是“近水楼台先得月”。

记者注意到，竹子庵院内的千年
银杏树叶子已经变黄，景色很美。山
不在高有仙则灵，如果你想闹中取静，
感受浓浓秋意的话，那这里是绝对不
可错过的打卡地。竹子庵公园内有一
棵“年龄”超过1600年的银杏树，需要
三人才能环抱过来，是绝对不能错过
的景色之一。据了解，竹子庵公园内

一共栽植了十余种竹子，是青岛市区
内最大的以“竹”为主题的公园。在营
造绿色、自然、淳朴生态环境的同时，
依托道家文化氛围，打造了一处与众
不同、远离繁华都市，可以享受静谧时
光的好去处。

地址：李沧区天水路779号
交通：可乘坐17路在竹子庵公园

站下车，步行前往即可。建议开车去，
停车免费，更加方便。

深挖历史
在公园中厚植文化沃土

近日，青岛西海岸新区首个文化
型 公 园 —— 徐 山 文 化 公 园 正 式 开
放。徐山文化公园位于青岛西海岸
新区齐长城路以北，地理位置优越、
文化遗产丰富，是西海岸新区首个文
化型公园。公园现存徐福石屋和齐
长城遗址两处文物保护单位。其中，
齐长城遗址是我国现存有准确遗迹
可考、年代最早的古代长城，是全国
重点文物保护单位，也是独具山东特
色的长城资源。

徐山文化公园按照“一心、一环、三
区、十点”的结构进行改造提升，主要设
计有齐长城文化墙、徐山广场、故垒漫道
园、郊野乐园、台地广场、休憩平台等景
点。步入徐山文化公园南广场，花团锦
簇、山林葱郁，干净整洁的道路，古韵十
足的路灯……眼前如一幅历史画卷徐徐
展开，巍然矗立的山门上，管子与齐桓公
对答的场景栩栩如生。在徐山广场，齐
桓公南下琅琊石雕与青山环绕，呈现了
一幅意蕴悠长的立体画卷。沿山而上，

“泱泱齐风”主题石刻浮雕映入眼帘，“管
子论势”“春秋首霸”“大兴长城”“齐吴海
战”“称雄诸侯”以塑石浮雕形式展现波
澜壮阔的齐国争霸史。

“这里有各式各样的游乐设施，还可
以给孩子讲解齐长城文化，孩子们不光能
玩，还能学到知识，真是一举两得。”家住
附近的市民孙华告诉记者，从小区走到公
园只需要 10 分钟，孩子们周末都喜欢来
公园游玩。

地址：西海岸新区齐长城路与大罗山
路交叉口西北420米

交通：自驾，沿胶州湾大桥大约需要
50分钟即可到达。

城市“后花园”藏着最美秋色
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岛城各具特色的山头公园岛城各具特色的山头公园 成为市民登山赏秋的首选成为市民登山赏秋的首选

●老虎山公园

通过开展山体综合整治提升，为市区
打造了一处集生态保护、观光游憩、登山健
身、科普宣传、人文展示等多功能于一体的
城市山体公园。

●城阳白云山公园

依托自然山林增设林荫步道、林下
广场、自然水系、休闲配套设施等，打造
城市森林公园。

●西海岸北海公园

以“画里北海 水墨山居”为设计理念，
在充分保留历史古韵的基础上，结合其林地
生态基底，对场地重维护轻干扰，修复交通环
线，完善服务设施，拓展休闲空间，焕活自然
活力，最大限度满足市民生活习惯和诉求。

●即墨岘山公园

通过增设游客服务中心、配套服务
用房、运动场、儿童游乐区、老年活动区、
景观绿化、桥梁及其他配套设施等，为市
民打造集休闲、健身、娱乐、观光于一体
的综合性社区公园。

●城阳丹山公园

充分发掘红色历史背景，对遗留下
的防空洞、炮台等战争遗迹充分保护，并
提升改造。通过挖掘山头公园的历史文
化底蕴，发扬当地特色，打造具有浓厚红
色历史气息的主题公园。

●西海岸花科子山公园

位于中国石油大学（华东）以西、光
谷产业园以北，占地面积200多亩。打造
了青岛西海岸新区首个红石榴主题山头
公园，融入民族文化元素，将风景怡人的
自然风光与丰富醇厚的民族文化融为一
体，绘制了一幅“中华民族一家亲、同心
共筑中国梦”的美好画卷。

观海新闻/青岛早报记者 袁超 摄影报道
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◆去云南感受四季如春，百花
灿烂，云南大理腾冲双飞六日游。

发团日期：11 月 6 日、9 日、13
日、16日

尊享价：3380元/人
◆湖南张家界双飞六日游，独

立成团，配全陪导游。
张家界国家森林公园、天门山

国家森林公园、黄龙洞、凤凰古城、
芙蓉镇，观看魅丽湘西表演。

发团日期：11月8日
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市民在竹子庵公园享受惬意时光。徐山文化公园成为市民赏秋首选。
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