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摘葡萄、品美食、逛乐园、赏夜色，在城阳区的青
山绿水田园间，可以收获一个完美的国庆假期。可
以攀登毛公山，追忆历史的荣光；可以在宫家村千亩
巨峰葡萄园内采摘葡萄，享田园乐趣；也可以在乡缦
草莓乐园放飞童年的欢乐，采摘果蔬；还有到寺后酒
厂参观省级非遗白酒酿制技艺，尝试体验亲手泡葡
萄果酒的乐趣。青岛奥林匹克雕塑文化园、国学公

园、城阳博物馆、羊毛沟花海湿地，也有完全不同的体
育运动、人文历史、自然野趣体验，领略多元假期的精
彩活力。

特色美食推荐：宫家村巨峰葡萄、石沟寒露蜜桃、杠
六九西红柿、傅家埠苦肠、流亭猪蹄酱货等。

特色伴手礼推荐：方特文创伴手礼、翠林云庄脂渣
礼盒、羊毛沟花海湿地文创香薰伴手礼等。

七天假期硬核活动安排上

1、去大鲍岛听铭海堂相声
用一场开怀大笑来迎接这个长假，铭

海堂优秀的相声演员将倾情演出，说学逗
唱，超多“包袱”，带来一场相声盛宴。

地址：海泊路28号大鲍岛历史文
化街区

2、去云上海天看大国工匠风采
本次展览于2022年9月16日至11

月 15 日期间免费开放，展览的参展艺
术家涵盖了工艺美术各门类的领军人
物，他们的作品天工开物、巧藉天然，展
现大国时代工匠的风采。

地址：香港西路 48 号海天中心
T2 80层

3、去青岛啤酒博物馆“大作战”
“剧本杀迷”喜爱的国庆长假限时

玩法，参与“保卫啤酒厂之胜利打卡大
作战”，拍照打卡参与活动，即可获得精
美小礼品、剧游票限时优惠，免费领取
国庆周边文创小礼物。

地址：市北区登州路56号

4、去海昌极地海洋公园觅“鲸”彩
米小圈、超迷你战士、舒克贝塔等

五大 IP 空降青岛海昌极地海洋公园，
人气超高的“少儿全明星”陪伴孩子共
度假期。还有闪光人海洋科普艺展和
非遗市集，在梦幻海洋馆走进插画世
界，体验面塑、皮影等项目。

地址：崂山区东海东路60号

5、去翠林云庄赏银杏秋菊
行走在翠林云庄的秋色中，相约千

株银杏、满园菊花，现场还有动物园、炫
酷游乐设施，是亲子游的极佳选择。

地址：城阳区棘洪滩街道毛家庄社
区居委会南180米

6、去方特梦幻王国寻乐园快乐
国庆期间夜场模式开启，7天12小

时无限畅玩，花样演出12小时随心看。
地址：城阳区红岛街道岙东南路

7、去小珠山和小动物交个朋友
9月27日—10月7日，来青岛野生

动物世界完成打卡任务，即可领取 IP
礼物一份。国庆节假期将于科普教室
开展主题分别为“憨憨不憨”“青小獴与
地下城”“河马妈妈遛娃记”“邻居们的
快乐生活”等IP主题课程，还有大家喜
欢的观鸟活动。

地址：西海岸新区小珠山路灵珠山
风景区内
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““近近””享假日享假日 多元体验好时光多元体验好时光
近日在中国科学院

发布的《中国宜居城市研
究报告》中，青岛从40个
被调查城市里脱颖而出，
高居榜首，成为全国最宜
居的城市。夏不暑冬不
寒，凉爽宜人的秋天，更
是青岛一年之中最迷人
的季节。日前，青岛市文
化和旅游局在深入挖掘
岛城优质文旅资源的基
础上，联合各区市文旅局
共同推出“庆华诞 赏金
秋‘近’享国庆好时光”
青岛2022国庆旅游线路
及各区市特色线路，为广
大市民和游客秋游青岛
提供便捷服务和贴心指
南。丰富多元的主题可
让你随心组合，感受最美
秋日青岛，记者选择部分
区市为你总结攻略，一起

“近”享假日。

相关链接
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假期沿着市南蜿蜒曲折的海岸线，发现最美海
湾的独特魅力。你可以选择“栈桥—天主教堂—小
红楼美术馆—青岛德国总督楼旧址博物馆—信号
山”的老城漫步路线，感受城市的人文风貌变迁和历
史发展轨迹。你也可以在奥帆中心情人坝尽享夜
色，来一次夜游浮山湾体验。此外，在风景如画的八
大关、在天海相依的太平角、在网红打卡地银鱼巷，

也可以留下秋天的浪漫记忆。
特色美食推荐：春和楼香酥鸡、情人坝酒吧街、1907

光影俱乐部西餐、五号老洋房、青岛遇见米兰等。
特色伴手礼推荐：国际会议中心文创伴手礼、青岛

云上海天文创伴手礼、小红楼美术馆文创伴手礼、良友
书坊文创伴手礼、青岛德国总督楼旧址博物馆文创伴手
礼等。
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走进青岛山一战遗址公园，这里是第一次世界大
战远东唯一战场遗址，在此感受第一次世界大战对中
国命运的影响。随后前往贝林博物馆，在这座可以

“听”的博物馆里，一秒闯入大自然，感受科技与自然的
完美融合，充分体会人与自然的和谐共生。再来到青
岛纺织博物馆，了解青岛“母亲工业”的风采，深刻体会
工业文明和历史文化。在市北区，还有青岛葡萄酒博

物馆、青岛啤酒博物馆，让市民游客增长知识的同时，
品尝醇正美味。而相对小众的海右博物馆，能一览书
画艺术珍品，尽享中华优秀传统文化。

特色美食推荐：青岛啤酒一厂原浆、百年台东大
包、十三不靠点心等。

特色伴手礼推荐：青岛啤酒博物馆系列文创、贝林
博物馆系列文创、纺织博物馆系列文创等。
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假期带上家人，约上三五好友，在繁茂林木、幽香
青草的李沧区徜徉，是一次放松身心的休闲之旅。首
推国家4A级旅游景区青岛世界园艺博览园，在“让生
活走进自然”的主题引领下游览展馆建筑，在户外亲子
休闲乐园中享受亲子时光。随后来到百果山森林公
园，在军事要塞领略独一无二的红色景观。也可以在

竹子庵公园体验道家文化，游览因地制宜、朴实自然、
生态为本的独特景观。

特色美食推荐：厨宴海鲜小国宴、清雅臻品海鲜私
房菜、老沧口锅贴等。

特色伴手礼推荐：郑庄脂渣、老沧口糕点、青食钙
奶饼干等。
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当原生古朴的村落，闪烁山海风韵，当沁人心脾的
茶香，遇上隐匿仙境的民宿，诗意崂山在假期收藏了满
满的返璞归真的情愫。九水游览区、巨峰游览区气候
宜人、环境优美，在此游山乐水，大口呼吸“天然氧吧”
的新鲜空气，聆听自然的声音。丰收的秋季，崂山还有
诸多精品采摘园供广大市民和游客选择，如二月二农

场、大崂樱桃谷、天一顺生态园等，制茶、采摘、赶海，收
获满满。

特色美食推荐：崂山青岛戳子肉、崂山香菇炖鸡、
金钩海米、崂山菜花果冻、王哥庄馒头、拳头菜等。

特色伴手礼推荐：崂山蛇草水、崂山茶、个杯堂杯
子、崂山创意书立、崂山十二景丝巾等。
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西海岸的海岸线如一幅画卷，映照大海的风情万
种。一路自东向西，在金沙滩的金黄软沙里奔跑，在唐
岛湾骑行或漫步、在星光岛乘游艇出海、在红树林度假
世界拍一张打卡照、在城市阳台的沙滩排球场对垒挥
汗、在海军公园凝视眺望、在明月海藻世界聆听奇妙无
穷的海藻故事……沿途十多家国际品牌酒店、五星级
酒店以及各种海鲜大餐、特色美食荟萃于此。作为“电
影之都”，“东方影都—琴岛之眼摩天轮—金沙滩啤酒

城—海青镇—杨家山里”的线路，足够开启一程影视剧
取景地打卡之旅。

特色美食推荐：青岛啤酒·时光海岸精酿啤酒花
园、渔夫花园大酒店、宏运厨房、都源家宴水饺、聚鲜
府、火车头文化餐厅等。

特色伴手礼推荐：哈舅系列文创产品、贝壳博物
馆文创产品、明月海藻明月文创丝巾、泊里麦草画
等。
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