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携手向前
多个医疗项目正式成立

揭牌仪式上，中国工程院院士、山东省
肿瘤医院院长于金明院士亲临现场与青岛
市肿瘤医院签署“山东省肿瘤医院肿瘤规
范化诊疗基地”协议，并向医院颁发“山东
省肿瘤医院肿瘤规范化诊疗基地”牌匾。

会议现场还举行了“中国海洋大学医
药学院抗肿瘤药物研究联合实验室”揭牌
仪式和“青岛大学材料科学与工程学院产
教融合实践示范基地”揭牌仪式。近年来，
青岛市中心医疗集团与中国海洋大学医药
学院、青岛大学材料科学与工程学院等院
校积极探索建立校院合作平台，以医教协
同、深度融合及共同发展为目标，不断提升
医院综合实力，提高医学人才的培养质量，
并分别合作建立了抗肿瘤药物研究联合实
验室和产教融合实践示范基地。

山东省肿瘤医院肿瘤规范化诊疗基地
正式落户，是青岛市肿瘤医院努力建设发
展质量更高、服务能力更强、人民更加满意
医院的重要举措，标志着医院在肿瘤防治
方面揭开了崭新的一页。医院将以此为契
机，致力于肿瘤病人全生命周期管理，进一
步提升肿瘤综合防治水平，最大限度地减
轻青岛市及周边百姓辗转求医的负担，让
患者在“家门口”就能享受到省级专家全国
一流的优质医疗服务。

爱岗敬业
10名“特殊贡献人才”获表彰

为庆祝青岛市肿瘤医院建院50周年，

院庆仪式上对在医疗卫生工作中涌现出来
的爱岗敬业、医术精湛、无私奉献的优秀典
型进行表彰，共评选青岛市肿瘤医院“特殊
贡献人才”10 名，对这 10 名肿瘤医院工作
30 年以上并在各个领域为肿瘤防治事业
作出特殊贡献的个人进行了表彰。并以此
为契机，加强对历届选树的先进典型的宣
传，形成学先进、争先进的热潮，进一步弘
扬职业精神，构建和谐医患关系，营造“尊
医重卫”良好社会氛围。

专家云集
50场义诊活动家门口开展

多年来，青岛市肿瘤医院始终坚持公
益性，把以患者为中心、全心全意为患者服
务作为核心价值观和最远大的目标，本次
院庆将启动2022年青岛市肿瘤防治“健康
快车”活动。活动期间，推出 50 场线上线
下的肿瘤防治专家义诊，通过线下进社区、
线上直播、推出小红书、抖音等手机端新媒
体产品，将专业的肿瘤防治知识、医院的优
质服务送到市民的家门口。此次系列义诊
既是向医院50周年院庆献礼，也是回馈辖
区百姓多年来的信赖与支持。

此次义诊共有近百名肿瘤诊疗专家参
与，阵容豪华。义诊专业涵盖肿瘤防、诊、
治各领域、各专业。一方面，要把一流的肿
瘤专家与服务带给岛城市民，让市民实现
大病不出青的愿望，减轻外出就医对患者
及家属工作和生活的影响，节省成本，给患
者和家属提供方便；另一方面，致力于宣传
癌症防控知识，让市民掌握适用的健康生
活常识和专科防病能力，预防疾病，促进健
康，培养正确的就医理念。此外，倡导市民

定期体检，形成早发现、早治疗的意识，降
低肿瘤的发病率，延长患者的生存期，提高
患者的生活质量。

国内首列
肿瘤防治科普地铁上线

8 月 19 日，国内首列沉浸式肿瘤防治
科普地铁主题列车在青岛地铁 1 号线正
式上线。在青岛市肿瘤医院建院 50 周
年之际，为了更好地进行肿瘤防治健康
科普推广，青岛市中心医疗集团肿瘤医
院邀请国内高水平创意策划团队，采用
视觉冲击与多媒体互联互动技术，对 1
号线地铁 6 节车厢进行整体包装。将肿
瘤防治科普知识点以通俗易懂的形式
展现在地铁列车内，不仅让原本单一刻板
的知识点生动有趣，还让受众从被动接受
变为主动获取，提升了受众对科普知识的
主动探知欲。

鲜明色彩的车厢、权威的健康科普知
识、舒适的颜色搭配……让穿梭在城市地
下的地铁列车变成了移动的健康科普课
堂，这让许多乘坐地铁的市民颇感新意。
这辆满载肿瘤防治科普硕果的列车，将带
领地铁乘客们前往“健康之地”，让健康一
路同行。

搭上全国首列沉浸式肿瘤防治科普地
铁主题列车，车厢内随处可见的肿瘤科普
元素瞬间点亮了乘客的好奇心。“仿佛置身
二次元的世界，享受视觉的同时还能学到
一些知识。”对于主题列车的布置，不少乘
客都竖起大拇指点赞。

“我们天天都要搭乘地铁，把肿瘤防治
科普知识放在车厢中，我觉得形式很新颖、

很创新，也很实用。”家住市北区的王贵
华女士认真阅读着车厢内的科普知识
感慨道。正好每天都要乘坐地铁，以后
每天换一个车厢上车，这样每天都能学
习到不同的肿瘤防治知识，让地铁出行
不再单调。

“让大家在日常出行中查看、学习科普
知识，车厢内容都是很实用的肿瘤防治常
识，真不错！”……记者随机采访了一些市
民，他们都表示很认可地铁这一科普新空
间。

据悉，国内首列沉浸式肿瘤防治科普
地铁主题列车在地铁 1 号线上线，线路起
于东郭庄站，途经城阳区、李沧区、市北区、
市南区、黄岛区，止于王家港站。对每节车
厢设置了不同的主题和知识点。第一节车
厢介绍了青岛市肿瘤医院 50 年发展史。
第二节到第六节车厢分别从“什么是肿
瘤？”“预防肿瘤要限酒”“常见的抗癌食物
有哪些？”“防癌体检有必要吗？”“肿瘤可以
预防吗？要怎么预防？”“良性肿瘤与恶性
肿瘤有什么区别？”“什么是个体的内在致
癌因素？”“什么是外在致癌因素？”“预防肿
瘤要控制体重适当运动”等各类专题展开，
以通俗易懂、简明扼要的语言将肿瘤防治
知识融进大家的生活。乘坐地铁专列的乘
客，可以通过浏览观看宣传展板学习健康
知识，还可以打开手机扫描车厢内的二维
码，在线学习肿瘤防治健康知识。

主题列车的上线，希望利用市民通勤
的碎片化时间开展健康科普宣传，倡导健
康的生活方式和理念，让人们在潜移默化
中了解肿瘤的防控知识，从而达到保护人
民健康、保障公共卫生安全、维护经济社会
稳定的效果。
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青岛市中心医疗集团青岛市肿瘤医院50周年院庆呈现嘉年华盛宴 国内首列沉浸式肿瘤防治科普地铁主题列车在地铁1号线上线

肿瘤防治“元宇宙”列车呼啸而来

1972 年，青岛市肿瘤医院作为
全国首批20家肿瘤专科医院之一，
开局走在前，在肿瘤筛查、诊断、
治疗、康复等方面居全省先进、全
市领先地位。2002 年，被评为三
级专科医院。2004 年，并入青岛
市中心医疗集团，开启集团化发
展新模式，肿瘤医院的发展翻开
了新的篇章，驶入了发展的快车
道。多年来，在各级领导的关怀
下，在社会各界的支持下，在一代
代肿瘤人的努力下，以创新驱动
高质量发展，医院连续两年进入
国家三级公立医院绩效考核 A 序
列，是科技量值全国百强行列的
唯一一家市属医院，在《中国医院
创新转化排行榜》综合榜单中位
列全国第 22 位。

经过50年的发展，医院现已引
领青岛市和胶东半岛肿瘤事业发展
方向，走在山东省前列，专业实力处
于国内先进水平。

50 年来，医院追求卓越，医疗
技术和水平有了长足进步。作为青
岛市唯一一家肿瘤专科医院，术前
评估精准管理、微创手术全面普
及、康复治疗加速恢复，打造了完
整、现代的肿瘤诊治系统。细化专
业分支，现在拥有 5 个放疗科室，6
个化疗科室。借助中心医院综合
学科力量，建成了21个肿瘤外科科
室，整合影像、病理、分子诊断等学
科资源，打造了一整套岛城领先的
肿瘤优势学科群；“第一资源”更趋
丰沛，在国务院特殊津贴专家、二级
教授马学真的带领下，涌现出一批
岛城乃至山东名家，培养出一批青

年骨干，引进了一批高端人才，形成
了老中青人才均衡布局的可持续发
展模式。医院作为博士导师单位和
博士后创新基地，培养博士、硕士
100余人。

50 年来，医院持续投入，始终
保 持 设 备 全 省 领 先 水 平 。 2007
年，引进岛城首台 PET-CT，开启
岛城肿瘤诊断领域新纪元；2018
年，引进省内第一台速锋刀，让肿
瘤放射治疗精度再上新台阶。先
进的设备，让医院肿瘤各学科专
家可以施展才华、开展更高端的
技术、项目，更让患者在第一时间
享受到最顶尖的医疗。

50 年来，医院锐意进取，致力
走在省内肿瘤发展前沿。拥有青岛
市规模最大、专家技术力量最强、
软硬件设施最为齐全的肿瘤放疗
中 心 ，率 先 开 展 CRT、IMRT、
IGRT、SBRT、SRS、后装放疗、组
织间插植放疗、骨髓移植全身放
疗、术中放疗等多项技术均填补
青岛市空白，早期乳腺癌术中放
疗保乳术为国内首创；医院是青
岛 市 癌 症 临 床 筛 查 的 唯 一 定 点
单位。针对肺癌、乳腺癌、胃癌、
食 管 癌 、结 直 肠 癌 和 肝 癌 ，早 发
现 、早 诊 断 、早 治 疗 。 连 续 8 年
获得“山东省癌症早诊早治项目
先 进 单 位 ”；在 青 岛 市 率 先 开 展
了肿瘤 MDT 模式，设立多学科
会 诊 中 心 ，成 立 了 MDT 团 队 ，
集团化作战，使市民无需东奔西
跑 就 能 在 青 岛 得 到 高 水 平 的 诊
疗 ；牵 头 成 立 了 胶 东 肿 瘤 联 盟 ，
作 为 主 席 单 位 成 为 胶 东 半 岛 的

肿 瘤 靶 向 免 疫 治 疗 医 、教 、研 中
心 ，整 体 达 到 国 际 先 进 水 平 ；在
全省率先成立了乳腺医学中心，
拥 有 山 东 省 唯 一 集 超 声 、钼 靶 、
穿 刺 活 检 、手 术 、放 化 疗 、内 分
泌、靶向免疫治疗于一体的乳腺
癌诊疗中心，导管造影省内成功
率 最 高 ，病 例 数 最 多 ，保 乳 率 最
高 ；创 建 了“全 国 规 范 化 肿 瘤 营
养 治 疗 示 范 病 房 ”，成 立 省 内 首
家肿瘤日间诊疗病房，胶东地区
PICC 年 置 管 量 和 就 诊 量 最 高 ，
建设了全市唯一一家省级肿瘤防
治健康教育基地；医院还是青岛
市首个“难治性疼痛规范化诊疗
示范基地”和青岛市首个有资质的
造血干细胞移植医院。

50 年来，砥砺前行，坚持合作
共赢持续提高影响力。医院先后与
山东省肿瘤医院、北京大学肿瘤医
院、中国医学科学院肿瘤医院、复旦
大学肿瘤医院等顶尖肿瘤医院开展
合作；建立胃肠肿瘤、妇科肿瘤、血
液病淋巴瘤等 16 个名家专病工作
室，患者足不出青就能享受国内一
流的肿瘤诊疗全方位服务。

活动当天同步上线主题形象
片，与会人员首先共同观看了主题
宣传片《建院五十年 ，我 们 走 在
前》，共同回顾了青岛市肿瘤医院
开局走在前、发展走在前、未来走
在前的 50 年奋进历程。同时医院
将以 50 年院庆为新起点，抓住机
遇，坚持科学的发展观，深化改革、
开拓创新，不断提高服务质量和诊
疗水平，为建设“健康青岛”作出新
的贡献。

院庆当天，国内首款集 H5、创意
动画、科普答题、沉浸式参观于一体的
互动型肿瘤防治小程序正式发布，市
民扫码就可以参与其中。

在这个小程序中，市民可以了解
青岛市肿瘤防治的历程；可以“走”进
青岛市肿瘤防治科普基地，在手机上
就能沉浸式地参观；还可以参与闯关
答题游戏，5000个“健康红包”等你来
赢取。让市民利用碎片化时间，将肿
瘤防治科普知识“装”进手机。

“哇！妈妈这个列车开动了……”
市民冯娇女士带着女儿坐在地铁 1
号线上，通过扫码进入到了小程序
内。“现在健康科普能够做得这么
好，离不开医院的用心。刚刚扫码答
题只答对了 7 道，看来我的肿瘤知识
还没有过关，正好可以借着这个机会
多多学习。”

5000个“健康红包”等你来赢取
一等奖：1名
奖品：惠而浦智能空气消毒机

（价值2999元）
二等奖：9名
奖品：胡姬花5L花生油一桶
三等奖：100名
奖品：开鑫豆乳一箱
四等奖：890名
奖品：海氏海诺口罩一盒
五等奖：4000名
奖品：科普书签

全国首列沉浸式肿瘤防治科普地铁主题列车、“健康快车”将50场义诊活动送到家门口、5000个健康“红包”手机抢……为庆祝青岛市中心医疗集团青岛市肿瘤医院建院50周年，
近日，青岛市中心医疗集团青岛市肿瘤医院庆祝建院50周年暨表彰大会成功举办。为积极推进“作风能力提升年”活动，努力将作风能力提升转化为“我为群众办实事”的动力源泉，
医院不断创新活动形式，借助肿瘤医院建院50年院庆之际，推出50场义诊以及“国内首个肿瘤防治科普主题地铁专列上线”等活动。春华秋实五十载，初心不改走在前。50年前的今
天，1972年8月22日，青岛市肿瘤医院作为全国首批20家肿瘤专科医院、山东省仅有的两家肿瘤专科医院之一，在青岛孕育而生，肩负起为胶东半岛肿瘤患者健康保驾护航的重任。
五十年来，历代肿瘤医院人秉承“仁心仁术 博济惠民”之医道，护佑众生，抚慰心灵，诠释着大医精诚，跟随着我国医疗卫生事业和医学教育事业的发展步伐，风雨兼程，从未止步。

肿瘤医院专业实力处于国内先进水平 肿瘤防治知识
“装”进手机

全
民
参
与

观海新闻/青岛早报记者 徐小钦
杨博文 摄影报道

国内首列沉浸式肿瘤防治科普地铁主题列车在青岛地铁1号线上线。（组图）


