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暑假来临，自驾游进入高峰
期。轮胎检测不足导致车损、不熟
悉路况让车很受伤……夏天高温，
对汽车来说可是巨大的考验。从水
箱到空调系统，再到轮胎，高温都可
能造成故障。而频繁到来的雨水同
样会给车辆带来不小的伤害。其
实，车辆在出现故障前，通常会出现
一些征兆或提醒。但如果你对这些
问题视而不见，那就有可能出现被
撂在路上的窘况。车在囧途偏爱

“暑期档”，记者为你总结因为忽略
细节而带来的囧途，每一次事故，说
起来都有故事。
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市民老陆是个急性子，特别是开车，他自己也承认开车
“有点猛”。为了快点到目的地，车速一提起来他就容易忘记
前面的沟沟坎坎，遇上减速带也不太减速。到了目的地之后，
要是找不到地方停车，他更是一脚油门就开上马路牙子。“很
多人都提醒我，这样开车伤车，但那时候我觉得车就是工具，
而且这都是铁家伙，哪有那么娇贵。”

这样开了一年多，老陆的那台越野车的车轮位置总是出
现异响。“只要一刹车右边车轮就格楞格楞响。”老陆也没太在
意，但一次去4S店保养，车上了举升机后，维修人员发现老陆
的车左轮和右轮的高低不一样，仔细检查才发现，前悬挂一些
金属部件已经出现断裂。“当时修车师傅就告诉我，再跑一段
时间，车轮都可能飞出去，吓得我一身冷汗。”修车师傅说一看
就知道这车是经常上马路牙子造成的。车轮当时听起来是异
响，其实是减震器、弹簧、悬挂这些部件在“喊疼”。

保养提醒：车辆是耐用品，但某些部件还是不能超过使用
极限。眼下雨天，路面经常会出现雨水冲刷造成的小坑洼，遇
到这样的路况一定要减速慢行。还有马路牙子，即使是SUV
也不要轻易跨越，不仅容易对悬挂造成损伤，还容易造成轮胎
鼓包等问题。

保养问答

机油换不换 先读说明书

这几天最高气温一直在 30 摄氏
度左右，以前总有老司机提醒，到了夏
天，需要更换夏季机油，真的有这个必
要吗？

来自广汽丰田利华晟4S店的售后
经历周垒城告诉记者，眼下的机油多是
四季通用，对于车主来说并不一定需要
在夏季更换机油，因为机油一般更换时
间为半年或者是5000-10000公里。因
此，如果我们在不久前刚刚更换完机油，
那就没必要更换机油。

不过，如果爱车已经到更换机油的
时间了，那么就需要在炎热的夏季选择
合适的机油。在选择机油之前，最简单
的一个方法就是看汽车说明书，因为汽
车说明书上一般都会有推荐机油的标
号，只要按照这个推荐更换就好。有车
主认为夏天炎热，容易让机油黏度降
低，会在夏天换上高黏度机油。但实际
上机油黏度太高了也会增加发动机的
负担，轻则发动机油耗上升，重则减少
发动机寿命。

不过也有一些车辆行驶里程数较
大，如果行驶里程超过15万公里的汽
车，发动机内部都会出现磨损，导致部
件空隙增大。此时，高温状态下的低
黏度机油就容易进入气缸中参与燃
烧，形成积碳。此类车型在选择机油
时，建议将原本使用的机油黏度提高
一个量级。例如：原先使用 30 的机
油，现在可以选择40的机油。行驶里
程低于15万的汽车，建议按照说明书
进行保养即可。还有一种情况是你的
车经常跑高速，因为长途高速行驶，发
动机长时间处于高温状态，这时也考
虑可以将机油黏度提高一个量级。

还要提醒大家选择机油的时候千
万不要贪小便宜选杂牌机油，一定要选
择正规厂家生产的机油！

囧途之 轮胎漏气还坚持上路 讲述人：小金

“我刚刚拿到驾照，老爸把他开了十几年的老速腾给我
开。”小金说这样的老车爱闹一些“小脾气”，但新手却常常忽
视。“最‘囧’的一次是刚刚开车第三个月，要开车自驾去即
墨。”小金说，他出门的时候看到车胎有点瘪，“我当时对轮胎
气压的判断标准还停留在自行车的阶段，认为有气就能开。”
小金开着这样气压不足的速腾就上路了。开到一半，小金就
听到底盘突然传来那种“突突”打桩的声音。这时恰巧路过一
片工地，小金还没注意，可后来声音越来越强烈，而且方向盘
也总往一边扯。

就在这时，路过的大货司机一直按喇叭，而且还用手指他

的车轮，小金这才知道轮胎出问题了。停下车小金发现，车轮已
经完全没气了，“突突”的声音就是轮胎摩擦，轮胎的钢丝线都已
经突出来，轮毂也磨掉了一块。说起这段经历，已经成为老司机
的小金至今还有些后怕。“幸亏当时高速路车速比较慢，而且轮胎
是慢慢漏气，要是一下子爆胎，真有可能出现翻车的危险。”

保养提醒：夏季的轮胎检查是最不能忽视的安全问题，轮胎
出现鼓包或者漏气的现象一定要及时处理，否则就有发生爆胎的
危险。如果是车辆高速行驶发生爆胎，那可不仅仅是尴尬的问
题，处理不当极有可能造成翻车危险。同时也建议大家安装胎压
监测仪，及时关注胎压变化。

囧途之 对故障灯视而不见 讲述人：张先生

张先生是老司机，但也经常犯经验主义的错误。“几年前
的暑假，和家人在四川自驾游，早上一上车，车辆的电瓶警告
灯就亮了。”张先生凭经验觉得是车辆蓄电池出问题了，可车
辆能顺利点火，他觉得应该没啥问题。“家门口有个洗车店，我
还让那里的工人帮忙看了看，他也没发现问题，让我再观察一
下。”这样张先生开车走了一半，车辆熄火了，点火也没反应，
直到这时他还认为是蓄电池的问题。

“点火的声音就是蓄电池亏电，我抱着卸下来的蓄电
池，跑到一个修理厂帮忙充电。”装好充好电的蓄电池，跑了
不到几公里，车辆又熄火了。没办法找来拖车，把车又拖回
了市区，这时一检查才知道是发电机出问题了。发电机不
发电，车辆一直被折腾到熄火。张先生告诉记者，从那之后
他还遭遇过车辆点火线圈故障，“当时发动机的故障灯时亮
时灭，也没太在意，但跑了几公里发动机就抖得感觉要从机
舱里跳出来。”从那之后，张先生再也不敢忽视发动机的各种
故障灯报警。

保养提醒：发动机的警告灯其实就是车辆的求救信号，警告
灯通常不会无缘无故亮起，所以遇到这种情况最好的办法就是立
刻停车，咨询维修人员。很多人在故障灯亮起后还坚持开车去修
理厂，这样同样是不可取的。特别是发动机故障灯亮起，如果继
续行驶极有可能给车辆造成更严重的伤害。

囧途之 “飞跃”马路牙子 讲述人：老陆


