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早报7月14日讯 7月14日下午，
中国男足选拔队在主帅扬科维奇率领
下，在青岛天泰体育场进行了出征东亚
杯前新一期集训的首次室外合练。包括
补充征调的”00 后”球员梁少文和青岛
青春岛球员苏士豪在内，共有21名球员
参加了本次合练。中国男足选拔队将于
17日早上飞赴日本名古屋，出战本届东
亚杯赛事。

与正编国足此前各期集训首日以
“身体唤醒”为训练内容不同，国足选拔
队本场训练不仅颇具技术含量，且强度
不小。而这也与扬科维奇一直以来的执
教风格相吻合。而值得注意的是，训练
自始至终向媒体开放，且中国足协还选
派专人通过社交平台对训练全程现场直
播，并配以专业解说。训练异乎寻常地
对外开放，实际也显现出当下这支国足

选拔队的某种自信与积极态度。
青岛青春岛球员苏士豪是中国

男 足 选 拔 队 唯 一 的 青 岛 球 员 ，他 对
能够身披国家队战袍出战东亚杯充
满期待,“今天是我首次参加中国男
足 选 拔 队 训 练 ，队 友 们 都 是 刚 结 束
中超或中甲联赛，还是有些疲惫，感
觉 第 一 天 的 训 练 量 有 点 大 ，后 面 的
训练我要尽快跟上国家队的节奏。”
谈及对于入选中国男足选拔队的感
受，苏士豪坦言充满期待，“青春岛
队出战中甲联赛是 5 后卫，中国男足
选拔队是 4 后卫，我作为左后卫还是
有 很 大 的 挑 战 性 ，我 会 通 过 自 己 的
努 力 尽 快 适 应 新 角 色 ，争 取 在 东 亚
杯的赛场上展示自己的实力和青岛
足球的风采。”

（观海新闻/青岛早报记者 刘世杰）

早报7月14日讯 “我觉得做这件
事非常有意义，能挽救一条生命，给一个
家庭送去希望。”简单几句话，出自一名
2001年出生的姑娘徐金凤，今年上大三
的她听说自己和一名患者配型成功后，
毫不犹豫决定去捐献。徐金凤将在志愿
者陪同下，在15日上午入住青岛市中心

医院造血干细胞捐献专属病房，开始做
捐献前准备，计划7月19日实施捐献采
集。她将成为青岛市第 143 例、崂山区
第14例非血缘关系造血干细胞捐献者。

7月14日上午，青岛市红十字会和崂
山区红十字会为徐金凤举办了简单的欢
送仪式。崂山区红十字会常务副会长梁
光介绍，2019年，徐金凤参加无偿献血并
留取血样，成为了一名造血干细胞捐献志
愿者。2022年5月底，刚刚结束考试的徐
金凤接到了红十字会的电话，当得知与一
位患者的造血干细胞初配成功时，她毫不
犹豫地同意捐献救人。随后积极配合红
十字会工作人员，顺利完成了高分辨检测
和体检等捐献前各项准备工作，将于7月
19日在青岛市中心医院进行捐献。

（观海新闻/青岛早报首席记者 孙启孟
通讯员 王鲁青 摄影报道）

早报7月14日讯 如何解决办事
窗口排长龙问题？外籍人员语言不通怎
么办事？想变更公司名称怎么办？……
7月14日下午，市行政审批服务局党组
书记、局长路玉军做客民生在线，围绕

“提升作风能力、优化审批服务，打造一
流营商环境”主题与网民进行在线交流。

五种方法速办业务

青岛市民中心已成为企业群众办事
新地标，针对网友提出的“如何解决办事
大厅个别窗口排长龙问题”，路玉军答复
道，民生事项窗口排队长问题，在个别时
段确实存在。针对这种现象，青岛市民中
心在民生事项集中的窗口动态设置联办
窗口和潮汐窗口，视情对人员进行分流。

同时，市民还可采取以下几种方式
避免排长队：一是对一些可以网上办理
的业务，建议使用网上办理系统，减少跑
大厅次数；二是通过手机预约办理，到达
即办，减少等候时间；三是部分业务可以
在街道或社区便民服务中心、便民服务

站办理的，可就近办理；四是部分业务可
通过大厅自助终端办理，减少窗口排队
时间；五是特殊事项，可通过帮办代办窗
口办理。

多语种服务外籍人员

针对网友“外籍人员到青岛市民中
心办事语言不通咋办”的提问，路玉军介
绍，目前，为解决外籍人员到青岛市民中
心办事语言不通的问题，青岛市民中心
已在三楼设立了外语服务工作站，为外
籍办事人员提供无偿、快捷的翻译和交

流服务，方便外国企业和外国人来青办
事。工作站现已招募英、俄、日、韩等语
种的多名志愿服务者。下一步，青岛市
民中心还将继续招募更多语种的志愿服
务者加入，提升外语服务水平。

现场解答网友关切

交流互动过程中，网友们对具体业
务办理也提出了咨询和建议。

“在业务办理过程中，‘一窗受理’包
括什么？”针对这个提问，路玉军介绍，市
级“一窗受理”分企业开办专区、工程建

设项目专区和综合受理专区，共办理公司
设立登记、建筑业企业资质、民办非企业单
位成立登记等35个市级部门的1684项政
务服务事项。其中，涉及市行政审批服务
局的有702项。

“我想变更公司名称，需要哪些材
料？”路玉军答复道，办理企业集团变更登
记（母公司变更名称）业务，可登录青岛行
政审批服务局官网——青岛企业开办智
能一体化平台——企业变更——变更登
记，填写企业名称变更登记信息，名称经
查询可用后，按提示提交以下材料：《公司
登记（备案）申请书》；修改公司章程的决
议、决定；修改后的公司章程或者公司章
程修正案，并由公司法定代表人在公司章
程或公司章程修正案上签字确认。同时，
市民也可以携带上述申请材料，到相关登
记机关现场办理。

“开办药品零售企业现在需要筹建审
批吗？”针对网友提问，路玉军说，开办药品
零售企业已实现全程网办，市民申请开办
药店，请登录山东省药品监督管理局企业
行政许可服务平台办理药品经营许可证
（零售）核发业务即可。目前，开办药店不
需要筹建，直接申请新开办即可。

（观海新闻/青报全媒体记者 余博）

“民生在线”下期预告

网谈时间：7月15日 14:30-16:00（周五）
网谈单位：青岛市工业和信息化局

办理各类证件挂失、企业注销、通知等公告

分类信息 商机无限 免费上门 方便快捷
13210018806132100188068111900081119000天天分类天天分类

同行业先进单位
大象 搬

家

搬厂搬企钢琴专搬空调家具拆装
18663973386

搬厂搬企钢琴专搬空调家具拆装
星级蚂蚁
星
级
服
务

工
商
注
册

86965000 85965255

搬
家

长短途运输专线13335079578
二 手 车车

市

高价收购二手车
82888008

市行政审批服务局党组书记、局长路玉军做客民生在线，回应网友关心的热点问题

优化服务流程 便捷企业市民办事

路玉军（左）做客民生在线。观海新闻/青报全媒体记者 魏懋轩 摄

全力冲刺东亚杯
中国男足选拔队青岛开练

00后捐献去救人
21岁姑娘徐金凤将在19日捐献造血干细胞

7月14日，主教练扬科维奇（前左）在训练前指导球员。新华社发徐金凤将成为青岛市第143例造血干细胞捐献者。


