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在科学教育的版图里，最生动的课堂往往不在教室内，而在四季流转的山林与海岸之间。近日，青

岛金门路小学的学生用一场完整的“科创做中学”实践给出了注解。科学探究的起点，不是实验室里高

精尖的仪器，而是对身边一草一木、一鸟一虫的真诚发问。当“爱鸟护鸟”从一句口号，变成一场涵盖生

物观察、数据统计、仿生设计与伦理反思的真实课题，它便成了连接学生好奇心与自然法则的桥梁。

􀳁小课题立项：
“好心办坏事”的问题

本次小课题立项从升旗仪式上一个“不

服气”的问题开始。在六（1）中队的主题队会

上，老师抛出了一个问题：“大家都喜欢喂海

鸥，可为什么有时候‘爱’反而会变成‘害’？”台

下的队员都愣住了——喂海鸥难道不是爱鸟

吗？紧接着，一连串问题像小鸟扑棱着翅膀

似的冒出来：面包是海鸥爱吃的食物，为什么

不能多喂？北山的小鸟秋天到底在忙些什

么？用望远镜观察到的鸟，怎么记录才不算

“瞎看”？能不能人为帮忙搭建鸟窝？飞机的

翅膀和鸟的翅膀，真的是“抄”来的吗？

老师没有直接给出答案，而是将这些问

题归纳为生物结构、生态关系、数据统计、工

程发明、社会传播五类。学生自由组队，六人

一组，分别担任资料员、记录员、拍摄员、观察

员、安全员、宣讲员，角色可轮换。课题探究

的思路就此启动：先提出真实疑问，再领取对

应的任务单。而最初那个“好心为何办了坏

事”的矛盾，也成了贯穿整个项目的暗线。

􀳁文献与工具：
先学会“怎么看”

要回答问题，先得有看家本领。学校为

学生精心准备了科创大课。老师不讲抽象概

念，只教给大家“三件观察工具”：一看外形，留

意鸟的大小、羽色、喙形和尾形；二看行为，观

察它怎么觅食、停歇、飞翔和鸣叫；三看环境，

注意它停在哪棵树上、为什么待在那儿。

一位民航机长带来的仿生学课，更让学

生大开眼界。他一画出机翼剖面图，大家就

明白了：鸟翼上鼓下平，气流快慢形成压力

差，飞机正是借鉴了鸟类的飞行原理。学生

亲手操作对着纸片吹气的小实验，看着纸片

往上飘，一下子就懂了升力的由来。游隼俯

冲时收拢翅膀，对应飞机的后掠翼；老鹰翼

尖上翘的形态，对应能省油的翼尖小翼；蝙

蝠的声呐系统，对应飞机的雷达。蝙蝠依靠

超声波回声定位探测环境，和飞机雷达探测

原理相似。一名学生脱口而出：“那我们喂

海鸥，是不是也在干扰它们的飞行本事？”新

的问题层出不穷。

􀳁野外调查：
北山上的科学课

带着三件工具和满心疑问，三十名课题

组队员走进北山森林公园。出发前小组提出

了预设调查清单：北山秋季常见鸟类种类、树

冠层与灌丛层鸟类的活动分布差异、鸟类觅

食偏好与周边食物来源的关联，以及人为活

动对鸟类行为的影响。

各小组按照事先演练的观测规范开展作

业。观察员负责定点扫描记录，拍摄员同步

留存影像佐证，记录员将鸟种、数量、行为类

型等信息逐一录入观测表，安全员全程关注

队员行动边界与安全事项。

沿步道缓行，大家几乎不发出声响。观

察员举着望远镜低声报出：“枝头上蹦蹦跳跳

的是小麻雀。”记录员飞快写下：4只。遇到不

认识的鸟儿，队员立刻向带队的青大研究生请

教并记录：灰喜鹊6只，叼着橡子到处藏匿，是

在秋天储存冬粮；珠颈斑鸠2只，羽毛和落叶颜

色融为一体，不仔细看很难发现。观察员画了

食物链。结论朴素却扎实：我们身边的北山森

林公园是留鸟的粮仓、候鸟的加油站。

􀳁行动研究：
海边喂鸥的“微干预”

亲子实践环节回到了那个最初的矛盾

——怎么喂海鸥才是对的？孩子们先列了

“三大误区”：面包、薯片高盐高油，让海鸥生病

并产生依赖；一次倒一堆食物，造成争抢受伤

和垃圾残留；追着海鸥，把食物塞到手心里，

改变野性增加了碰撞风险。然后给出“标准

动作”五步：避开繁殖期选低温时段、少量多

次投在浅水滩涂、让海鸥自啄不追不围、包装

袋残食全部带走、顺手记录数量和垃圾情况。

家长的反馈很真实：“孩子反过来教我，

比他自己在学校背十遍都管用。”那个升旗仪

式上的问题，终于有了行动层面的答案：不是

不能喂海鸥，而是科学地喂。

􀳁成果物化与评价迭代：
从“做过”到“留下”

本次小课题项目形成了一套完整的成果

包：数据类包括《北山秋季鸟类观察名录》、各

组记录表、海边喂鸥统计；文本类包括校本图

鉴《我们身边的鸟》、研究性学习报告册；行动

类涵盖班级护鸟公约、校园“安静观察区”标

识、人工鸟巢试点悬挂、红领巾社区宣讲、木

质小鸟模型。让“爱鸟护鸟”的理念真正扎根

校园与社区，而非停留在项目结束的那一刻。

北山恢复了往日的宁静，学生却有了新

的收获。升旗仪式上提出的那个问题，学生

已经用自己的眼睛、记录本、设计图，还有一

次次克制住不随意投喂的手，给出了自己的

回答。学生记住的不再是鸟名清单和零散的

知识点，而是小麻雀啄食背后季节更替的节

律，是灰喜鹊藏匿橡子所蕴含的生存智慧，是

望远镜背后的观察与等待，真正的守护是懂

得退后一步，让自然按照自己的方式运转。

科学教育不是把自然讲成名词解释，而

是把学生放归自然，让大家去观察、记录、思

考、设计、守护。当学生举起望远镜的那一

刻，飞鸟就是老师，秋天就是课堂——而那

个最初的问题，会在下一次抬头看天空时，

继续生长。

“科创做中学”：一场爱鸟护鸟的自然探究课

学生用望远镜学生用望远镜、、相相
机机、、平板电脑等设备观平板电脑等设备观
察察、、拍摄林中小鸟拍摄林中小鸟。。

学生手绘林中小鸟学生手绘林中小鸟。。 学生观察记录学生观察记录。。师生在北山公园合影师生在北山公园合影。。


