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本报11月 5日讯 金秋揽胜，
研学正当时。青岛义务教育阶段中
小学生 5 日起迎来首个秋假，不少
家庭选择亲子出游、近郊研学，叠加
11月文旅促消费活动，跨湾出行客
流明显攀升。

作为贯通主城区与西海岸新区
的跨海骨干线路，隧道 1 路提前研
判客流趋势，科学调配运力、优化服
务举措，增投班次、暖心护航，兼顾
学生研学、市民休闲、游客打卡出行
需求，让大家搭乘公交畅游山海，感
受城市惠民温度。

隧道 1 路穿行胶州湾隧道，串
联铁路青岛站、老城历史街区、唐岛
湾、金沙滩、山东科技大学、青岛理
工大学等交通枢纽、文旅点位与高
校，是市民跨区出行、亲子研学的热
门选择。今年是青岛首次设立中小

学生秋假，不少家长带着孩子走出
课堂，到西海岸开展自然研学、赏秋
游玩，线路客流结构也随之变化，亲
子乘客、老年游客、研学团体增多，
嘉陵江东路长江东路站、科技大学
站、青岛站等站点客流压力增大。
针对这一新情况，该公司营运提前
制定专项保障方案，依托智能调度
平台实时监控站台客流、车厢满载
率，在原有班次基础上加密高峰时
段发车频次，压缩发车间隔，储备应
急机动车辆，遇到集中客流时及时
增发区间车，快速疏解候车乘客，减
少等候时间，保障出行顺畅。

线路抓实车辆安全管控，所有
营运车辆提前开展全面“体
检”，重点对隧道通行所需制
动系统、灯光、车门、应急逃生
装置逐项检查，做好车厢深度

保洁通风，营造干净舒适的乘车环
境。车厢内爱心便民箱配齐创可
贴、纸巾、饮用水等物资，无障碍区
域保持畅通，方便轮椅乘客、老年乘
客乘车。线路持续引导驾驶员践行
文明服务规范，进站平稳靠边、耐心
等候，主动帮扶老弱病残孕以及行
动不便乘客，耐心为出行遇到问题
的家长和小朋友讲解沿线景点等活
动内容，当好流动文旅向导。

不少市民主动选择公交出行，
避开景区停车难题，低成本、便捷地
往返两岸赏秋打卡。隧道1路将秋
假保障和文旅促消费活动有机结
合，在做好运力投放的同时，积极倡
导绿色低碳出行理念，鼓励市民游
客优选公共交通出游。驾驶员、站
点志愿者主动向乘客宣传文旅促消
费政策、沿线研学点位，把十米车厢
打造成为传递文明、服务民生、助力
文旅的流动窗口。

秋假期间，线路将持续动态跟
踪客流变化，灵活调整班次投放，紧
盯青岛站、高校片区、景区周边等重
点站点，做到客流随到随疏。全体
驾驶员坚守岗位、用心服务，以充足
运力、细致服务护航亲子研学、市民
出游。 （青岛晚报/观海新闻/
掌上青岛记者 徐美中）

11 月 5 日上午 9 时，栈桥海边、汇泉广场、石老
人海水浴场等青岛滨海一线的十余个点位，同时响
起《歌唱祖国》的嘹亮童声。这是青岛实验初中初二
年级“山海放歌赞祖国，赓续长征向未来”秋假研学
活动的现场。歌声落下，各班随即结合所处场景，开
展班级朗诵、团建游戏、场馆参观等活动。这一幕，
也是青岛义务教育阶段学生首个秋假的生动开篇。

根据青岛市教育局发布的校历，11 月 5 日至 9
日为青岛义务教育阶段秋假假期。今年上半年，市
教育局等十五部门联合印发《关于探索推进中小学
校春秋假的实施方案》，明确秋假期间严禁布置任何
作业，严禁补课、考试、上新课，让学生拥有一段纯粹
的休整时光。

11 月是传统的旅游淡季，但随着秋假在全国近
150 个城市落地，这一时段正成为亲子出游的新选
择。国庆假期已过、寒假尚远，处于学期中段的学生课
业压力比较大，此时插入一段短假期，让学生得以舒缓
身心、调整状态，也能为下一阶段的学习积蓄能量。

学习不止于课堂，广阔世界皆是学堂。对于许
多家庭而言，秋假为亲子出行提供了难得的错峰窗
口。市民刘女士告诉记者，获悉秋假安排后，她第一
时间预订了前往北京的火车票，想趁假期带孩子到
天安门广场观看升旗仪式。“我们提前协调好了工
作，利用年休假带孩子出去走走看看。”刘女士说。

对于没有出行安排的家庭，学校托管服务有效
填补了假期空档。今年秋假期间，各学校在做好看
护的基础上，统筹校内外资源，推出了一批形式多
样、各具特色的托管课程。青岛香港路小学书记、校
长王蔚告诉记者，今年该校报名托管的学生数量不
算太多，学校以 40 分钟为一个课时，安排阅读、书
法、体育、劳动、艺术素养等活动，全方位丰富学生假
期生活，让孩子们在轻松有趣的氛围里收获成长。
与此同时，学校还设计了一份名为《拾秋记》的实践
攻略，引导学生走出校门，在八大关的银杏、小鱼山
的红枫、栈桥的落日、太平角的礁石之间，通过观察、
采集、记录、表达，完成一次与父母共寻秋日的美好
探索。

青岛德县路小学教育集团则以“应托尽托”为目
标，扎实做好首次秋假托管。学校深化馆校协同、整
合多方资源，为学生开出一份丰富的特色课程菜单：
一米良田酵素堆肥自然实践、无人机科创、财商体验
营、特色围棋、中草药文化、美育绘画、阅读阅美等课
程，兼顾生态劳动、科技创新、体育美育与传统文化，
让秋假托管不止于看护，更成为一场充满趣味的素
养实践。

在青岛育新小学，托管被办成了有温度的“你
好，育新秋季成长营”。学校明确不把托管办成“集
中看管”，不补课、不布置书面作业，而是为三天假期
各设计一个微主题，彼此衔接、层层递进：第一天以

“线在・织愈”开场，孩子们绕毛线、编曼达拉，为秋日
校园织就一件“毛衣”；第二天走进“校园秋收”，捡落
叶、摘秋果、做自然笔记；第三天沿环山步道走进育
新农场，开展“秋日中草药成长记”观察，并在中医坊
亲手制作中药特色饮品。孩子们带回家的不是作业
本，而是一件件带着秋天气息的小作品。

亲子出游与校内托管之外，多个区市、学校也把
秋假变成了一堂行走的社会实践课。青岛实验初中
初二年级全体师生兵分多路，走进老舍故居、海军博
物馆等地，在滨海步道和城市地标间开展沉浸式研
学；初一年级则同步启动校园科技节，通过动手实践
激发科学兴趣、培养创新思维与团队协作能力。

市北区则充分发挥“教联体”协同育人优势，联
动社会资源联盟单位，推出“秋假乐园”系列活动。
市北区学生心理健康发展服务中心面向一年级新生
举办4场团体沙盘体验活动，由专业沙盘师带领，帮
助学生平稳度过幼小衔接期；针对初中生人际交往
困惑，该中心还开设青春期团体辅导，借助互动游
戏、情景演练和小组分享等形式，引导学生学习倾
听、表达与情绪管理。市北区图书馆邀请专业心理
咨询师担任领读人，举办音乐读书沙龙，以音乐聆听
与经典共读相结合的方式，为初中生提供情绪舒缓、
认识自我、表达自我的空间。青岛市妇女儿童活动
中心推出“光影留声心语同行”家庭教育活动，通过
家庭老照片分享、投射卡片互动，促进亲子双向沟
通；另有“阅读传统之美”亲子阅读、亲子衍纸体验等
活动，让不同年龄段的学生都能在假期中找到适合
自己的参与方式。

青报全媒体/观海新闻记者 杨琪琪
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青岛迎来义务教育阶段首个秋假
无作业假期开启花样新场景 让学生拥有一段纯粹的休整时光

秋假首日，市民带孩子铁路出行。国铁济南局青岛站供图

跨海公交加密运营护航秋假。公交供图

青岛实验初中开展秋假研学活动。杨琪琪 摄 学生享受无作业假期。


