
本报11月2日讯 为深入落实义务
教育阶段科学教育“做中学”相关要求，
推进市南区“悦动启智”课堂建设，10月
30 日下午，青岛基隆路小学举办“悦动
启智 践知生慧”市南区科学学科五星级
教研组展示活动。本次展示活动围绕

“一课、一讲、一研、一展”四个环节有序
推进，完整呈现了“做中学里求真知，翔
宇少年启新思”的实践链条，全方位展示
了学校科学学科在“学为中心”课堂转型
与教研方式变革中的校本探索。

课堂展示环节，焦奕斐老师带来《电
磁铁》L-E-A-R-N“学为中心”展示
课。课程紧扣“做中学”理念，依托真实
生活情境，让每位学生独立使用实验器
材开展探究。学生在动手操作中自主思
考、归纳总结，在实践中锻炼解决真实问
题的能力，展现出新的科学课堂样态。

李娜老师作《基于问题解决的小学
科学教研（集备）组的实践》经验分享。
教研组结合学业质量监测数据，针对学
生核心概念掌握不扎实、探究实践能力
不足等问题，落实 LEARN 五环课堂模

式，形成“集备定方向、课堂抓变革、评价
做闭环、实践促提升、复盘再迭代”五步
实施路径，依靠常态化集备，推动课堂从
知识讲授转向素养培育。

循证集备研讨中，葛淏楠、焦奕斐、朱

琳玉、李娜、李甲梦五位教师围绕“构建三
阶联动路径，发展学生工程探究能力”展
开研讨。大家结合课例、AI课堂反馈数
据，从“课前预探、课中深做、课后延创”三
个阶段复盘教学得失，以数据支撑教研，

直面学情，打造高效的循证教研模式。
专家点评环节，青岛大学教育科学

学院教育技术系主任杨进中对课例和教
研成果给予肯定。他提出，深度学习重
在知识迁移，跨学科教学要紧密关联课
程内容，做到“基于课内，超越课内；基于
生活，超越生活”，并对人工智能时代科
学课程、教学模式的发展方向给出指导。

市南区教育研究中心培训办公室主
任刘琨肯定本次活动成效，并部署区域
科学学科相关工作。他提出，科学教育
要坚持问题导向，抓实三项重点工作：保
障科学师资与实验器材，保证实验教学
落地；深化评价改革，关注真实情境下的
知识迁移；拓宽实践场域，推动科创活动
面向全体学生。

活动最后，科创成果展同步开展。
学生作业、科学创意作品、趣味互动实验
吸引师生驻足体验。丰富多彩的科创作
品，展现了学生良好的探究兴趣、实践能
力与创新意识。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 于娜）

11 月 5 日至 9 日，青岛义务教育
阶段学生将迎来首个秋假，连休五
天。根据青岛市教育局发布的校历及
上半年十五部门联合印发的《关于探
索推进中小学校春秋假的实施方案》，
这五天被明确划定为“严禁布置任何
作业、严禁补课考试上新课”的纯粹假
期。政策落地前后，家长圈里的反应
也是“几家欢喜几家愁”，有人拍手叫
好，有人对着日历发愁。有人早早抢
好了出行的车票，有人还在四处打听
哪家托管班还有名额。

学校“无作业”
把假期留给学生

“孩子听说没作业，高兴得蹦起来
了。”市北区一位五年级学生家长王女
士告诉记者，她打算趁这几天带孩子
去趟博物馆，再回趟老家，“期中刚考
完，正好松口气。”她翻出手机里的班
级群消息给记者看，班主任已经发了
通知，明确假期不布置书面作业，返校
后也不会立即组织考试。“说实话，一
开 始 我 还 有 点 不 踏 实 ，怕 孩 子 玩 野
了。但想想十一月本来就是秋高气爽
的季节，以前这个时候孩子都在教室
里坐着，现在能出去走走，也挺好的。”
区市层面，社区文化中心、少年宫等公
共资源被统筹起来提供公益托管。此
外，文旅部门配套推出了研学地图与
场馆优惠，公共场馆对未成年人落实

“应免尽免、能免则免”。一位小学校
长向记者表示，学校已提前摸底托管
需求，“人数比预想的多一些，我们安
排了老师值班，开放图书馆和运动场，
不组织任何学科活动。”

“放手”秋假
要让学生有地可去

面对这样一个“放手”的五天假期，
双职工家庭的李先生的处境则现实得
多：“我和爱人年假都用得差不多了，
老人不在身边，五天孩子去哪儿？”他
坦言，最后很可能还是得送到校外托
管，“政策说不让学科培训，但看孩子
总得有个地方。”李先生的困境并非个

例。在记者随机采访的十余位家长中，
有近半数表示“孩子有地方去”是最大
的顾虑，尤其是小学低年级学生的家
长，普遍担心孩子独自在家的安全和自
律问题。

不过，市场端的反应比家长们预想
的要快。记者了解到，秋假消息公布
后，青岛出发的机票和火车票预订量持
续走高，传统十一月出行淡季呈现出

“淡季火爆”的态势。青岛航空的数据
显示，11 月 5 日至 9 日，成都、西双版纳
等热门旅游城市预售儿童人数同比增
加近一倍，部分国际及地区航班甚至将
空客 A320 调换为 A321 大机型执行，以
应对增加的客流。市民孙女士就是“抢
票大军”中的一员，她打算带孩子去北
京，“候补一直显示没票，没想到十一月
也能这么紧张。”东航山东公司也针对
性推出了秋假出游季优惠活动，涉及上
海、杭州、西安、西双版纳等多条亲子热
门航线。

家长的纠结并非没有来由。根据方
案，秋假期间学校不得布置书面作业，但

“看护难”的痛点被同步纳入了制度设
计。学校层面，对于确有看护需求的学
生，校方将提供免费托管服务，仅按规收
取午餐费用。一位不愿具名的小学校长
向记者表示，学校已提前两周摸底托管
需求，“人数比预想的多一些，我们安排

了老师值班，开放图书馆和运动场，不组
织任何学科活动。来的孩子可以看书、
下棋、做手工，天气好的时候带到操场上
活动。”她坦言，老师们对秋假的态度比
较复杂：“一方面觉得孩子确实需要休
息，另一方面五天下来，教学节奏多少会
受点影响。不过方案里说了，占用的课
时通过机动时间或优化寒暑假补足，所
以整体上还是能衔接上的。”

假期休整
给孩子一个“好状态”

区市层面的配套也在跟进。根据
方案要求，各区市统筹社区文化中心、
少年宫、妇女儿童活动中心等资源，为
留守儿童、困境儿童等提供公益托管。
工会、共青团、妇联等群团组织则被鼓
励开展公益研学营、实践营等活动。市
文旅局在春假前曾推出“研学基地巡
礼”系列活动，此番秋假前也提前发布
了研学地图和场馆优惠信息，各类场
馆、景区、研学基地对未成年人落实“应
免尽免、能免则免”。带孩子参加过暑
期公益研学营的家长刘女士告诉记者，
她对这类活动的质量比较放心，“比把
孩子关在家里强，至少有人带着，还能
接触点课本以外的东西。”类似刘女士
的选择不在少数，家住市北区的陈先生

告诉记者，为了让孩子有一个有意义的
秋假，他给孩子在少科院报名了科技嘉
年华体验活动。12 个科技游戏＋6 门
硬核课程，全部免费、全部动手。有空
间思维的挑战赛，还有让学生化身“小
特工”的数学逻辑推理，还有“堆叠‘俄
罗斯’”、摇方块、弹射进框、抽棒游戏等
12 个项目，让孩子在动手操作中，体验

“做中学”的科技课程。
根据相关政策，春秋假占用的教学

时间通过机动课时或优化寒暑假补足，
不占周末和法定节假日；假期严禁以托
管名义组织学科类培训，返校后不得立
即组织考试。值得注意的是，方案中

“初中毕业年级原则上不设春假”的表
述引发过一些误读，有家长在群里传
言“初三秋假也不放”。记者查阅原文
确认，方案仅对春假作出排除，秋假并
未将初三排除在外，但具体执行由各
区市和学校把握。一位初三班主任在
受访时表示，学校最终决定秋假照常
放，“期中考试安排在假期前考完了，这
五天就是纯粹的休整。说实话，孩子们
确实累，能歇五天，回来状态可能反而
好一些。”

在政策内容中，记者了解到参与发
文的部门包括教育、发改、科技、财政、人
社、交通、文旅、市场监管、体育、总工会、
团市委、妇联、科协等，几乎涵盖了一个
孩子假期可能涉及的每一个环节。其中
最受关注的一条是：鼓励用人单位采取
弹性休假、错峰休假，推动职工带薪休假
与学生春秋假衔接，机关事业单位、国企
及规模以上民营企业带头落实。在市南
区某事业单位工作的张先生告诉记者，
单位已经发了内部通知，家有义务教育
阶段子女的职工可以在秋假期间申请调
休，“虽然不能保证每个人都能休满五
天，但至少有个通道能请假。”

五天时间，说长不长，说短不短。
对于青岛的家长而言，这道关于“放手”
的考题，答案或许不在文件里，而在每
个家庭各自的生活节奏中。至少从政
策设计的初衷看，这五天不是“第三学
期”，而是一次被刻意留白的尝试。让
我们期待 11月 9日返校那天，孩子们给
出第一份满意的答案。

青报全媒体/观海新闻记者 钟尚磊

让学生在动手操作中启迪智慧
青岛基隆路小学科学教研组亮出教研新成果
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五天“无作业假期”，娃们都去哪？
青岛首个秋假落地 社会各部门提供开放服务丰富假期内容

青岛基隆路小学举行市南区科学学科五星级教研组展示活动。学校供图

假期休整将让孩子们以更好的状态投入学习。纪宣呈 摄


