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帕格尼尼金奖之后，他还是那个学生
章奥哲在青岛接续一段小提琴传承

10月 24日晚，青岛大剧院音乐厅，18岁的章奥哲
与青岛交响乐团、客席指挥詹卢卡·马西阿诺合作，奏
响帕格尼尼《D 大调第一小提琴协奏曲》。演出前一
天，他先和恩师、上海音乐学院管弦系教授何弦在青岛
市人民会堂作了一场师生漫谈，与青岛乐迷面对面。

对章奥哲来说，青岛不只是一站演出。2025年10
月，他在第58届帕格尼尼国际小提琴比赛中摘得金奖
和最佳帕格尼尼协奏曲奖，成为我国第 5 位帕格尼尼
大奖得主，也是中国最年轻的帕格尼尼金奖获得者。
而中国首位帕格尼尼金奖得主吕思清，正是青岛人。
两代金奖得主与这座“琴岛”的关联，让这场相遇多了
一层传承意味。

采访安排在排练之后。刚跟乐团走完一遍，他说
话时还带着排练后的兴奋；但提到金奖，语气很平。他
回忆，比赛结束后最深的记忆其实是夏令时切换——
父亲发现手表比手机快了一个小时。他说，可能因为
比完赛，整个人彻底松下来了。

帕格尼尼之后 技术有巅峰而音乐没有

被问到帕格尼尼，章奥哲没有顺着“炫技”的话题
走。他说，帕格尼尼的作品核心是技巧与旋律的融合，
取材意大利民间音乐，歌剧化写作。在他看来，帕格尼
尼的作品没有贝多芬或勃拉姆斯那种深层内心表达的
哲学性，但把技巧和歌唱性结合得极好。帕格尼尼不
是用来“秀”的，而是用技术去呈现音乐的诗意。

他对小提琴演奏的阶段性有清醒的判断：技术巅
峰期大概在 15到 25岁，小提琴本质上是运动型艺术，
跟运动员的年龄规律很像；但艺术思想的成熟，要靠人
生阅历，45岁以后才可能达到深邃表达的境界。技术
的高峰和思想的高峰不重合，这是他给自己划出的时
间表。

所以拿到帕格尼尼金奖之后，他仍然把自己当学
生。他说自己 18岁，高三，在技艺、文化课、为人处世
上都还有太多要提升的。获奖后演出和采访多了，自
我要求也高了，但本质上没变。

何弦教授最初给他的评价很直接：左手100分，右
手 0 分。章奥哲认这个评价。他说，右手决定音乐的
上限，基础不扎实，后面走不远。他自评属于“勤奋努
力型选手”，天赋只占小部分。

比赛心态上，他有一句自己的总结：“战略上藐视
敌人，战术上重视敌人。目标冲第一，但每一轮曲目都
得认真准备。”他不提倡在台上冒险。比赛追求错误最
少，不是表现最出彩。他通常安排 2/3 曲目是把握大
的，1/3是新曲目，保持挑战性，但整体要稳。演出也一
样，所有创新处理必须在练习阶段打磨到稳定，台上临
时变，风险不可控。

琴岛传承 从吕思清到章奥哲

章奥哲第一次来青岛是小时候，印象不深。这次
来，他觉得青岛很安静，海风舒服，晚上尤其安静。而
这座城市与小提琴的关联，比大海更深。

中国第一位帕格尼尼金奖得主吕思清，就是青岛
人。章奥哲当然知道。他说，吕思清是第一位拿帕格
尼尼金奖的中国人，这条路前人已经走过，后来者至少
有方向可循。他还提到，青岛琴童多、小提琴氛围浓，
一个地方出一个标杆，后面的人就知道方向在哪。

这次来青，章奥哲与青交合作奏响“意大利经典”
音乐会。意大利音乐和德奥音乐不同，许多重音和节
奏都不一样，排练几天都在着重处理这些细微细节。
和青交的这次合作，章奥哲对乐团的印象是磨合很快、
配合顺畅。马西阿诺是意大利指挥家，这次曲目又全
是意大利经典，排练中他对帕格尼尼的处理带有自己
的理解。

10月 23日晚的师生漫谈，何弦主讲，拆解练琴逻
辑、备赛规划、音乐理解与长期学习思路；章奥哲从学
生视角补上赛场内外的真实感受。现场有琴童和家
长，问题一个接一个：日常陪练怎么安排、技术瓶颈怎
么过、心态怎么调。何弦逐一回答，没有空泛的鸡汤，
全是落地可行的建议。

这场师生漫谈想传递的，从来不止是夺冠经验。

学好小提琴，天赋只是加分项，科学的方法、稳定的心
态、长久的坚持，才是通往长远音乐之路的基石。

中国音乐与世界舞台 一个年轻人的野心

章奥哲的师承脉络清晰：俞丽拿、何弦，再到
他。上海音乐学院“大中小一贯制”的培养体系，给了
他稳定的学习环境和全校资源。他说，乐队合作、多导
师指导、合奏训练，这些弥补了年轻选手舞台经验不足
的问题。不是一个人闷头练，是集百家之所长。

何弦评价他最珍贵的品质是专注力和执行力，不
需要说第二遍。章奥哲说，执行力来自父亲的严格督
促，专注力是后来自己养成的。小时候坐不住，后来知
道专注能极大提升效率，就慢慢改。

他不只是一个“听话练琴”的学生。在帕格尼尼国
际小提琴比赛的舞台上，他选择了一首中国作品——

《阳光》。这首曲子从2015年起陪伴他第一次登台，在
中国音乐家协会十级考试中首演。他说，在帕格尼尼
的舞台上拉中国作品，对他个人意义很大，也觉得是一
种文化传播。欧洲评委和观众的反应热烈，掌声持续
很久。后来多个国际音乐节邀请他演出时，主动要求
加入中国曲目。

他正在筹备一张名为《中国音画》的专辑，计划收
录新疆《阳光》、贵州苗岭民歌、云南瑞丽江边曲调、东
北丰收渔歌、广东地方民谣等具有鲜明地域特色的曲
目。他说，这些作品技巧难度不一定高，但对画面感和
情感表达要求极高，需要演奏者有深厚的民族文化感
知力。

他举了一个细节：《苗岭的早晨》中有些音符需要
“偏高”处理，这是何弦老师教他的。二胡没有指板，按
弦时手指下压，音高会自然微微上扬，这就是中国韵
味。作为中国人，演奏中国作品有天然优势，就像波兰
人弹肖邦、俄罗斯人拉柴可夫斯基。但问题是，全球乐
迷对中国小提琴曲目的认知还很少，大量好作品没被
发掘。他想借国际赛事和演出的机会，把这些作品推
出去。

青岛的演出结束后，他还要继续准备《中国音画》
的录制。帕格尼尼金奖是一个节点，但不是终点。技
术有巅峰，音乐没有。这个 18 岁的年轻人，正沿着吕
思清走过的路，往更远的地方走。
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何弦、章奥哲与青岛乐迷面对面交流。

章奥哲在青岛演绎小提琴传承。

章奥哲与青岛交响乐团、指挥詹卢卡·马西阿诺合作，奏响帕格尼尼。


