
本报10月22日讯 肝癌素有“癌中
之王”之称，高龄、多病共存患者更是常
面临无外科手术机会的困境。近日，青
岛市市立医院多学科团队（MDT）成功
为一名 87 岁高龄肝癌患者实施微创介
入治疗，以针眼级微小创伤精准处置肿
瘤，突破高龄重症的治疗局限，让耄耋老
人无需开刀、快速康复，重获高质量晚年
生活。

高龄重疾，传统手术难实施

87 岁的李大爷（化名）因右上腹持
续隐痛、乏力消瘦前来就诊，检查确诊原
发性肝癌。老人年事已高，同时合并高
血压、糖尿病，肝脏储备功能严重衰退。

针对老人的肿瘤情况，传统开腹手
术创伤大，出血及术后肝衰竭等并发症
风险高。经多学科评估，老人已不适合

外科开刀。凶险的肿瘤与脆弱的身体条
件，让治疗陷入两难。

MDT会诊，量身定微创方案

为最大程度挽救老人生命，青岛市
市立医院迅速启动肝癌 MDT多学科联
合会诊。本部微创介入治疗中心、肿瘤
科、影像科、麻醉科专家共同研判，对老
人心肺功能、凝血状态、肿瘤位置开展精
细评估。

综合考量后，专家团队最终为李大
爷敲定了一套安全、温和、高效的个体化
微创方案——由本部微创介入治疗中心
主任王子轩主任医师、王旭东副主任医
师为老人肝脏肿瘤行肝动脉化疗栓塞术

（TACE）。通过药物杀伤、栓塞阻断血
供双重机制，在保全正常肝组织的前提
下，精准打击肿瘤病灶。

精准施治，老人重获安稳生活

手术在局部麻醉下顺利进行。青岛
市市立医院介入专家团队在DSA数字减
影血管造影机的实时导航下，仅在李大爷
大腿根部建立了一个针眼大小的微创通
道，发丝般的微导管顺着血管精准抵达肿
瘤专属供血动脉，一方面注入高浓度化疗
药物直接杀灭癌细胞，另一方面使用栓塞
剂“堵死”肿瘤营养通道，使其缺血坏死。
整个治疗过程创伤极小。术后，李大爷第
二天即可下床活动，未出现发热、呕吐等
不良反应，精神状态显著好转。

历经精心的术后护理与保肝治疗，
李大爷身体状况稳步好转。近期的复查
结果令人欣慰：肿瘤病灶完全失活、明显
缩小，肝功能指标趋于平稳；腹痛、乏力等
症状消失，饮食起居恢复如常。看着一份

份提示病情好转的检查报告，李大爷的家
属激动地表示：“原本以为87岁就没有治
疗办法，没想到微创技术效果这么好，免
去开刀痛苦，老人又能安稳过日子。”

点亮希望，早筛守护肝脏健康

目前，青岛市市立医院微创介入技
术已迈入精准化、舒适化诊疗新阶段。
对于高龄、基础疾病多、无法耐受传统外
科手术的患者，c-TACE、载药微球、微
波/射频消融、钇 90 微球等介入靶向手
段，可最大程度保护正常肝组织，控制肿
瘤进展、改善身体状态、延长生存期。

专家提醒，乙肝、丙肝感染者、肝硬化
患者及长期饮酒人群等肝癌高危人群，建
议每半年进行一次肝脏彩超联合甲胎蛋
白筛查，做到早发现、早干预、早治疗。

（文/魏笑）

10月25日起，青岛机场将正式执
行2026年冬春航季航班计划，新航季持
续至2027年3月27日。其间，青岛机场
周航班计划总量达3921架次、日均560
架次。为保障航班换季工作平稳有序，
青岛机场提前统筹部署，优化航线网络
布局，新增加密多条国内外航线，进一
步织密“国内通达、国际便捷”的空中网
络，全方位服务旅客便捷出行。

国际航点扩容航线加密

新航季，青岛机场持续拓展韩
国、东南亚市场，稳定运营洲际航线，
国际及地区航班量达日均61架次，巩
固扩大“面向日韩、联通世界”的国际
航空枢纽功能，提升国际通达能力。
在夏航季高密度航网基础上，青岛机
场持续深耕东北亚市场，于近期加密
了首尔航线，自 10 月 27 日起恢复济
州航线，实现对首尔、釜山、大邱、清
州、济州等韩国主要城市全覆盖，其
中“首尔快线”日均往返航班达 36 架
次，航班时段覆盖早上 8 时至晚上 10
时，充分满足商务及休闲旅客高效便
捷跨境出行的需求。

紧随冬季东南亚市场旅游热度，
持续加强航网布局，已于 10 月 10 日
加密泰国曼谷航线。10月27日起，还
将联合青岛航空开通青岛-西双版
纳-万象经停航线。至此，青岛机场
东南亚航点覆盖了新加坡、泰国曼
谷、越南胡志明市与河内、马来西亚
吉隆坡与槟城、柬埔寨金边、老挝万
象等城市，日均往返航班达到 17 班，
为旅客商务出行、热带度假提供丰富
多元的航线选择。

持 续 拓 展 远 距 离 国 际 航 空 市
场。自温哥华航线复航后，青岛机场
洲际航网已通达欧美澳，包括俄罗斯
莫斯科、英国伦敦、澳大利亚墨尔本
和悉尼等洲际航线，可以满足胶东半
岛旅客对欧美风情、南半球宜居城市
等多元目的地直航的需求。

国内航线网络进一步升级

结合冬春航季特点，加大重点城

市快线运力投放。青岛至广州、沈
阳、乌鲁木齐及杭州等热门城市运力
同比实现大幅增长，每周计划出港班
次分别同比增加 24 架次、22 架次、17
架次、13 架次。恢复三亚直航航线，
加密至太原、福州、珠海等干线航点，
通过加密航班频次、优化航班时刻、
提升运行保障，进一步释放快线便捷
优势，让商务通勤更高效、家庭出游
更灵活。不断拓展支线市场，对比
2025 年冬春航季，计划新开湛江、上
饶、信阳、伊春、惠州等小众航线，进
一步提升支线航点联通水平，让旅客
轻松抵达更多“宝藏目的地”。

国内通程航班网络加速拓展，与
191 家机场合作，累计完成通程航班
备案近 12000 余条。跨境通程方面，
青岛机场已联合多家航司，开通日
韩、东南亚、欧洲、大洋洲等方向的国
际通程航班业务，山航、东航均已在
青实现国际通程航班国内航点全覆
盖，目前正与青岛航空合作加快推进
国际通程航班批复工作。

不断扩大国际通程运营范围，联
合口岸联检单位、航司优化保障流
程。新航季，联合山航等航司加强

“东南亚—青岛—国内东北/日韩”的

特色通程全覆盖，旅客在始发站可享
受“一次值机、行李直挂”便捷服务。
与航线网络扩容相伴的，是口岸通关
环境的持续优化。青岛机场联合海
关、边检等十余家单位，不断优化入
境硬件改造，提升通关环境，推动新
增两条手提行李预检通道，持续开展
国内首创的“集群式”跨航司跨境通
程中转业务，通关效率提升 30%以
上。同时，机场建成境外来宾综合服
务中心，集成支付、文旅、通讯、交通
四大板块，外币兑换、全域交通接驳
一站办理，让旅客“来得顺、行得便”。

一站式配齐出行“大礼包”

今年以来，聚焦旅客乘机、住宿服
务体验，青岛机场迭代推出了“青易
飞”系列服务举措。“青易登”让乘机更
从容，在国内航班全面推行“一刻乘
机”服务，无托运行李旅客在航班起飞
前15分钟到达登机口即可乘机。“青易
宿”让等候更温馨，航站楼指定指廊开
启24小时运营，配套值机、安检、休憩、
餐饮等夜间保障服务。上线“青易宿·
晨无忧”客房专属优惠，让深夜抵达和
早班出发的旅客少折腾、更安心。青

岛机场还运营高铁潍坊北站、日照西
站、临沂北站、胶州北站、潍坊富华酒
店以及府新大厦6座城市航站楼，方便
胶东半岛各地旅客来青乘机。

新航季，青岛机场持续做好“航
空+文旅”融合文章，围绕秋假出游、
演唱会、特色节日等热点，联合航空
公司、文旅单位，不断策划推出“青易
飞”系列主题惠民福利。聚焦旅客

“吃住行游购”全方位需求策划系列
活动，面向经青中转旅客推出免费兑
换海肠捞饭或海鲜水饺福利、向隔夜
国际中转旅客提供机场中转酒店免
费住宿 1 晚、面向出港旅客推出青岛
机场平价停车场首日免费福利、面向
国际中转旅客提供奥帆游船、海底世
界或寻梦沧海“三选一”体验票、面向
国际入境旅客推出“青易飞 电视塔
免费游”活动、与万象商圈合作推出
万象星会员权益共享福利。近期面
向来青中转旅客推出“景区直通车”
服务，开通了上合·丝路千古情专线、
青岛市区经典地标观光打卡专线及
随心定制用车等多元服务，将中转等
待时间转化为短途旅行体验。

青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 徐美中
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青岛机场新增加密多条国内外航线
25日起执行冬春航季航班计划 周航班计划达3921架次日均560架次

青岛机场25日起执行冬春航季航班计划。机场供图


