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清晨，第一缕阳光洒在天柱山陡峭
的山岩上，马龙腾已经背着工具包，沿
着熟悉的山路开始了一天的工作。他
抬头望向那布满摩崖石刻的山体，目
光里满是敬畏与深情。这一看，就是
24年。天柱山摩崖石刻，是我国不可
多得的书法艺术瑰宝，镌刻着书法大
家的真迹，承载着华夏文明源远流长
的记忆。而在这些无言石刻的背后，
有一个日复一日、不舍昼夜的忠诚“看
山人”——马龙腾。

文化是魂：
让沉默的石刻“开口说话”

“文化是魂，可魂要有人去续、去
传。”这是马龙腾常挂在嘴边的话。

他深知这些石刻背后沉甸甸的分
量。为了让每一笔刻痕都能“开口说
话”，他自费购买了各类石刻书法、魏碑
书籍，利用一切空闲时间“充电蓄能”，
一头扎进浩瀚的历史典籍里。

每当有专家学者前来考察，他总是
抓住机会虚心求教，一个问题反复琢
磨，直到弄懂吃透。日积月累，天柱山
摩崖石刻的历史渊源、书法特色、文化
内涵，他已如数家珍。

但马龙腾深知，守护文物，不只是
守住那一块块冰冷的石头，更要让文物

“活”起来、“火”起来。每当有人前来参
观学习，他总是主动担任讲解员，义务

为游客讲述石刻背后的故事。他的讲
解从不照本宣科，而是把文物放到中华
文明的长河中去讲，讲出历史的厚重，
讲出文明的博大精深。

“这不仅是介绍一件文物，更是
在传播和传承中华优秀传统文化。”
在马龙腾看来，这就是这份工作的
意义所在。让更多人走近石刻、读
懂石刻、爱上石刻，就是他最朴素的
愿望。

历史是根：
为文物的“长治久安”奔走呼吁

如果说讲好文物故事是马龙腾的
初心，那么保护好文物、让历史的根脉
延续下去，则是他放不下的牵挂。

天柱山摩崖石刻地处山野，长年经
受风雨侵蚀，部分危岩存在安全隐患。
这一切，马龙腾看在眼里、急在心里。

他积极对上争取，奔走呼吁，四处反映
文物的保护需求。

功夫不负有心人。2020 年，国家
文物局实施天柱山摩崖石刻加固工程，
对27处危岩进行了系统修缮，让这座千
年石刻群重新稳立山间。2021 年至
2022年，平度市又相继实施天柱山摩崖
石刻保护性设施建设和文管所维修工
程，为文物的长期保护打下了坚实基础。

“都是为了文物！”谈及这些，马龙
腾的语气坚定而热忱。他想把对千年
摩崖石刻的爱护、对历史文物的敬畏，
带到更多人心里，一代一代传承下去。

不变的坚守：
他用一生书写忠诚

石刻无言，印证着华夏文明源远流长，
摩崖无语，见证了马龙腾24年忠诚守护。

24年，山上的草木枯了又荣，崖壁的
风霜落了又起，马龙腾的青丝也染上了华
发。但那份朝圣般的心，始终滚烫。他依
然是那个不舍昼夜的忠诚“看山人”，依然
是那个日复一日的虔诚“守护者”。

在他身上，我们看到的不仅是一位
文保工作者的职业坚守，更是一份对中
华优秀传统文化的深沉热爱。他用双
脚丈量着山间的每一寸土地，用行动守
护着历史之根、文化之魂，让千年石刻
在新时代继续讲述属于中华民族的动
人故事。 文/高静文

本报10月21日讯 21 日，2026 年
国家足球职业学院校际足球联赛在青
岛拉开帷幕，来自全国6所国家足球职
业学院试点院校的运动健儿齐聚岛城，
以球会友、同台竞技。本次联赛是国家
足球职业学院试点建设以来的首届校
际赛事，既是试点院校切磋技艺、互学
互鉴的交流平台，也是试点建设成果的
集中检验与展示。

校际足球联赛采用赛会制，设男子
组（11 人制）和女子组（5 人制）两个组
别，分为小组赛、淘汰赛、决赛三个阶
段，最终决出全部参赛队伍名次。值得
一提的是，联赛的一大特色是推行赛证
课融合，联赛举办期间，同步开展教练
员（E 级）、裁判员（三级）认证培训，组

织专家讲座、中超比赛观摩等活动。专
家团队包括山东足球名宿殷铁生、前国
足队长肇俊哲等。另外，活动突出学生
主体，强化职业教育人才培养特色，学
生深度参与文创设计、现场运营、媒体
宣传等环节，拓宽赛事育人范围。

开幕式上，青岛幼儿师范高等专科
学校的学生们带来精彩展演《激扬青春
炫动未来》，啦啦操、胶东秧歌、武术足球
表演轮番上演，展示学校体育教学成果，
演绎青春与体育的双向奔赴。国家队足
球运动员、名古屋亚运会铜牌获得者李
昊现场发言时表示：“校园足球是中国足
球的根基，每一次奔跑、每一脚传球都是
梦想的起航。愿更多球员心怀热爱，脚
踏实地，接续传递足球火种，为中国足

球注入源源不断的青春力量。”
据悉，2025年5月，教育部办公厅、

国家体育总局办公厅公布首批国家足
球职业学院试点建设名单，青岛幼儿师
范高等专科学校、福建体育职业技术学
院、武汉城市职业学院、广州体育职业
技术学院、四川体育职业学院、新疆体
育职业技术学院六所院校入选，开启足
球职业教育改革探索之路。国家足球
职业学院将重点推进以下重点任务：完
善校园足球竞赛体系，由足球职业学院
制定分级赛程计划、牵头组织校内竞
赛；推进教学关键要素改革，夯实足球
专业、课程、教材、教师、实习实训建设
基础；加强足球场地等硬件保障，把场
地建设纳入试点地区和学校发展规划；

突出职业教育类型特色，聚焦足球教练
员、教师等群体，不断扩大职业技能培
训规模；摸清区域足球产业布局、形成
供需匹配清单，以足球产业发展为轴带
动区域体育产业多元发展。

作为国家足球职业学院试点建设
单位，青岛幼儿师范高等专科学校创新
构建“1532”育人模式，重点培养爱足
球、擅踢球、精教学、会训练、懂管理的复
合型高技能足球人才。学院构建“中职-
高职，高职-本科”贯通人才培养链条，实
训设施完备，建有标准赛事级运动场地、
20余个实训室及功能区；深化产教融合，
实施学训赛创一体化培育，办学成果示
范引领成效显著。 （青岛晚报/
观海新闻/掌上青岛记者 董真）

本报 10 月 21 日讯 21 日 上 午 ，
2026年世界沙滩冲刺总决赛闭幕式暨
颁奖仪式在青岛西海岸新区金沙滩举
行。19日至 20日，来自 52个国家和地
区的303名赛艇选手经过两天“速度与
激情”的激烈比拼，10个项目的年度世
界冠军在金沙滩荣耀诞生。沙滩冲刺
是2028年洛杉矶奥运会新增正式竞赛
项目，本次赛事是在欧洲以外举办的参
赛国家数量最多的一届。赛事首次落
地青岛，为夯实青岛海洋体育优势、加
快建设全球海洋中心城市写下浓墨重
彩的一笔。

赛事期间，海上风起浪涌、潮汐变
幻，复杂海况对选手的爆发力、耐力和
临场判断提出更高要求。运动员从沙
滩起跑，快速登艇入海，完成绕标折返
后返回沙滩冲线，比赛节奏紧凑、对抗

直接，精彩瞬间接连不断。观众在沙滩
边近距离感受竞速魅力，尽享沙滩冲刺
的感官盛宴。

现场进行了 10 个项目的分项颁
奖。男子单人双桨项目，中国选手刘家
瑜获得金牌。女子单人双桨项目，澳大
利亚选手获得金牌。混合双人双桨项
目，德国选手获得金牌；青年男子单人
双桨项目，西班牙选手获得金牌。青年
女子单人双桨项目，中国选手朱薇薇获
得金牌。青年男子双人双桨项目，中国
选手赵旭、袁子皓获得金牌。青年女
子双人双桨项目，英国选手获得金牌；
青年混合双人双桨项目，中国选手刘
莉莉、苏俊涛获得金牌。混合四人双
桨（有舵手）项目，美国队获得金牌；包
容性混合双人双桨项目，西班牙队获得
金牌。

中国队不畏强手、全力争胜，斩获
4金3银1铜，用实力彰显中国力量。

世界赛艇联合会主席让-克里斯
托夫·罗兰致闭幕词。他感谢组委会、
赛事官员、志愿者以及合作伙伴、青岛
市和中国赛艇协会的大力支持，并正
式宣布 2026 年世界沙滩冲刺总决赛
闭幕。

最后，世界赛艇联合会会旗完成交
接，正式移交下届赛事举办地葡萄牙代
表。青岛的办赛经验与海洋体育精神
将随会旗跨越大洋，为下一届赛事注入
新的动力。

一场顶级赛事，激活一座城市的海
洋基因。青岛借势高端赛事落地，持续
深耕水上运动，连续三年举办全国海岸
赛艇沙滩冲刺邀请赛，让海岸赛艇等水
上项目在西海岸新区落地生根，构筑起

多层次、高规格的滨海赛事矩阵，以赛
兴城、以赛促旅、以赛营城的发展图景
日益清晰。

赛事与人才相互成就。依托日趋
成熟的赛事平台，青岛水上运动后备力
量加速成长，从省运会、全运会再到亚
锦赛，一批批本土健儿从这片海滩走向
国内外顶级赛场，这正是青岛以赛育人
的生动注脚。

竞逐有终，向海无界。这场巅峰竞
逐，让青岛的海洋体育名片愈发闪亮，
也让世界看到了中国水上运动的后发
之力。面向加快建设全球海洋中心城
市、建设体育强国的新征程，青岛将以
赛为媒，持续激发海洋体育动能，让更
多本土人才扬帆远航、更多水上项目落
地生根，以青岛之窗展示中国海洋体育
的无限可能。 （文/高静文）

一座山，一个人，24年的守护
“看山人”马龙腾忠诚守望天柱山千年石刻

绿茵燃烽火 青春“足”够精彩
2026年国家足球职业学院校际联赛在青岛开赛

中国队勇夺4金3银1铜
2026世界沙滩冲刺总决赛在青岛西海岸新区闭幕

“看山人”马龙腾。


