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名师教你“审题拆解、素材筛选、
表达方法”三个妙招

旅行，是脚步与世界

相遇；写作，是把旅途的

见闻定格成看得见的回

忆。统编版语文四年级

上册第一单元习作《推荐

一个好地方》，就是引导

学生把出行游历的所见、

所闻、所感化为文字，以

小导游的视角，向同学真

诚分享一处心中向往的

好去处。“很多学生写旅行

作文，容易写成流水账，只

记录时间流程，缺少画面

与真情。我将通过审题

拆解、素材筛选、表达方法

三个维度，和大家分享可

直接落地的操作路径。”于

雪飞老师希望，每一位学

生都能把旅途故事清晰、

生动地写下来。
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老师简介
于雪飞，青岛志远学

校语文教师，青岛晚报小

记者站优秀指导老师，获

李沧区优质课二等奖，多

次指导学生在市、区征文

比赛中获奖，获“优秀指

导教师”称号。

审题是习作的第一道关

卡，不少学生会混淆“游记记

录”和“推荐分享”，通篇只写

景，忘记“推荐”这一核心任

务，导致文章偏离习作要

求。本次习作有两个关键

词：“好地方”和“推荐”。

“好地方”并不局限于知

名风景名胜。它可以是远行

到访的海边、古镇、科技馆，

也可以是家门口的公园、老

街、图书馆。评判“好”的

标准，不在于名气大小，而在

于这个地方带给你的独特体

验。而“推荐”意味着文章要

有说服意识：不只是告诉别

人这里有什么，更要说清楚

为什么值得一去，让读文章

的人心生向往。

于雪飞建议，习作开始

前，老师可以用三个审题小

问题，引导学生自我检测：第

一，我要推荐的地方叫什么，

具体在哪里？第二，这个地

方最吸引我的两

到 三 个 特 点 是 什

么？第三，读完我的

文章，别人会不会也

想来这里？同时避

开两个高频误区：一

是写成流水账，从头到

尾写几点出发、路上吃

了什么、几点返程；二是单纯

景物堆砌，只有景物描写，没

有写出自己的感受，缺少推

荐的理由。

很多学生觉得，只有

长途远行才有东西可写，

没有出过远门，就没有素

材。其实写作素材藏在

每一次脚步的经历之中，

一次散步、一次短途游

玩，同样可以积累丰富的写

作内容。“我们要引导学生

明白，不是只有远方才算旅

行，脚步抵达、用心感受过的

地方，都可以成为笔下的世

界，所以我们可以把素材分

为三类，兼顾不同生活经历的

学生。”于雪飞介绍，自然风光

类可以包括大海、沙滩、山林、

湖畔，趣味生活类可以包括公

园、书店、老街、博物馆，人文体

验类可以包括古镇、科技馆、

特色街巷。没有长途旅行经

历的同学，可以写小区花园、

附近的书屋，平凡的地点同样

可以写出精彩。

选材的核心原则是写“自

己真实体验过”的内容，不照搬

网络的景点介绍。鼓励学生唤

醒记忆里的画面：哪一幕让你

惊喜？哪一瞬间让你觉得快

乐？是浪花拍打礁石，还是街

边诱人的小吃，或是科技馆新

奇的互动体验。抓住真实感

受，作文才不会空洞虚假。同

时提示学生，不要面面俱到，

一处地点只选取两三个闪光

点作为写作重点，其余内容简

单略写，做好取舍，避免文章

臃肿杂乱。

选好素材之后，就要借助

方法把内容落地。课文《观

潮》《繁星》为我们提供了很好

的范例。学习调动多种感官、

搭建行文框架、做到详略得

当，能让文字拥有画面感。这

一部分，我将全部给出可模

仿、可练习的实操策略，学生

学完立刻能用。

第一，理清行文框架，搭建

“总—分—总”结构。开头开门

见山，点明要推荐的地方；中间

主体部分，每一段对应一个推

荐理由，一个角度自成一段，可

以写景色，可以写乐趣，可以写

特色，段落之间使用

简 单 过 渡 语

句；结尾发出真诚的邀请，完成

“推荐”的任务。写旅行类习

作，既可以用移步换景，跟随游

览顺序描写；也可以抛开时间

顺序，按照景色、乐趣、特色分

板块介绍，让行文更流畅。

第二，调动五感捕捉细

节，告别干巴巴的叙述。不要

只写“这里很美”，要教会学生

把看见、听见、摸到、闻到的内

容写出来。写海边，不只写大

海好看，可以写海浪翻滚的模

样，浪花哗哗的声响，海风带

着淡淡的海腥气息，脚踩沙子

软软的触感。适当运用比喻、

拟人，让景物鲜活起来，让读

者读文字时仿佛身临其境。

第三，详略得当，突出个

人体验，写出“我”的存在。很

多学生游记的通病是只写景

物，看不到自己。作文

里要带上“我”的视角：

我看到什么，我感受到什

么，我在这里做过什么

事。印象最深的画面要

浓墨重彩地细致描写，比

如写海边，重点写追浪花、

踩沙滩的感受，不必大段

写路上如何坐车。把自己

的欢喜、惊叹融入文字，推

荐理由才更有感染力。

作文来源于生活，脚步

丈量世界，文字留存回忆。旅

行的意义，不止在于亲眼看见

风景，更在于学会观察、学会

感受，把珍贵的体验保存下

来。不必奔赴遥远的名山

大川，只要愿意用心观察，

身边的一景一物，一次短途

出行，都值得落笔记录。

读懂习作任务，找准写作方向

立足真实体验，科学筛选素材

搭建表达支架，掌握实操方法


