
编者按：品读时代脉动，读懂新闻背后的精神力量，积累鲜活的作文

素材。把见闻沉淀为思考，写作时便能有格局、有深度。

新闻读成素材新闻读成素材新闻读成素材 思考沉淀成文思考沉淀成文思考沉淀成文

国庆假期，全国多地开展非遗展演、传统技艺体验、国风文创展览等系列活动。

传统剪纸、榫卯技艺、古法制茶、戏曲国粹等非遗项目，借助短视频和线下沉浸式体

验走红全网，年轻群体主动参与传承，让千年非遗走出深巷、融入大众生活。

●一点思考：非遗是镌刻在岁月里的中华文化瑰宝，是民族的文化根脉。曾经，

传统技艺被贴上老旧、小众的标签，而如今，新时代青年以创新赋能传统文化，用年

轻化、潮流化的方式解读古韵、传播经典。文化传承不是固守陈旧，而是守正创新。

守住文化内核，创新传播形式，才能让传统文化生生不息、历久弥新。这也启示青少

年，传承文化既要心怀敬畏、读懂经典，也要勇于创新、与时俱进。

适用作文主题：文化传承、守正创新、文化自信、青春赋能。

近期，多项体育赛事落幕，一批青少年运动员奋勇拼搏，在赛场上挑战自我、突

破纪录。日复一日的艰苦训练浇灌赛场荣光，年轻健儿用汗水诠释拼搏、永不言弃的

体育精神，展现新时代少年昂扬向上的精神风貌。

●一点思考：荣光不是凭空而来，耀眼成绩背后是千百次的重复训练，是直面失

败依然向前的勇气。竞技赛场如此，少年成长亦是如此。挫折与坚持相伴，磨砺方能

成长。这启示我们，青春应当不惧挑战，以坚韧意志追逐理想，在奋斗中绽放光彩。

适用作文主题：青春奋斗、坚持磨砺、超越自我、体育精神。
本版内容据新华社、教育部官网

高铁织网，山河畅联启新程

产教融合，技能报国育新人

非遗焕彩，古韵流芳耀今朝

粮丰仓实，沃野耕耘绘丰收

少年逐梦，赛场砺志展锋芒
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9月29日，国家行业产教融合共同体集体成立会议召开。共同体推动行业企

业与学校深度合作，打通教育培养和产业需求之间的通道，培养大批高素质技术技

能人才、卓越工程师，助力教育强国建设。

●一点思考：成才的道路不止一条，读书求知是成长，锤炼本领、精通技术同样

能够报效祖国。产教融合，让课堂知识对接社会需求，鼓励青年人钻研技术、踏实

实干。时代既需要科学家，也离不开千千万万技能人才。对青少年而言，既要学好

课本知识，也要放眼社会，培养动手能力，找准自身定位，以一技之长回报社会。

适用作文主题：多元成才、实干担当、教育发展。

国庆假期，东北“北大仓”迎来秋收旺季，各地农机驰骋田间，良种赋能农业生

产，农民抢抓晴好天气抢收，广袤田野奏响丰收乐章。大国粮仓牢牢守护粮食安全，

丰收背后是农业科技进步与劳动者的辛勤耕耘。

●一点思考：一粥一饭，来之不易。丰收不只是季节的馈赠，更是科技赋能农业、农

民辛勤劳作的成果。从良种培育到机械化耕作，大国粮仓的底气，藏在每一寸耕耘的土

地里。少年应当懂得敬畏粮食、珍惜劳动成果，读懂粮食安全背后沉甸甸的家国责任。

适用作文主题：劳动奋斗、粮食安全、科技兴农、家国担当。

国庆前夕，京港高铁雄安至商丘段、西渝高铁西安至安康段等多条高铁线路

集中开通运营。四通八达的高铁网络串联城市与乡野，假日出行尽显蓬勃生机。

●一点思考：一条条飞驰的高铁，缩短了地域之间的距离，改变着普通人的

生活。大国工程的背后，是无数建设者日夜攻坚的成果，他们攻克地形、技术难

题，让天堑变通途。高铁承载的不只是往来的旅客，更是时代发展的速度与温

度。宏大的时代成就，离不开每一份脚踏实地的付出。无数平凡个体的微光相

聚，方能推动时代蓬勃发展。

适用作文主题：大国建设、时代发展、实干奋斗。


