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国庆趣出行 美味随身带
青岛福昌食品即食好物，轻松撑起出游餐桌

金秋丰收至 粒香赴秋约
利群严控原粮品质，只为一碗好饭

月圆中秋宴月圆中秋宴，，解锁团圆新滋味解锁团圆新滋味
福兴豆制品品类齐全，清爽家宴新吃法

国庆假期最适合挣脱日常束缚，
奔赴山野清风、近郊烟火，解锁松弛
惬意的出行时光。无论是长途自驾、
户外露营、公园野餐，还是短途遛娃、
城市漫游，出行路上的美食总能为旅
途增色不少。告别景区用餐排队拥
挤、便携吃食单调乏味的烦恼，青岛
福昌食品备好全套即食美味，无需开
火、无需繁杂厨具，轻装出行也能三
餐从容、解馋尽兴，承包整段假期的
舌尖幸福感。

旅途奔波，一杯温润饮品是绝佳
慰藉。福兴全豆豆浆，甄选优质整粒
大豆精细研磨，牢牢锁住大豆原生营
养与纯粹豆香。袋装即饮的便捷设
计，不占空间、随拿随喝，轻松收纳进
行囊中。赶路途中、野餐休憩之时开
启一袋，口感醇厚温润，清甜不腻，既

能解旅途口干，又可中和卤味小食的
咸辣。搭配豆干、面点、卤味食用，荤
素、干湿巧妙搭配，让旅途简餐精致又
饱腹。

出游餐桌的氛围感与满足感，由禛
禛有即食熟食卤味强势拿捏。五香、香
辣牛腱肉，椒麻鸡、五香烧鸡等多款经
典口味，遵循传统老卤工艺匠心卤制，
层层入味、肉质紧实鲜嫩，拒绝柴口寡
淡。全程锁鲜包装，开袋即享，无需二
次加工。家人围坐野餐、好友自驾同
行，拆开即可分享，既可充饥解馋，也能
小酌佐餐，轻松撑起出游硬菜场面。

旅途解馋小食，当属福兴炸卤豆
干系列，多种风味花样解锁舌尖惊
喜。五香、麻辣、蜜汁等主流风味适配
不同口味偏好，涵盖软豆干、风味素
肉、香辣豆条、素鸡翅、四喜烤麸等多

款产品。每一款都豆香醇厚、口感筋
道弹牙，入味十足。景区排队、行车久
坐、休闲闲聊时随手拆开一包，解腻解
馋、回味悠长，丰富口味全程不重样，
承包假期的味蕾快乐。

长途出行能量补给，少不了福昌
经典中式面点。干净卫生、便于携
带，较好保留食材本味。扎实醇香的
福昌火烧，麦香浓郁、饱腹感十足，快
速补充旅途消耗的能量，抗饿又省
心；独立小份包装的经典月饼，甜香

温润、甜度适中，闲暇休憩浅尝一口，
贴合国庆假期氛围，赋予旅途满满的
仪式感。

轻装出行，自在食光。这个国庆
假期，福昌食品以多元即食好物，一站
式配齐出游餐桌。从温润饮品、硬核
卤味、花样豆干到饱腹面点，开袋即
享、省心便捷，兼顾美味、饱腹与仪式
感。无需繁琐准备，不用将就吃食，让
每一段出行旅途都有烟火美味相伴，
惬意欢度金秋假期。 文/高静文

中秋月圆，万家团圆，一桌丰盛家
宴是节日最温暖的仪式感。大鱼大肉
铺就了宴席的丰盛底色，却难免厚重油
腻。利群福昌旗下福兴豆制品，以纯粹
本真的豆香，解锁中秋家宴的清爽新吃
法，简单易做、体面出片，老少皆宜，让
团圆滋味更温润绵长。

家宴开篇，凉菜是开胃点睛之笔。
福兴豆腐丝堪称百搭家宴凉菜，丝条匀
细柔韧，豆香纯粹醇厚。无需复杂工
序，沸水轻焯后过凉，搭配脆嫩的胡萝
卜丝与香菜段，淋上生抽、香醋、香油提
香拌匀即可。入口筋道爽利，清爽不

腻，鲜亮的色彩点缀餐桌，一开席便能
唤醒家人味蕾。

热菜环节，五香豆干是绝佳热炒食
材，豆香浓郁醇厚，质地紧实有嚼劲。
将豆干切条，搭配西芹、彩椒大火快炒，
脆嫩的时蔬搭配韧香的豆干，咸香入
味、色泽鲜亮，脆韧交织的口感层次丰
富，低脂清爽。

待客硬菜更是少不了豆制品的加
持，福兴卤水老豆腐炖鲅鱼，妥妥的家
宴王牌菜。福兴老豆腐质地紧实坚韧，
久煮不易碎裂，先切厚块煎至定型，鲅
鱼煎至金黄，辅以葱姜爆香，添入高汤

慢火细炖。炖煮间，老豆腐充分吸饱海
味鲜汤，豆香与鱼鲜完美交融，鲜香浓
郁，上桌尽显诚意。

中秋围坐，暖菜暖汤最抚人心。福
兴油豆腐孔洞饱满疏松，吸汤能力十
足。白菜铺底，放入油豆腐，倒入骨汤
小火焖煮，驱散秋夜微凉，让团圆氛围
暖意融融。收尾的豆腐丸子菌菇汤更
是点睛之笔，豆腐搅碎制成软嫩丸子，
搭配鲜醇菌菇与青菜慢炖，汤色清润、
口感温润，大餐过后一碗入腹，舒缓解
腻，全家皆宜。

素味藏真味，豆香暖团圆。青岛

福兴豆制品品类齐全，嫩豆腐、老豆
腐、五香豆干、油豆腐、兰花干一应俱
全，凉拌、热炒、焖烧、做汤样样出彩。
无需繁琐操作，便能让家常食材变身
宴席佳肴，以一抹纯粹豆香，点缀中秋
团圆席，让每一次相聚，都有味美心安
的烟火滋味。 文/高静文

秋收丰盈，万物归仓，利群集团循时
节、守本味，开启了一场从田间直达餐桌
的秋日美食盛宴，严选各地当季新粮，将
大自然的馈赠，送至千家万户的餐桌。

伴着秋风的轻拂，五常的稻田迎来
了最绚烂的时刻。此地水土得天独厚，
为稻谷生长创造了极佳环境。利群
2026年新米，每一粒都饱含着阳光的暖
意与雨露的滋养。轻开米袋，那淡淡的
米香仿佛能瞬间唤醒味蕾的记忆，蒸出
的米饭香软弹滑，每一口都是对美好生
活的礼赞。

松嫩平原的秋风，送来齐齐哈尔黑
土地的深情馈赠。作为全国优质稻米

核心产区，这里肥沃的黑土富含腐殖
质，又有嫩江水的温润滋养，孕育出品
质上乘的长粒香米。利群臻选当季新
米，米粒修长匀净、晶莹透亮。

东北田野的花生饱满成熟、粒粒紧
实。利群严选产地优质新花生，果大色
亮、肉质饱满，自带纯粹坚果香气。吃法
百变，油炸烹制后外皮酥脆、内里香浓，
口感层次十足；清水慢煮则软糯清甜、
温润不燥，无论是休闲解馋，还是佐餐
配菜，都是秋日不可或缺的地道风物。

秋日养生，少不了赤峰贡米的千年
古韵。作为传统贡米之乡，赤峰产出的
小米品质上乘、风味独特。利群新小米

沿用传统脱壳工艺，最大程度保留谷物
原生营养与纯粹风味，杜绝过度加工。
熬煮出的小米粥色泽金黄透亮，入口顺
滑软糯，自带丝丝清甜，老少皆宜。

顺应时节，甄选好味，是利群不变
的初心。秋收时节，利群商超坚守“选
好粮，做好饭”的理念，层层严控原粮品
质，剔除劣质食材，只为把安全、绿色、
营养的当季食材带给每一位顾客。目
前，齐齐哈尔的稻米、东北新花生、赤峰
新小米已全面进驻门店，五常当季新米
也在陆续上新。来利群，赴一场田间至
餐桌的丰收之约，让粒粒新粮，温柔治
愈人间烟火。 文/高静文


