
本报9月 22日讯 22 日，2026 爱
知·名古屋亚运会游泳赛场传来捷报。
青岛输送的运动员徐放与队友合力夺
得男子 4×100 米混合泳接力金牌，张
展硕则在男子 1500米自由泳决赛中以
14 分 42 秒 42 的成绩强势夺冠，拿下个
人本届亚运会第二金。

男子 4×100米混合泳接力决赛是
当日游泳项目的压轴大戏。由徐嘉余、
董志豪、徐放、潘展乐组成的中国队从
第五泳道出发，徐嘉余仰泳开局便确立
领先，董志豪蛙泳稳住优势，徐放蝶泳
奋力顶住压力，潘展乐自由泳全力冲
刺，最终中国队以 3 分 27 秒 89 的成绩
夺得冠军，实现该项目亚运四连冠。徐

放在蝶泳棒次上的稳定发挥，为中国队
守住领先优势、最终摘金作出了重要贡
献。值得一提的是，张展硕在当天上午
的预赛中出战，为中国队顺利晋级决赛
贡献了力量。

在随后进行的男子 1500 米自由泳
决赛中，张展硕延续了出色的竞技状
态。他以 14 分 42 秒 42 的成绩率先触
壁，这一成绩相比他去年全运会夺冠
和今年泛太平洋比赛上的表现均有
大幅提升。这也是张展硕在本届亚
运会上收获的第二枚金牌——此前一
天，他在男子 4×200 米自由泳接力决
赛中担任最后一棒，在落后局面下奋
力追赶 2.77 秒，上演惊天逆转，帮助中

国队夺冠。
赛后，张展硕在接受采访时表示：

“这是比较艰苦的一仗，赛前我没有把
这枚金牌看作是自己的，但我很想拿到
它，这驱使着我不断前进。”对于 1500
米自由泳摘金，他说：“最难啃的骨头也
啃下来了，对后面的比赛更加期待。”

徐放与张展硕同为青岛培养的优
秀游泳运动员。徐放出生于 2003 年，
主攻蝶泳，张展硕出生于 2007年，主项
为中长距离自由泳，两位青岛健儿同日
登上亚运会最高领奖台，展现了青岛游
泳人才培养的深厚底蕴。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 高静文）

本报9月22日讯 21日，即墨服装
产业推介会暨联合大秀在青岛电视塔
举行，活动以产业推介+时尚大秀的创
新形式，全方位、立体化展示即墨服装
产业的硬核实力与时尚魅力，为即墨服
装产业品牌化、高端化、国际化发展再
添新动能。

活动伊始，现场播放即墨服装产业
宣传片，随后开展的产业推介环节，聚焦
即墨服装三大核心优势，重点解读其江北
最大服装集散地、原创设计赋能、源头工

厂直供的产业特色，清
晰展现即墨服装完善
的产业链条、雄厚的产
业基础和独特的市场
竞争实力，深度推介即
墨服装产业的发展优
势与未来潜力。

产业推介后，重
磅时尚联合大秀惊艳
登场。本次时装秀时
长40分钟，展演的75
套服饰精选自即墨服
装市场商户原创作
品，风格多元、设计新
颖，涵盖多种穿搭风

格与品类，从简约通勤、休闲风尚到潮
流原创，全方位展现即墨本土服装企业
的设计水准、制作工艺和审美创意。灵
动的模特走秀、精致的服饰细节、新颖
的造型搭配，轮番上演时尚盛宴，生动
诠释了“即墨制造”的匠心品质与时尚
张力，充分彰显了即墨服装产业从“批
量制造”向“原创智造”转型升级的丰硕
成果。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 陈小川）

本报9月 22日讯 量个血压、修
个水电、陪趟出行……这些看似不起眼
的小事，却是不少高龄独居老人经常要
面对的现实难题。市南区依托楼宇党
建，推出“需求清单”与“资源清单”双向
对接机制，整合辖区楼宇企业资源成立
老年友好服务联盟，为老年群体织起一
张家门口的关爱网。

楼宇与社区之间如何实现资源精准
对接，是在调研中重点关注的问题。辖区
商务楼宇密集、企业众多，不少企业有参
与公益、回馈属地的意愿，而社区高龄独
居老人面临的日常生活难题，同样需要有
人帮一把。为此，市南区依托楼宇党建联
席会，建立“需求摸排、资源梳理、项目落
地”闭环对接机制。社工摸排老年群体需
求形成“需求清单”，各楼宇企业党组织梳
理自身服务资源形成“资源清单”，双方对
接后生成可落地的项目清单。一张桌子
两清单，楼宇和社区有了“共同语言”。

近日，在五四广场社区楼宇党建联
席会上，老年友好服务联盟正式揭牌成
立，七大惠老公益服务项目集中签约落
地。从康养、出行陪护到居家安全、文
娱休闲，服务内容对准老年群体日常高
频需求。楼宇企业开设八段锦公益课

和健康养生讲座，社区卫生服务中心提
供免费健康指导与体检答疑，地铁站区
为行动不便老人提供全程出行陪护，专
业机构推出康复辅具免费租借，物业企
业为独居老人上门排查水电隐患，还有
健康烘焙课堂和公益爱心茶座。联盟
成立不到一周，已累计服务老年群体
300 余人次。家住附近的张阿姨是首
批受益者。更让她感到踏实的是，小区
公告栏里多了每月排班表，这些服务全
部来自楼宇企业，轮流排班、按月推进，
老人不出小区就能享受。

市南区注重服务的长效化，指导联
盟建立月度轮值排班机制，各成员单位
按计划常态化开展服务，社区同步跟进
回访，确保每项承诺落到实处。同时整
合社区卫生服务中心医护资源与楼宇
企业志愿者力量，形成社区搭台、企业
唱戏、居民受益的“楼社联动”格局。感
受到社区温度的企业，也在以更积极的
态度参与基层治理。多家楼宇企业从
被动参与变为主动响应，党员志愿者带
头认领服务项目，部分企业还将为老服
务纳入员工常态化志愿服务体系。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 陈小川 通讯员 亓正聿）

本报9月22日讯 21 日 15 时，山
东省第十二届残疾人运动会暨第一届
特殊奥林匹克运动会闭幕式在临沂
市举行。本届省残特奥会是我省首
次将残运会与特奥会合并举办的综
合性残疾人体育盛会，赛事规模、项
目设置均创历届新高，共设立 21 个大
项、924 个小项。全省 18 个代表团、
2000 余名运动员同台竞技追逐体育
梦想，赛事共产生 928 枚金牌、700 枚
银牌、646枚铜牌。

青岛市共派出275人参赛，其中运
动员 208 名、教练员及工作人员 67 名，
参与20个大项的激烈角逐。经过奋勇
拼搏，青岛代表团共斩获 251 枚金牌、
68枚银牌、35枚铜牌，金牌总数位居全
省第一，同时荣获体育道德风尚奖，实
现运动成绩与精神文明“双丰收”。

在田径、游泳、跆拳道、羽毛球、自
行车、射箭、轮椅网球、轮椅击剑 8个竞
赛项目中，青岛金牌数量均位列全省

首位，充分展现我市残疾人运动员自
强不息、超越自我的精神风貌。自行
车作为青岛传统优势项目，斩获 63 金
17 银 9 铜。残奥会名将吴国庆包揽个
人全部参赛项目金牌，新人常楷霖经

过短期系统训练便拿下 3 金；田径赛
场亮点纷呈，陈金跳出 10 米 58，刷新
女 子 T45/46/47 级 三 级 跳 远 世 界 纪
录，“刀锋战士”李茂大夺得 100 米、
200 米、400 米三项冠军；游泳赛场捷

报频传，全国残特奥会“七金王”徐兴
尚竞技状态火热，独揽 9 枚金牌，小将
鲍明齐带伤上阵、奋勇拼搏，斩获 5 枚
金牌；射箭赛场，亚洲残疾人射箭锦标
赛金牌得主张贵月拿下 4 枚个人金
牌；巴黎残奥会金牌得主李羽洁、亚残
运会金牌选手邵倩等跆拳道运动员均
拿下各自级别桂冠；轮椅网球项目一
举包揽全部 7 枚金牌……多个优势项
目齐头并进，充分彰显青岛残疾人竞
技体育的雄厚实力。

闭幕式上举行了山东省残运会会
旗、特奥会会旗交接仪式，德州、聊城接
过会旗，成为下届省残特奥会联合承办
城市。多年来，青岛不断完善残疾人体
育人才选拔、梯队培养、科学集训体系，
建强各项目训练队伍，持续向省队、国
家队输送优秀残疾人体育人才，在国
际、国内重大赛事中屡创佳绩。
（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者
徐美中）
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山东省第十二届残疾人运动会暨第一届特殊奥林匹克运动会闭幕

青岛斩获251金位列金牌榜第一

楼宇资源下沉社区
市南区老年友好服务联盟落地

山海为幕 电视塔作T台
75套原创服饰点亮“即墨制造”

青岛双星闪耀亚运
徐放、张展硕同日各添一金

9月22日，中国选手张展硕在颁
奖仪式上，他获得冠军。新华社发

即墨服装产业推介会暨联合大秀圆满举办。即墨区供图

山东省第十二届残疾人运动会闭幕，青岛斩获251金位列金牌榜第一。市残联供图


