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不幸 丈夫遇车祸成植物人

记者来到黄玉倩家中，只见普通的
农家四合院收拾得井井有条：正对院门
的房间是厨房，右侧的房间是卧室。卧
室内，黄玉倩正给躺在炕上的丈夫按摩
身体；见记者到来，她连忙起身，邀请记
者落座。

“2003年4月的一个傍晚，我丈夫吃
完晚饭后出门联系业务，在回家路上被
车撞倒在地，肇事司机当场逃得无影无
踪。”据黄玉倩回忆，2003年，她和丈夫经
营着一家小吃店，虽然辛苦，但日子过得
还算殷实。事发当天，丈夫去邻村联系业
务，不用二十分钟就能回来，可过了半个
多小时仍未回家。她心里隐隐涌起一股
不祥的预感，匆匆忙完家务，沿着村前的
公路去寻找，令她猝不及防的是，竟然发
现丈夫倒在马路边，腿上有撞击留下的
血迹，因头部受伤严重，已陷入深度昏
迷。她立即大声呼救，恰遇巡逻至此的
交警，丈夫随即被送往当地医院抢救。

短短一天内，医院连续四次下达病
危通知书。看着泣不成声的黄玉倩，医
生告诉她，韩召强即便保住性命，也大概
率会成为植物人，后续高昂的治疗费可
能拖垮整个家庭。“只要有一线希望，我
就绝不放弃。”那一刻，黄玉倩双手攥得
发白，悲痛得几乎站不住，心里却只有一
个念头：就算砸锅卖铁，也要把丈夫救回
来。她东奔西走，凑到一笔又一笔治疗
费。丈夫转出ICU的那段日子，她寸步
不离地守在病床边：困了，就趴在床沿眯
上几分钟；醒了，便攥着丈夫的手，一遍
遍念叨家里的大事小情。

为确认丈夫的病情，黄玉倩揣着厚厚
的病历和透视片，辗转北京多家医院。可
最终的诊断结果仍像一盆冷水，浇在全
家人头上：植物人。家里的顶梁柱轰然
倒塌，昔日热热闹闹的农家小院瞬间被
阴霾笼罩。看着躺在床上毫无知觉的丈
夫，黄玉倩转头抹去眼泪，在心里暗暗下
定决心：只要他还在，这个家就不能散。

坚守 从死神手里抢回爱人

为给丈夫治病，黄玉倩变卖了家中所
有能换钱的家当，可几十万元的治疗费仍
像一座大山，压得她喘不过气。从那以
后，她的日子被劈成了两半：一半在外，每
天一有活计就出门打零工，在工地搬砖，
在田里帮人抢收抢种；一半在家，趁着干
活间隙匆匆赶回，查看丈夫的身体状况，
确认无碍后，又急忙返回工地或田间。

“每天清晨，我起床后的第一件事，
就是给丈夫擦洗收拾干净，再把他扶到
床边的椅子上，一边烧火做饭，一边跟他
讲村里的新鲜事。”黄玉倩说，丈夫不能
自主进食，只能吃流食。每次喂食前，她
都要先试好温度，不烫了，再用注射器经
鼻饲管一管一管缓缓推入。每次不能喂
多，每天至少要喂八次。

由于长期卧床、缺乏运动，丈夫的肌
肉逐渐萎缩，手指也变得僵硬变形。黄
玉倩每天坚持为丈夫按摩四次，每次一
按就是一个多小时。僵硬变形的手指，
被她一点点揉开；萎缩的肌肉，也在日复
一日的按摩和被动活动下慢慢恢复了张
力。夜里睡觉，她始终留着半分清醒，每
隔一两个小时就起身为丈夫翻一次身，
怕他闷着，也怕他摔下床。

有一年农忙播种季，为增加收入，黄
玉倩帮附近村民收获庄稼。一次，她在
机器旁清理杂草时，右手两根手指不慎
被卷进农机，指甲盖连着皮肉豁开一大

块，骨头清晰可见，鲜血直流。“如果去住
院，不仅要花一大笔医疗费，丈夫也没人
照顾。”黄玉倩说，她只到村卫生室简单包
扎了一下，便赶回地里干活，晚上疼得躲
在被窝里偷偷掉泪。此后两三个月，她硬
是靠着一只手做饭、种地，照顾丈夫。

奇迹 十五年呼唤换来回应

在黄玉倩日复一日的轻声絮语中，成
千上万次的按摩中，奇迹真的慢慢发生
了。2018年，沉睡了整整十五年的丈夫，手
指渐渐能动了，按摩时还能握住她的手；
眼睛也慢慢睁开，眼里渐渐有了光泽。直
到一天夜里，丈夫竟开口说话，断断续续说
出“老婆，辛苦了”。那一刻，黄玉倩百感交
集，积攒了十五年的泪水一下子涌了出
来，也让她重新看到了生活的希望。

眼见黄玉倩熬得日渐消瘦，身边也
有人劝她趁着年轻改嫁；就连刚恢复一
点意识的丈夫，也好几次故意不肯配合

治疗，想让她带着孩子走，别被自己拖
累。可黄玉倩每次都握着丈夫的手说：

“我就想让咱儿子回家能喊一声‘爸爸’，
一家人整整齐齐的。”

为了让丈夫早点康复，她找人焊了一
个简易双杠，每天天不亮就搀扶着一百三
四十斤的丈夫起身锻炼。丈夫全身使不
上一点力气，所有重量压在她身上，一轮
锻炼下来，她浑身湿透，两人不知多少次
一同重重摔倒在地。可每次爬起来，她的
第一反应永远是先护住丈夫的头。

丈夫的姐姐韩召叶看在眼里，疼在
心里，逢人便说：“要是没有俺这个弟媳，
俺弟弟根本活不到今天，这个家早就散
了。”如今，二十三年过去，韩召强的状态
一天比一天好：能坐在轮椅上，在院子里
晒晒太阳，也能跟黄玉倩搭上两句话。
儿子已长大成人，成了家里新的顶梁
柱。一家人的日子虽不富裕，却过得踏
实安稳。

心愿 攒钱换轮椅盼他站起来

“我正在攒钱，想给丈夫换辆轮椅；
条件允许的话，再买套康复设备，争取让
他尽快站起来。”黄玉倩说。丈夫坐的轮
椅已经用了四五年，破损严重，因家里经
济不宽裕，她一直舍不得更换，只能凑合
着用。对她一家来说，轮椅不仅是丈夫日
常起居的依靠，也是他进行康复训练的重
要辅助。等攒够钱，她打算给丈夫换辆好
一点的，让他坐得更安稳、更舒服。

如今，在黄玉倩的搀扶下，丈夫韩召强
已能站起来，这让她觉得，丈夫还有希望恢
复得更好。可她不识字，也不懂网络，获取
康复信息的渠道十分有限。她希望热心市
民能帮忙推荐一些好的康复方法和设备；
若市民家中有闲置的轮椅，也希望能送给
她，帮丈夫把康复之路走得更顺一些。

二十三年寒来暑往，黄玉倩用漫长
时光向世人诠释：爱，从来不是一句轻飘
飘的承诺，而是困境中的不离不弃，是苦
难里的相濡以沫。从青丝到白发，她把
最好的年华都留在了丈夫的病床前，把
所有的苦和累都咽进了肚子里，却把温
柔的笑容留给了这个家。

“不管怎样，我都会照顾他，不会放弃
他。只要有一丝希望，我也会努力让他站
起来，把这个家守好。”望着轮椅上的丈
夫，黄玉倩目光温柔而坚定，一字一句地
说。那是一个妻子对丈夫最深沉的承诺，
也是一个女人对一个家最执着的守护。
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呼唤十五年，她用爱叫醒植物人丈夫
平度市南村镇黄玉倩悉心照料车祸受伤丈夫 盼热心人推荐康复设备或赠送闲置轮椅

从33岁到56岁，她把人生中最
珍贵的23年，熬成了病床前的一碗
碗热粥、成千上万次按摩和无数个
不敢熟睡的长夜……2003年，平度
市南村镇郭庄村村民黄玉倩的丈夫
韩召强遭遇车祸，深度昏迷，一天内
接连收到四次病危通知，后被诊断
为植物人。她咬牙不肯放弃，变卖
家当、打零工、四处求医。2018年，
沉睡了15年的丈夫终于醒来，看着
她，一字一句地说：“谢谢你，老婆，
伺候我辛苦了！”那一刻，她积攒了
15年的泪水夺眶而出。

如今，儿子长大成人，日子虽清
贫，却处处透着温暖。黄玉倩因事
迹感人，她和家人先后获评山东省

“互敬好婆媳”、青岛市“最美家庭”、
平度市“十佳好妻子”等荣誉称号。
日前，记者来到黄玉倩家中，听夫妻
二人讲述23年来不离不弃、相濡以
沫的感人故事。
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黄玉倩抱着丈夫站了起来。


