
因青岛市官路水库输配水工程（一期）原

水输水管线工程（第一批）七标段施工需要，自

2026年9月1日至2027年11月30日，需占用:

1、城阳区春阳路（龙游路至锦盛四路）北半

幅，该路段实施车行道、人行道全封闭施工，途

径车辆请沿春阳路东向西行驶的车辆经龙游

路-宏祥一路-锦盛四路绕行；

2、春阳路（龙游路至路口以西30米之间路

段）南侧部分车道，该路段实施春阳路西向东

方向最左侧车行道封闭施工。

施工期间，施工现场进行围挡封闭施工。

请途经车辆根据现场交通指示减速慢行，有条

件的车辆可提前绕行。施工期间带来的不便

敬请谅解。

通告

青岛市城阳区住房和城市建设管理局
青岛市公安局城阳分局

2026年9月1日

因青岛市官路水库输配水工程（一期）原

水输水管线工程（第一批）七标段施工需要，自

2026年9月20日至2027年11月30日，需占用:

1、城阳区春阳路（锦盛二路至锦盛三路）北半

幅3车道，将保留一车行道及人行道保持道路通

行，交通高峰期途径车辆请沿春阳路东向西行驶

的车辆经锦盛二路-宏祥一路-锦盛三路绕行；

2、春阳路（锦盛二路路口以西80米之间路

段）南侧部分车道，该路段实施春阳路西向东

方向最左侧车行道封闭施工。

施工期间，施工现场进行围挡封闭施工。

请途经车辆根据现场交通指示减速慢行，有条

件的车辆可提前绕行。施工期间带来的不便

敬请谅解。

通告

青岛市城阳区住房和城市建设管理局
青岛市公安局城阳分局

2026年9月16日

因青岛市官路水库输配水工程（一期）原
水输水管线工程（第一批）七标段项目管线施
工需要，自 2026 年 9 月 18 日至 2027 年 11 月 30
日止，需占用:

春阳路（锦盛二路与春阳路交汇处，沿着
春阳路由西向东进行延伸至春阳路与华中路
交汇处西侧约 300m），该路段采用顶管施工工
艺敷设管道，临时占用北侧道路作为施工区域
进行顶管井及管道敷设工作（岙东北路-华中
路），南侧道路作为调流道路进行施工的方法。

施工期间，施工现场进行围挡封闭施工。
请途经车辆根据现场交通指示减速慢行，有条
件的车辆可提前绕行。施工期间带来的不便
敬请谅解。

通告

青岛市城阳区住房和城市建设管理局
青岛市公安局城阳分局

2026年9月16日

本报9月15日讯 量一次血压、学
个急救、解个心结，这些看似平常的事，
却是网约车司机、外卖骑手等户外劳动
者常常无暇顾及的“健康欠账”。市南区
以“知心朋友”计划为抓手，推出“群众点
单、支部派单、党员接单”闭环模式，为新
就业群体织起一张流动的健康守护网。

群众需求如何摸排清楚、专业资
源如何精准对接，是调研中重点关注
的问题。骑手工作节奏快、强度大，传
统健康宣教难以有效覆盖，而中暑、意
外损伤、心理疏导等风险点若不及时
干预，极易由小拖大。为此，市南区将
关口前移，摸排健康诉求形成“需求清

单”，整合卫生健康系统科普宣传、急
救实操、心理辅导等资源形成“资源清
单”，让需求与资源精准对接，把预防
做在前端。

近日，区委社会工作部联合区卫生
健康局，将健康课堂搬到区疾病预防控
制中心健康科普馆，为新就业群体量身
定制了一场健康科普活动，这正是前期
骑手健康诉求的一次集中“接单”落地。
讲解员围绕夏季防暑降温、科学补水等
在岗简易养护进行实景科普，引导骑手
树立“早发现、早预防”健康理念，有效规
避户外作业健康风险。急救实操环节重
点演示海姆立克急救法，破解“不懂救、

不会救、不敢救”困境。针对骑手普遍存
在的“奔波焦虑”“怕被投诉”等情绪积压
问题，区心理服务协会专家通过案例剖
析与情景模拟，手把手教授呼吸放松法、
正念练习等“心理按摩”技巧。活动吸引
了不少骑手利用午间休息或错开高峰时
段赶来参加。

“平时光顾着跑单，根本没想过要
专门去学这些，也不知道去哪学。这次
在健康科普馆，不光让我意识到健康不
能忽视，还实实在在学会了急救和心理
调节的技能。”现场参加活动的外卖骑
手小刘说。

事实上，这一服务模式已有扎实的

工作基础。卫生健康系统部分医疗机构
主动将新就业群体健康服务纳入常态化
公益体系，党员医护带头认领服务项目，
推动服务从“被动等单”转向“主动响
应”，让健康服务跑在风险前面，把预防
做在问题前端。

市南区没有让服务止步于一场活
动。以“知心朋友”计划为抓手，“友好
就医”绿色通道同步开通，“暖南健康”
党员志愿服务队为骑手建立专属健康
档案，常态化健康跟踪让关爱从“一阵
风”变成“长流水”。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 陈小川 通讯员 张雯娜）

本报9月15日讯 随着网上购药的
快速发展，群众对线上医保支付的需求
日益迫切。过去，参保人线上购药只能
使用第三方支付，医保个人账户“看得
见、用不上”。根据今年的市办实事，崂
山区医疗保障局积极组织辖区内符合条
件的定点零售药店接入医保个人账户线
上购药平台，目前已在“美团”“京东”“淘
宝闪购”等App平台上线，实现送药上门
服务。这意味着，定点零售药店开通医
保个人账户线上购药服务在崂山区顺利
落地，目前已有82家药店实现医保个人
账户线上购药功能。参保职工动动手
指，常见药品即可医保结算、配送到家。

医保个人账户线上购药服务的对象
为参加青岛市职工基本医疗保险且医保
个人账户状态正常的参保人员。崂山区
符合条件的职工医保参保人均可享受此
项便利服务。参保人员线上购药时，可
通过医保电子凭证授权支付，直接使用
医保个人账户资金结算药品费用；试点
期间仅支持医保个人账户支付，不支持
医保统筹基金支付。截至目前，全区共
有医保定点零售药店 150 家，其中共有
82 家定点零售药店开通医保个人账户
线上购药功能，占比已达 54.67%，目前
已覆盖中韩、金家岭、沙子口、王哥庄、北
宅五个街道的主要居民聚集区。

自启动以来，崂山区医保个人账户
线上购药服务运行平稳。截至 9 月初，
已有 82 家药店完成系统对接并上线运
行，参保职工可以使用“美团”“京东”“淘
宝闪购”等App平台自主选择药品，像常
见的感冒药、退烧药等日常用药均支持
医保个人账户支付，参保人可以多药店
线上比价，并由外卖平台配送到家，医保
个人账户使用场景得到有效拓展，医保
服务的便捷性和可及性显著提升。

市民查询附近是否有开通服务的药
店，可通过打开“美团”App进入“看病买
药”频道或“京东”App 进入“秒送”中的

“买药秒送”频道，系统会自动定位并展

示带有“医保”标识的附近药店。
除了线上购药服务外，崂山区医保

局正在大力推进医保刷脸支付便民工
程。崂山区优先在就诊密集的社区卫生
服务中心、二级及以上医院和大型连锁
药店部署刷脸终端。截至 2026 年 9 月，
全区已累计下发医保刷脸设备 303 台，
181家定点医药机构实现刷脸支付。参
保人就医缴费时，仅需“刷脸”就能自动
完成身份验证与个人账户结算，全程“零
接触、秒支付”，有效破解了参保人忘带
卡、操作智能手机不熟练导致的就医结
算难题。 （青岛晚报/观海新闻/
掌上青岛记者 陈小川）

天气预报
市区

今天 晴
南风3～5级 24℃～29℃

明天 多云
南风3～5级 22℃～26℃

明天
崂 山 多云 20℃～26℃
即 墨 多云 18℃～30℃
胶 州 多云 19℃～28℃
黄 岛 多云 22℃～26℃
莱 西 多云 17℃～29℃
平 度 多云 17℃～30℃

公益“接单”为外卖骑手送“健康”
市南区“知心朋友”计划织密新就业群体健康守护网
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崂山区82家药店实现医保个人账户线上购药功能

线上购药可医保结算配送到家

规范语言文字 厚植文化自信
市南区2026年推普宣传周启幕

本报9月15日讯 9月14日上午，
青岛市市南区 2026 年国家通用语言
文字推广普及宣传周（第 29 届推普
周）启动仪式在青岛市实验小学举
办。本次推普周活动以“依法推广普
及国家通用语言文字，奋进强国建设
新征程”为主题，持续扎实推进国家通
用语言文字规范化、普及化建设工作。

活动号召广大青少年主动说好普
通话、写好规范字，自觉成为国家通用
语言文字的学习者、传播者与践行
者。活动现场发布《推普倡议书》，面
向全社会倡导规范用语、标准用字，全
力营造文明规范、清朗有序的语言文
字环境。活动还为学生代表发放“小
种子”推普宣传页，让规范用字、文明

用语的理念根植童心、浸润成长。
现场精心安排了主题文艺展演，

分为“经典薪火传根脉”“时代强音诵
华章”两大篇章，辖区多所中小学、幼
儿园师生轮番登台，通过经典诵读、
情景表演、快板、合唱等形式，品读中
华经典文脉，传承优秀汉字文化，礼
赞新时代奋进征程，展现市南学子朝
气蓬勃、积极向上的良好精神风貌。

下一步，市南区将以本次推普周
启动仪式为契机，深耕校园宣传教育
主阵地，统筹联动机关各部门及社会
各界力量，常态化开展系列主题宣传
教育活动，推动国家通用语言文字推
广普及工作走深走实。 （青岛晚报/
观海新闻/掌上青岛记者 于娜）青岛太平路小学情景朗诵《再见黄鹤楼》。于娜 摄


