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奶奶的烤肉 胶州市三里河实验学校 吴晓宸 指导老师 逄金玲

最近我肠胃不太舒服，医生让

我忌口，不能吃零食，连饭也只能

吃清淡的，可把我馋坏了。奶奶看

在眼里，疼在心里。

终于忌口结束了。这天放学

一进门，我就闻到了一阵香气，这

是什么味道呀？仔细一闻，是烤

肉！我一看，餐桌上果然有一盘焦

糖色的烤肉，正冒着热气，原来奶

奶给我做了烤肉。这正是我爱吃

的，我不由自主地笑开了花。奶奶

看我开心，也摸摸我的头说：“知道

你不用忌口了，就做了你最爱的烤

肉，给你解解馋。”

我迫不及待地洗了手，坐在餐

桌旁，抓起一块烤肉就往嘴边送。

奶奶笑眯眯地说：“慢点儿，慢点

儿，别噎着，今天管够。”我把烤肉

用生菜包住，咬了一大口，肉香伴

着油香在嘴里慢慢散开，生菜清脆

又解腻，真美味啊。

我正狼吞虎咽地吃着烤肉，一

抬头，奶奶正慈爱地看着我。我觉

得心里暖暖的，看着这一大盘烤肉，

我仿佛看到了奶奶做烤肉的情景：

她仔细地把鲜肉切成厚薄均匀的肉

片，腌制好后放进烤箱中烤制，为了

把握好火候，奶奶顾不得厨房里的

热气，只想给我做顿好吃的，补补身

子。这么热的天，奶奶多不容易呀！

我继续吃着烤肉，从烤肉中，

我吃出的不仅是美味，还有

奶奶浓浓的爱。

邀 你 参 与
“我笔写我心”栏目展示岛城中小

学生的美文佳作，日常投稿要求：邮件

标题为作文题目+学校班级姓名+手机

号，作文内容直接发在正文里，无需附

件。正文格式为第一行标题，第二行学

校班级姓名+指导老师姓名，第三行起

为正文，均需附加百字左右的老师点

评。择优刊发标准：原创首发，无明显

错别字、病句，行文流畅，充满真情实

感，题材和体裁不限。

“小作家风采”栏目对文笔优

秀、长期投稿的学生进行创作访谈

和风采展示，“校园风”栏目每期展

示同一所学校的范文，还有不定期

的“同题擂台”栏目和征文比赛。

“名师会客厅”栏目面向岛城一

线语文老师征稿，拆解作文、阅读、教

学、应试的重点、难点，以及近期热点

话题，带来专题学习和创新探讨。请

向邮箱发送千字以上的原创指导文

章、老师简介、形象照片和手机号，还

可附带学生范文和老师点评。

“校园星势力”“校长面对面”

“师说”“家校直通车”“校园新鲜事”

也是我们的常设栏目。其中，“校园

星势力”聚焦岛城中小学生全方位

成长风貌。无论是持之以恒的自律

成长、乐于助人的日常举动或是坚

守热爱的小众特长，均可投稿少年

故事和清晰照片。

有些话孩子不说，不是因为不

想说——那如何读懂少年？中小

学生、老师、家长，日常有“想不明

白”的问题或可探讨的话题，均可署

名或匿名联系我们。孩子的“心灵树

洞”，老师的“心事信箱”，家长的“父

母学堂”，具有普遍意义的邮件来

信，将予以公开选登回复（需要匿名

选登的，请不要署名哦）。

征文互动 《《少年说少年说》》所有栏目的投稿所有栏目的投稿，，请发送至邮箱请发送至邮箱qdwbzwk@qdwbzwk@163163.com.com，，并在邮并在邮件标题件标题
上注明参与的栏目名称上注明参与的栏目名称++学校班级姓名学校班级姓名++手机号手机号。。一经选用一经选用，，将刊发在报纸和将刊发在报纸和““琴岛琴岛
作文课作文课””公众号公众号、、““青报少年文学青报少年文学””视频号等全媒体平台视频号等全媒体平台。。更多精彩更多精彩，，敬请关敬请关注注。。

老师点评老师点评：：这是一篇少儿纪实写作的佳作，文章以偶遇小刺猬为线索，完整呈现“发现

—救助—放生”的过程，情节连贯、细节饱满。全文情感真挚自然，从初见时的怜悯到救助时

的细心，再到放生后的喜悦，情感层层递进，结尾关联“保护动物、爱护地球”的主题，立意深刻且

不生硬。作为现场写作，文章结构清晰、语言流畅，既保留了孩子的童真视角，又传递出善良的底色。

自然，有时宛如一位神秘莫测

的巨人，面对生灵展现出强大无比

的力量，让万物敬畏；有时却又似

一个无助的孩子，显得无比可怜。

林间，虫鸣声声，好似是大自然

派出的使者，一声接着一声，为那些

可爱的小动物们指引着方向。然而，

那些被召唤的小动物们却仿佛跟我

们玩起了捉迷藏，不见踪影。在小角

落里，一只可爱的小刺猬正瑟瑟发

抖。它那小小的身躯蜷缩在一起，就

像一个被世界遗忘的小毛球。它找

不到妈妈了，眼神中满是惊恐与无

助。突然，一双温暖的手轻轻地把它

放入了纸箱。小刺猬害怕极了，发出

一声声无助的叫声，那声音就像一把

把小锤子，敲打着我

的心。我赶忙伸出手，轻轻地摸了摸

它，它渐渐安静了下来……

暑假里的一天，我和爸爸吃完

饭去散步。在墙角，我们发现了这

只瑟瑟发抖的小生灵。我定睛一

看，原来是一只小刺猬。它长着小

巧的鼻子，一对可怜巴巴的双眼惊

恐地盯着我们，浑身的刺都竖了起

来，仿佛是它最后的防线。我先是

一愣，接着心中涌起一股怜悯之情，

想把它送回森林。可它的刺太扎人

了，我只好另想办法。我灵机一动，

决定回家拿个箱子。不一会儿，我

抱着纸箱子跑了回来。爸爸小心翼

翼地把小刺猬放入纸箱，它吓得缩在

角落里，像一个受惊的孩子。我急忙

伸手去安抚它。把小刺猬安顿好后，

我和爸爸一路小跑

来到了附近的小树

林。当我们把小刺

猬放到地面时，它

就像回到了久别的

家中，飞快地钻进

了林子。爸爸对我

说：“我们拯救了一个小生命，它能见

到家人了。”我开心极了，因为我帮助

了一个与母亲失散的孩子，也让一

位焦急的母亲能与孩子团聚。

我们要留意每一个小生命，用

爱去帮助它们。我深知，小生灵们

其实很可怜，由于人们过度砍伐树

木，许多小动物已经无家可归了。

让我们一起保护小动物，爱护我们

的地球母亲吧！
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老师点评老师点评：：这是一篇有香味、更有温度的好文章。小作者把自己“馋坏了”的心情、

闻到香味时的惊喜、大口吃肉的满足感写得活灵活现。最打动人的是，你不仅吃出了美味，

更吃出了“奶奶浓浓的爱”；你想象奶奶在厨房里顾不得热气、仔细切肉烤制的情景，说明你

是个懂得感恩、善于观察的好孩子，继续加油！


