
本报8月26日讯 近日，市南、市
北、李沧、崂山各区小学陆续公布新生分
班、培训及家长会通知，各校新生相继开
始报到。本周末，岛城百万中小学生即
将结束暑假，开启秋季新学期。

根据市教育局发布的2026-2027学
年度第一学期中小学校历，8月30日（星
期日），全市义务教育学校、普通高中学
校、中等职业学校学生报到。8 月 31 日

（星期一），义务教育学校、普通高中学

校、中等职业学校学生上课。另外，11月
5日-9日，岛城义务教育学校学生将迎
来首个秋假。寒假时间安排也已出炉：
2027年 1月 25日，全市义务教育学校学
生寒假开始。2027 年 2 月 1 日，普通高
中学校、中等职业学校学生寒假开始。

暑假接近尾声，孩子们即将告别轻
松惬意的休闲时光，回归校园生活，不少
孩子容易出现情绪焦虑、睡眠紊乱、抵触
入学等“开学综合征”。日前，市教育局

发布“开学预备季”提醒，建议家长关注
孩子出现“开学综合征”的预警信号，包
括言语暗示、躯体不适、日常习惯的改
变、情绪波动和社交回避。家长可以从
这些方面入手，助力孩子从假期的自由
轻松状态转变到有规律、有秩序的校园
生活，帮孩子做好开学心理调适：接纳状
态多理解，尝试帮助孩子厘清当前的感
受，表现出与孩子一同攻克难题的信心
与行动，让良好的家庭氛围成为孩子最

有力的支持系统；根据新学期的目标，家
长与孩子以过程为导向制订计划，也要
引导孩子以短期计划为周期，可以是2-
3天的计划，也可以是 1-2周的计划，以
适应自己的节奏慢慢推进；科学运动，健
康自现；开学前一周，引导孩子按照开学
后的节奏循序渐进、积极调整作息规律
与娱乐、学习安排等，比如在家中设定

“无屏幕时间”、准备开学工具等。
（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者 董真）
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全市百万中小学生本周末报到
青岛中小学新学期校历公布 收好这份“时间表”

本报8月26日讯 这个夏天，青岛
因音乐而火热。TF 家族四代“第肆象
限”演唱会连开四场，16 万人次观众汇
聚青岛市民健身中心体育场，外地观众
占比超九成。加上国信体育中心多场演
唱会轮番上演，青岛跻身暑期热门“演唱
会之城”。客流纷至沓来，如何保障出行
顺畅、玩得尽兴？8月26日，青岛地铁发
布的一组数据给出了答案。

8月 13日至 14日、16日至 17日，TF
家族四代“第肆象限”演唱会连开四场。
据青岛地铁运营数据，8 号线单日最高
客运量达17.78万人次，连续三天刷新暑
期单日客运量纪录。紧邻场馆的健身中
心(红岛会展)站客流峰值达 5.20 万人
次，地铁疏运分担率最高达 68%——每
10 个离场观众里，近 7 人选择坐地铁。
四天演出散场期间，青岛地铁累计加开
列车 210 列次，安全运送歌迷约 10.3 万
人次。

不止8号线，进入暑期以来，青岛地
铁线网客流持续处于高位运行态势。7
月至今，线网日均客运量超170万人次，
已有13座车站刷新暑期客运量纪录。

客流攀升的背后，是一套提前运转
的保障机制。

每场演唱会前，青岛地铁复盘历年

客流规律，研判观演群体出行特点，针对
站内客流集中等情况提前制定应对预
案，覆盖观众地铁出行全流程，分级落实
站点保障，预判客流峰值，做到预案在
前、响应及时。

同时联动公安、演出场馆、主办方、
公交等单位，建立实时信息共享机制，动
态调配运力。一线班组常态化开展全流
程实景推演，提前完成设备检修与智能

客流监测系统升级，通过增设导向标识、
灵活调整扶梯运行方向、部署移动闸机
等方式，提升站内通行能力。

健身中心(红岛会展)站设置专属
“宠粉服务区”，配备休息座椅、会合指引
标识；针对女性观众集中的特点，增设临
时卫生间。地铁青岛北站打造“彩虹化
妆间”，配备化妆镜、卸妆棉、发绳等物
资，满足歌迷补妆休整需求。车站还设

置AI互动打卡点，歌迷拍照后可生成专
属卡通形象并附歌手经典歌词，让观演
氛围从地铁站就开始。

地铁胶东机场站设置便民服务台，
为异地游客提供票务咨询、出行指引等
一站式服务。针对需连夜返程、次日搭
乘早班交通的游客，地铁青岛北站、地铁
胶东机场站贴心设置“绿波驿站”，提供
温水补给、临时休憩服务。与此同时，同
安路站、大埠东站常态化启用“青锋暖
行”服务台，配备医药箱、热水壶等物资，
随时为乘客提供应急帮扶等服务。

人潮涌动处，温情常相伴。工作人员
主动为扭伤乘客提供应急救助、全程护送
轮椅乘客通行，一件件暖心小事，让远道
而来的游客在地铁站里感受到青岛的城
市温度。地铁运送的不仅是客流，更是城
市的消费活力。观众散场后，地铁沿线商
圈、餐饮、夜市持续热闹，地铁网络把演唱
会带来的“流量”高效转化为城市消费的

“留量”，为青岛文旅经济注入实实在在的
地铁动能。暑期文旅热潮还在持续，后续
多场演唱会及国庆出游高峰即将到来。
青岛地铁将持续优化大客流保障机制，升
级便民服务举措，以充足运力、精细服务、
暖心温度服务城市文旅发展。

（青报全媒体/观海新闻记者 魏铌邦)

7月至今地铁线网日均客运量超170万人次
青岛跻身暑期热门“演唱会之城” 青岛地铁赋能文旅新体验

本报8月26日讯 在我国，骨资源
短缺一直是临床面临的突出难题。近
日，山东大学齐鲁医院（青岛）关节外科
万连平教授与张鹏教授带领团队，引进
自体骨组织库深低温储存技术并成功落
地，完成山东省首例临床应用，为骨缺损
患者提供了新的修复方案。

患者是一位66岁的男性，16年前，他
曾接受右侧髋关节置换；近半年，右髋疼
痛加重，检查发现假体周围骨组织已被

“侵蚀”，存在明显骨缺损。而翻修术中
修复骨缺损所需的材料，正是他两个月
前做左侧髋关节置换时被截取下来、储
存在自体骨组织库中的股骨头。关节置
换手术中，为了安装假体，医生需要截取
一部分健康骨组织。过去，这些骨头只
能作为医疗废物处理；如今，患者有了新
选择——存入专属“骨银行”，在-196℃
气相液氮中，进入“生物休眠”。

自体骨同时具备骨传导、骨诱导、骨
生成“三位一体”能力，能实现“撑得住、长
得好”，被公认为植骨的“金标准”。但常
规取骨需要进行二次手术，创伤大、风险
高；同种异体骨则面临供体紧缺，难以满

足全国每年数百万植骨患者的需求。与
此同时，关节置换术中因植入假体需要而
截取的健康骨头，因缺乏标准化收集与长
期储存方案，只能作为医疗废物丢弃，形
成“临床缺骨、优质骨浪费”的矛盾困境。
自体骨组织库深低温储存技术，正是为改
变这一局面而生。团队为该患者制定了

“两步走”方案：先做左髋置换，把截取的
股骨头存进“骨银行”；再行右髋翻修，用
这份“自体骨储备”修复骨缺损。

2026 年 5 月，患者因髋关节疼痛加
重入院。检查发现左侧股骨头坏死，需
进行关节置换；同时，16 年前置换的右
侧髋关节出现骨溶解，需要行翻修术。
团队综合评估后决定分步实施，先行左
侧髋关节置换术。经患者知情同意，术
中因植入假体需要而截取的股骨头，经
专业处理后进行深低温储存。

2026 年 8 月，患者因右髋关节置换
术后假体松动再次入院。术前检查发现
右侧髋臼上方及耻骨支骨溶解，术中见
髋臼内衬磨损。清除病变后遗留的骨缺
损，需要植骨填充。这一次，不必再为找
骨发愁。术前，团队通知自体骨组织库

将储存的骨头取出，经梯度复温、辐照灭
菌、检验合格后，全程冷链运输至医院。
团队清除骨溶解病变组织后，将自体骨
精准植入骨缺损区域；针对常规内衬与
臼杯匹配的难题，借助3D打印个性化部
件顺利解决。术后 X线显示，翻修假体
在位，植骨区域填充良好。

翻修手术的条件远比初次置换苛刻：
骨床已经受损，缺损形态不规则，植骨不是

“填坑”，而是“重建”。这例手术，印证了自
体骨的优势：一是不排斥，更易融合，自体
骨取自患者本人，不存在免疫排斥问题，在
受损骨床中融合更顺利。二是成骨活性
强，愈合更可靠，自体骨保留了完整的骨诱
导活性与天然力学特性，是临床植骨“金标
准”，支撑更扎实的缺损修复与功能恢复。
三是不额外取骨，创伤更小，植骨材料来自
左髋置换时储存的自体骨，无需额外开刀
取骨。四是随取随用，不耽误，自体骨储
存在专属“骨银行”，翻修时可随时调用，
不因等待骨源而延误治疗时机。

作为山东省首例自体骨组织库深低
温储存技术的临床应用，此次手术不仅
是技术的成功落地，更是一次骨资源利

用理念的革新——让原本被丢弃的“医
疗废物”，变成能救患者的“生物资源”。
它验证了一条可行的骨缺损修复路径，
让更多患者看到了希望。

(青报全媒体/观海新闻记者 张慧)

骨头可以存进“骨银行”
山东大学齐鲁医院(青岛)关节外科引进自体骨组织库深低温储存技术并成功落地

通 告
因青岛市城阳排水管网一体化管控平台建

设项目（二期）施工临时占路，施工工艺需分段分
批次占用城区部分既有非机动车道及人行道，具
体安排如下：

本次共 53处施工点位，涉及城阳街道、流亭
街道、夏庄街道、河套街道、上马街道、惜福镇街
道等 6个街道，分别位于崇阳路新天地人行天桥
下人行道、正阳路与长城路交叉口南侧非机动车
道、正阳路与春城路交叉口东南角人行道等50余
条道路，其中：人行横道21处，非机动车道15处，
交叉口 14 处,机动车道 3 处。施工占用时间为：
2026年6月22日起至2026年12月31日止。项目
分批次施工，每处点位占用道路时间约 2-6 小
时，避开人流高峰期。施工期间，道路占用时间
将严格按照城区规定，确保市民出行安全，希望
来往车辆及行人减速慢行，遵守交通规则。

青岛市公安局城阳分局
青岛市城阳区住房和城市建设管理局

2026年7月14日

演唱会开始前的出站客流。 地铁供图


