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心守青绿，不负山林 青岛二十二中 七年级2班 侯东宸

“ 绿 水 青

山就是金山

银山”，春天，铺

开辽阔无垠的大自然

画卷，群山林海翻涌着万

顷生机，美不胜收……

我和姐姐的童年，浸润在老家

山野温柔的清风里。每逢假期，姐

姐总牵着我的手，踏上蜿蜒的山间

小路，尽情邂逅大自然独有的绝美

景致。连绵的青山层峦叠翠，茫茫

林海郁郁葱葱，遍地草木蓬勃舒

展，澄澈溪水叮咚奔流，林间小鸟

唱着清脆婉转的歌谣，拼凑出世间

最治愈的自然之美。儿时的我们，

徜徉在辽阔的大自然中，只沉醉于

满眼青绿的风光，单纯享受山野馈

赠的惬意，却未曾深思美景背后需

要用心守护。

六年级上学期的进山游学活

动，彻底唤醒了我的生态之思，打

破了我对山林恒久美好的固有认

知。那次活动的任务，是深入林海

捡拾山间垃圾。穿行在茂密的林

木间，我才猛然发觉，看似完好秀

丽的大山，早已被各类废弃物悄悄

侵蚀：塑料瓶散落在茵茵草坪，漂

浮在潺潺溪流之上，斑驳污渍割裂

了整片山野的盎然生机。望着浓

绿山林里刺眼的白色垃圾，满心惋

惜涌上心头。我终于懂得，大自然

无法自愈所有人为的伤害，如画的

山林看似壮阔，实则十分脆弱，每

一寸青绿都格外珍贵，生态平衡容

不得肆意破坏。

我和同学们弯腰穿行在树丛

溪畔，仔细捡拾杂物、分类整理垃

圾，一点点清理山野的伤痕，把洁

净与安宁还给这片林海。汗水浸透

衣衫，四肢微微发酸，可看着慢慢恢

复整洁的山林，我真切读懂了守护

的重量与意义。自那以后，每次进

山游玩，我们都会随身携带垃圾袋，

随手带走沿途遗留的垃圾；行路时

爱惜草木，绝不肆意踩踏青苗、攀折

花枝；步履放轻放缓，不愿惊扰栖息

在林间的飞鸟小兽。一件件微不足

道的小事，汇聚成守护山林的微光，

用日常行动呵护这片青绿。

林海岁岁安然，从来不是与生

俱来，而是无数人日积月累守护的

成果。绿水青山是家乡最动人的

底色，稳固的生态环境，是我们安

居乐业的底气。作为新时代学生，

我们奔赴自然、观察自然、热爱自

然，被自然爱护的同时也要爱护大

家共同的自然生态，筑牢生态保护

意识，把护绿理念刻进日常。以少

年之姿扛起责任，心守一抹青绿，

不负万亩山林，从小事做起、从当

下做起，久久为功守护绿水青山，

让林海永续安宁，让美丽的大自然

生生不息。

青山未老，我来添绿 青岛一中 高一10班 陈彦宁 指导老师 赵瑞霞
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储藏室墙角那把铁锹的刃口

已钝得发涩，它像一位沉默的老

友，静静记着我和爷爷在山间植树

的旧时光。

爷爷曾是村里的护林员，如

今，是青岛世园会片区的一名林木

护理员，守护的正是当年那片百果

山山林。

小时候，每逢三月植树节，爷

爷都会带我去村后的百果山上植

树。我们带着铁锹、水桶，扛着几

棵树苗，挖坑、埋苗、培土，没有明

确分工，配合却默契。阳光穿过枝

叶，落在我们沾着泥土的手上，暖

暖的。

后来，村里拆迁改造，我们搬

进了新家。我的学业渐渐繁重，爷

爷也依旧早出晚归，忙碌在山林

间。那把陪伴我们多年的铁锹，便

被默默遗忘在储藏室的角落里，蒙

上了岁月的尘埃。

那天，我在屏幕里看到如今的

百果山早已林海葱绿，从高空望

去，如绿浪翻涌，层层叠叠望不到

边际。爷爷自豪地说：“植树造林

可不是一日之功呐。这片山林子，

也是我们这些老护林员最好的青

春见证。”镜头里，无人机掠过广袤

的山岭，落叶积成软毯，青苔爬满

青石，藤蔓织成绿帘。几十年前的

幼树，早已长成合抱之木；枯木旁，

又冒出新的嫩芽，生生不息。爷爷

望着眼前的满目苍翠说，从前等的

是林子自己站稳脚跟，如今做护理

员，盼的是护绿的人能代代相传。

今年植树节，我又陪爷爷登上

那座久违的百果山。小时候还没

我高的树苗，如今已高出爷爷一

头。我从家里带出那把旧铁锹，和

爷爷一起把它擦拭干净、打磨锋

利，在老树旁，又栽下一棵小小的

松树苗。风一吹，新叶与老叶轻轻

碰撞，像我和爷爷并肩站在一起。

站在山间望去，曾经光秃秃的小

山，早已覆上一层葱绿的衣裳，在

落日余晖里闪着温柔的光。“青山

未老，我来添绿！”我对着山林大

喊，声音裹着风，漫过层层林海。

风掠过新栽的小松树，叶片沙

沙作响，像在回应我的呼喊。我知

道，这不仅是对一棵树的期许，更

是对每一片青山、每一份守护的承

诺——愿青山常在，愿护绿的接

力，永远不会停下。
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