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我是一名标准的“理科

生”，素来偏爱逻辑推演之

趣，可连日困于难题，心绪

日渐焦躁。恰逢假期，父母

提议同游西湖散心，我便暂

且放下纸笔，踏上行程。

漫步湖边，一汪碧水温

润似玉，清波漾开。远处青

山含黛，雷峰塔巍然伫立，

山影塔姿相映成趣，皆映在

粼粼水波中，恰应了“山外

青山楼外楼”的景致。漫步

苏堤，父母缓缓讲述西湖的

千年文脉。苏轼为官此地，

浚湖筑堤，心怀百姓，将满

腔济世情怀融于一堤烟柳，

挥笔写下“欲把西湖比西

子，淡妆浓抹总相宜”；白居

易任职期间疏浚河道，加固

湖堤，造福一方百姓，一句

“最爱湖东行不足，绿杨阴

里白沙堤”诉尽对这片水土

的眷恋。一汪湖水，承载着

名士风骨、笔墨风流。

我静静凝望眼前山水，

忽然读懂了风景背后的底

蕴。原来古典文化不是生

硬的字句，而是融于山水间

的浪漫，是藏在诗词里的情

怀。这份领悟久久萦绕，自

此，西湖的灵秀与诗意深深

落于心间。归来后，我主动

捧起诗词典籍，品读千古文

章，探寻历史人文。一湖山

水，一脉文韵。西湖落于

心，让我跳出单一的思维天

地，在理性之外，邂逅诗意

与风雅，收获了别样的成长

与从容。

老师点评：文章

由景入情、由景悟文。先描
摹西湖的秀美风光，驱散内
心焦躁；再深挖山水背后的
文人风骨，润育心灵。作为

“理科生”，作者在景致与文
韵中开阔了眼界、沉淀了心
性。全文语言典雅清丽，行
文脉络清晰，完整展现了自
我成长的过程。

周六清晨，夜色还未散尽，

天边洇开一抹浅淡的鱼肚白。

断断续续的咳嗽声突然打破静

谧，一声紧过一声，搅碎了我的

清梦。我揉着朦胧睡眼起身，循

着声响走向妈妈的房间。

推门而入，暖黄夜灯晕开柔软

的光。妈妈蜷缩在被褥间，肩头随

着咳嗽不停颤动，我连忙取来体温

计夹在她腋下。片刻后拿出，

38.6℃的数字让我瞬间慌了神。

她难受的模样，让我恍惚间

忆起儿时：深夜里她一遍遍探我

的体温，柔声喂我服药，寸步不

离守在床前，用她柔弱的肩膀撑

起了我的成长。一念至此，一股

勇气在心底生根。我暗暗告诉

自己：如今该换我来守护她了。

我小心扶她坐起，稳稳挽住她的

手臂，缓步走出家门。

来到医院，我扶妈妈在座椅

上歇息，强压下心底的局促，四

处询问挂号事宜。等待输液的

间隙，我快步买来温热的小米

粥，一勺一勺慢慢喂她，温热的

粥食入腹，妈妈紧蹙的眉头渐渐

舒展。奔波后的疲惫萦绕全身，

可我的内心却因扛起了守护妈

妈的责任而格外踏实。

原来家人的陪伴应该是双

向奔赴，从前我在妈妈的庇护下

安然成长，如今我也该扛起照顾

家人的责任。往后的日子里，我

主动分担家务，用微弱的力量照

顾爸爸妈妈，用细碎的行动守护

温暖的小家。

少年成长，始于担当。这份

落在心底的担当，褪去了我的稚

气，让我懂得付出与守护的意

义。愿张开小小臂膀，成为家人

安稳的依靠。

老师点评：本文取材于

日常家事，真实质朴、饱含温
情。文章记叙照顾生病母亲的
经历，穿插往日回忆形成对照，
细腻刻画出自己从慌乱无措到
主动扛起责任的心路历程。文
中动作、神态、心理描写细致生
动，以平凡小事诠释少年担当，
情感真挚动人，感染力十足。
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这学期，我像一只无法振

翅的飞鸟，成绩始终飞不到期

许的枝头。曾经的自信被一次

次失意磨平，我如困在迷雾里

的旅人，没有走下去的勇气。

那日的语文课，我依旧在

沉郁里神游，无心听课。忽

然，一句“人有悲欢离合，月有

阴晴圆缺，此事古难全”猝不

及防地撞进耳朵。我猛地回

神，目光落回讲台,老师指尖

轻点黑板，眼里满是期许。我

望着那行诗句，若有所思。万

物都在向前走，我又何必沉溺

于一时的失意？

最后，“长风破浪会有时，

直挂云帆济沧海”如惊雷破晓，

震醒迷惘的我。指尖紧握笔

杆，我幡然醒悟：如果连我都放

弃了自己，又有谁能拉我走出

低谷？唯有坚守信念、笃行不

怠，方能乘风破浪，越过山海。

那节寻常的语文课，让滚

烫的诗词沉沉落于心尖，也让我

懂得，一座山有一座山的错落，

我亦有自己的平仄。那些失

意，不过是生命的顿挫。此后，

我敛心沉潜，逐题研磨，终在模

拟考中重拾佳绩，重见光亮。

落于心间的文字，是救

赎，亦是力量。它们早已化作

前行的铠甲，助我披荆斩棘，

书写属于自己的成长华章。

老师点评：文章取

材于课堂品读诗词的真实经
历，层层递进，细腻展现诗词
逐步抚慰内心、驱散迷茫的过
程。语言灵动优美，心理刻画
细腻传神，完整写出文字浸润
心灵、催人奋进的转变，紧扣
题意，立意深刻，情感饱满。
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因山东青岛映月(红岛)220千伏输变电工
程220千伏电缆线路工程(北段)建 设需要，需
在宏祥七路、锦盛二路-宏祥七路交叉口车道
上进行顶管井、电缆隧道开挖施工；施工工
期:2026年5月30日至2026年12月31日。

施工期间，使用锥型桶、警示标识封闭车
道，其中锦盛三路-宏祥七路（规划路）交叉口
处施工期间于围挡东侧铺筑 4m 临时车行通
道单向轮流放行，通道两端设置安保岗指挥
交通。宏祥七路处施工期间采用分段施工，
铺筑 1.5m 临时人行道，唯一出入口处均采用
半幅施工。

为保证施工期间道路安全、有序、畅通，
车辆行经施工现场须遵守交通标 志的指示和
现场工作人员指挥减速通行。

通告

青岛市公安局城阳分局
青岛市城阳区棘洪滩街道办事处

2026年5月29日


