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30年421次
热血见证“青岛大爱”

全国无偿献血终身荣誉奖得主徐光
发无偿献血30年

本报5月 17日讯 421 次挽袖，30 年寒暑不
辍。这是一位普通安徽人，在青岛这片热土上用
青春写下的滚烫生命印记。5月 16日，青岛市中
心血站二楼献血大厅格外热闹，为了庆祝徐光发
献血30周年，有7位无偿献血者特意赶来青岛市
中心血站捐献血小板，用行动向他致敬。

徐光发的老家在安徽安庆。1994 年 8 月，他
来到青岛打工，成为一名普通的“新青岛人”。谈
起献血初心，他的目光变得深远。“我初中学过《纪
念白求恩》。”白求恩大夫不远万里从加拿大来到
中国，在战地医院不仅抢救无数伤病员，还多次亲
自献血救治伤员。“一个外国人，能为我们中国人
献血，我们中国人自己为什么不能？”

这颗种子埋了很多年。1996年 5月 13日，24
岁的徐光发走进青岛市中心血站。30 年后的今
天，徐光发交出了一份沉甸甸的成绩单：总献血次
数 421次，其中青岛市中心血站 355次、解放军青
岛血站65次、连云港红十字血站1次。共计捐献
全血 21 次 8200 毫升；血小板 400 次 466.5 个治疗
量。他先后获得全国无偿献血金奖、全国无偿献
血奉献奖终身荣誉奖等十几项国家、省、市级荣
誉，成为青岛市无偿献血队伍中的一面旗帜。

30 年间，徐光发不仅是献血者，更是青岛市
中心血站发展的“活档案”。2007 年，老业务楼
拆除，血站新建了布局科学的新楼。当年只有两
台血细胞分离机的小房间，如今已变为拥有 18
台机器的豪华献血大厅。隆德路从土路变成宽
阔柏油马路，多路公交直达血站门口，还专门为
献血者预留了停车位。

“以前登记全靠手写，现在是人脸识别无纸
化。”徐光发如数家珍。他还特别提到，血站为献
血者提供免费午餐，有好几次他因工作来得晚，工
作人员怕食堂关门，提前帮他打好饭，“让我先吃
饭再献血，特别感动。”正是这种全国一流的优质
服务，许多外地无偿献血者慕名前来“打卡”体
验，都留下美好评价。

在无偿献血的道路上，徐光发越走越远，也越
走越深。2002年5月17日，他成为青岛市第一批
捐献造血干细胞留样的志愿者。同一年，他签署
了遗体捐献协议——至今已 24 年。“我在小的时
候就有这个意识，我觉得这些东西都看得很淡。”
徐光发平静地说。

徐光发不仅自己献血，还把这份大爱传递给了
下一代。“女儿小时候，每次我来献血都带着她，让她
感受这个环境。”耳濡目染之下，女儿到了18周岁，
自己主动来到血站，一次性完成了捐献血小板、造血
干细胞留样、签署遗体捐献协议。如今，女儿也已献
血20多次，拿到了青岛市“无偿献血荣誉卡”。

2020 年 4 月 1 日，青岛市正式发放无偿献血
荣誉卡，持卡人可享受免费乘坐公交地铁、免费游
览景区、免费健康体检、挂号就医便利等优待。“爱
出者爱返”，徐光发说，这让他感受到了城市对献
血者的尊重和回馈。

徐光发在全国加入了50多个献血微信群，与
900多位各地“献血大咖”成为微信好友，互相交流
学习。每次收到血站的短信——“您的血液已经发
往某某医院供患者使用”，他都会感到“所有的烦恼
和不快都已烟消云散”。

记者问他，打算献到什么时候？“我已经53岁
了，30年弹指一挥间。我把最宝贵的青春年华奉
献给了无偿献血事业，无怨无悔。”徐光发说，今后
只要身体条件和政策允许，他会一直坚持下去，

“直到退休”，他希望通过自己的故事，让更多人了
解无偿献血、科学参与无偿献血。
（青报全媒体/观海新闻记者 徐小钦 摄影报道）

“海上名山第一”邀你半价游
5月16日至19日崂山实行门票半价

本报5月17日讯 在第 16个“中国旅游日”
即将到来之际，记者从崂山风景区获悉，5月16日
至19日，崂山风景区对所有游客实行门票半价优
惠。上述优惠政策与景区现行其他门票优惠政
策不重复享受；景区观光车、索道和太清宫等其
他收费项目政策不变。二龙山景区参照执行。

黄海之滨，群峰叠翠，崂山享有“海上名山第
一”的美誉。这里是我国大陆海岸线上的第一高
峰，山幽海阔，物丰人杰，既有大自然鬼斧神工的
旖旎风光，更有穿越千年的人文底蕴，一步一景，
一呼一吸间，皆是仙山灵气。

从古至今，崂山备受帝王将相、文人雅士的
推崇。游崂山，不仅是看山看海，更是在与千年
的文化对话。唐代大诗人李白游历崂山时，曾留
下千古名句：“我昔东海上，劳山餐紫霞”。一个

“餐”字，道尽了崂山的仙气缥缈，仿佛那紫色的
云霞真的可以入口。九水游览区迎来了最美的
季节，所谓“九水画廊”，每一步都是画中游。此
次半价优惠恰逢崂山最美季节，游客可借此机会
登巨峰、游九水、访太清宫，在山海之间开启一场
与自然和文化的深度对话。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者 陈小川）
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电动车不要推进楼道
青岛前湾综合保税区消防持续

开展预防宣传

本报5月17日讯 为切实筑牢消防安全
防线，坚决防范“小火亡人”事故发生，近日，
青岛前湾综合保税区消防救援大队宣传员在
漩湾路多家单位开展“小火亡人”事故预防宣
传活动，筑牢基层火灾防控屏障。

“小火亡人”事故，是指过火面积小、经济
损失小，但造成人员死亡的火灾事故。“这类
火灾常因忽视小隐患而酿成悲剧，需特别警
惕。”消防宣传员表示，这类火灾在夜间多
发，尤其是深度睡眠期间，人体警觉度和警
惕性下降，对突发火灾的感知和预警能力较
弱，在这类火灾事故中，绝大多数悲剧是因
浓烟窒息导致，而非直接烧伤。消防宣传员
聚焦九小场所、高层公共建筑及仓储物流场
所，在醒目位置张贴火灾防控通告，提示大家
注意安全。

张贴通告之后，宣传员向商户、物业及
企业负责人讲解“三清三关”，要求确保用火
用电用气安全，提醒大家不要将电动自行车
推进楼道停放或充电，引导他们排查隐患，
并督促相关单位负责人在业主群、工作群转
发通告，线上线下联动，压实主体责任，推动
日常巡查和隐患自查常态化。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者 刘卓毅
通讯员 武晓茹）

崂山景色优美。资料图

青少年帆手竞风姿
全国青少年帆板选手齐聚上合示范区

本报5月17日讯 16日，2026年全国帆板冠军
赛（青年水翼帆板级）暨2026年U系列全国帆船帆板
体校联赛（青岛上合站）在上合示范区如意湖开赛。

比赛现场，百帆竞发。一道道白色身影如离
弦之箭般掠过海面，水翼激起的浪花在空中交织
成网，青少年帆板选手们在浪尖之上展开一场速
度与技巧的青春较量。

水翼帆板凭借其“水上飞行”的独特体验和极
高观赏性，正成为帆船帆板运动中发展最快的项目
之一。“水翼帆板通过加装水翼装置，在达到一定速
度后完全脱离水面‘飞行’，大幅减少水阻力，对运动
员的核心力量、平衡能力和战术意识要求极高。”青
岛天瀛体育发展有限公司总经理张正介绍，上合示
范区如意湖稳定的风况、优质的水域条件和完善的
赛事设施，为选手们创造了绝佳的竞技环境。

“iQFOiL级水翼帆板自巴黎奥运会起成为奥
运会正式项目，此次比赛不仅让青少年帆板运动
员们集聚在一起切磋技艺、展示风采，也有助于我
们发现、选拔、培养优秀苗子，为国家队储备优质新
生力量。”中国帆船帆板运动协会副主席苏科表示。

目前，上合示范区聚力推进商旅文交流发展
中心建设，去年以来，山东省帆船帆板冠军赛、
2025年遥控帆船国际邀请赛、2026年山东省帆船
锦标赛等多场品牌赛事在如意湖水域举办，“上合
如意湖”水上赛事IP的影响力持续提升。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者 马丙政
通讯员 张航 摄影报道）
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徐光发30年献血421次。

巡查时发现消防隐患
青岛城阳消防开展“五分钟”现场宣讲

本报5月17日讯 5月17日，记者从消防救
援部门了解到，青岛市城阳区消防救援局组织宣
传员和监督员走进万科魅力之城、都霖美景、汇
豪景苑等小区，开展“五分钟”现场宣讲，推动消防
安全宣传教育从“铺天盖地”走向“场景实训”，提
升群众抵御火灾事故和逃生自救的能力。

在小区里，消防宣传员通过讲解身边真实案
例，向群众普及家庭用火用电安全、电动自行车
规范停放充电、火场逃生自救等实用内容，提醒
广大群众在日常生活中做好“三清三关”，从根源
上消除火灾隐患。同时，宣传员还发动小区保
安、网格员、社区工作者在日常巡查时同步进行
宣讲，形成“消防主导、多方参与”的共治局面。

在日常“双随机”和专项检查时，监督员要
求企业严格落实“凡检查必培训”要求，结合单
位实际，指出企业存在的各类消防安全隐患，
围绕“一懂三会”、日常防火巡查要点、电气火
灾防范、初期火灾扑救方法、人员疏散逃生技
能等关键内容进行详细讲解，提醒大家时刻绷
紧消防安全这根弦。 （青岛晚报/观海新闻/
掌上青岛记者 刘卓毅 通讯员 仇雅茹）
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水翼帆板选手在激烈角逐。

消防宣传员讲解消防安全知识。
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市区
今天 小雨

东南风3～5级 17℃～20℃
明天 小雨

东南风3～5级 16℃～19℃
明天

崂 山 小雨 16℃～19℃
即 墨 小雨 16℃～19℃
胶 州 小雨 16℃～19℃
黄 岛 小雨 16℃～19℃
莱 西 小雨 16℃～19℃
平 度 小雨 16℃～19℃


