
5 月 17 日，2026 年青岛局属公办
普通高中自主招生测试面试开启。从

“AI与人类的关系”到人形机器人的发
展趋势，从“长征精神”到文化遗产保
护，从“根系阅读”到“旧报纸的新用
途”……从考生反馈来看，今年各校自
主命制的面试题目紧扣社会热点、文化
传统、科技创新与家国情怀，更加凸显
开放性、多样性、创新性和思辨性，全面
考查学生的核心素养。考生们纷纷表
示，面试题目既新颖又有深度，作答时
可以充分展现自己的独特思考与见解。

青岛二中
题目有趣灵活又贴近生活

17日中午，参加青岛二中自招面试

上午场的考生陆续走出考点。今年二中
面试题依旧由一道人文题和一道创新题
构成。考生们普遍反映，面试题目保持
二中“脑洞大开”的风格，有趣灵活又贴
近生活。

青岛海信学校初三学生滕怀熙抽
到的创新题具有浓厚的校园生活气
息。“题目设定场景为同学小明希望出
演课本剧《愚公移山》，但心仪的愚公角
色已被其他同学拿到，要求给出合理可
行的解决办法。”滕怀熙围绕问题从三
个方面给出解决方案。

“我抽到的人文题是对于‘根系阅
读’与‘浮躁阅读’的理解，并谈谈对自
己学习生活的启示。创新题则是尽可
能多地列举旧报纸在学校生活中的新
用途。我觉得题目能引起共鸣，比较容

易作答。”来自青岛第二实验初级中学
的考生卫晨认为，二中面试主要考查的
是核心素养，包括创新思维、动手能力
和责任担当。

青岛五十八中
聚焦长征精神、科技与AI

今年，青岛五十八中自招面试延续
人文与科创并重的特色，共设置三道自
招面试题。

据考生回忆，除了提前公布的关于
校训的英语口语题外，人文类题目围绕
长征精神展开，要求考生阐述对长征精
神的理解，并结合自身经历谈谈新时代
青少年如何走好属于自己的“长征
路”。来自青岛六十一中的考生周裕烺

告诉记者，在他看来，五十八中自招面
试更看重学生的精神面貌与表达状态。

科学素养题包括两问，第一问要求
列举三项中国近年来的创造性科技成
果，第二问则要求考生谈谈“人类无法
被 AI 替代的原因”。来自崂山实验学
校的考生于鑫泽认为，面试题目颇具深
意。在回答 AI 与人类的关系时，他给
出观点“不是AI取代人类，而是会用AI
的人取代不会用AI的人”。

走出面试考场，来自青岛市北中学
的考生王乐祺给学弟学妹送上建议：

“自招更侧重思维拓展，要夯实基础、关
注时政与科技前沿，面试保持稳定心态
最重要。”
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特色多元！开放题凸显创新与思辨
局属公办普通高中自招面试落幕“长征精神”“AI与人类”“中国智造”等热点入考题

根据考生反馈，记者整理了 2026
年部分高中自招面试真题。

青岛一中：
问题一给出一段材料，2026 年世

界乒乓球团体锦标赛中，国乒选手梁
靖崑面对比分劣势、赛场压力和外界
舆论，没有慌乱放弃，而是及时调整心
态、改变战术，稳住节奏完成逆风翻
盘。第一问要求考生谈谈有哪些体育
爱好和比赛经历，以及体育锻炼对自
己的影响。第二问要求结合梁靖崑的
赛场经历，谈谈作为初三毕业生，面对
中考备考中的成绩起伏、心理焦虑，会
怎样调节自我心态、从容应对。

问题二引用《孔子家语》中“少成

若天性，习惯成自然”。有人认为高中
阶段成绩至上，行为细节无关紧要；也
有人认为良好的日常行为习惯，是学
业精进、成人成才的根基。结合自己
的学习生活，谈谈良好的行为习惯对
自己学习和成长的重要意义。

青岛九中：
此前，青岛九中已经公布一道题

目，学校秉持“见贤思齐”的校训，致力
于培养具有“勤奋、理性、创造、坚持”
的学术气质的新时代礼贤人。请结合
个人规划与国家需要，谈谈对于“勤
奋、理性、创造、坚持”的理解，并说明
你在高中阶段将如何践行锤炼。

另一道题关于“有人担心，AI会让一

部分学生‘变懒’，失去独立思考的能
力”。你是否同意？请简要说明理由。

青岛实验高中：
第一题围绕“青岛实验高中倡导

知行合一，既要读万卷书也要行万里
路”展开。要求考生谈一谈作为新时
代中学生，对“书本知识与社会实践该
如何相辅相成”的看法。

第二题同样体现实高特色。学校倡
导文理兼修、科创赋能成长，如今AI深度
融入学习与生活，结合实高育人目标，说
说中学生该如何合理利用人工智能。

青岛十七中：
学校在课程设置中开设了“修复

圆明园十二生肖兽首铜像”“修复昭陵
六骏”等特色美育课程，旨在增进美育
理解，传承民族根魂。现在学校课程

中心向同学们征集关于文物和文化遗
产进课程的资源，你想推荐提报什么
资源？推荐的理由是什么？

青岛三十九中
题目一：国家发布了《青少年科学

健身普及和运动干预三年行动计划
（2026―2028年）》，旨在提升青少年身
体素质。结合自身情况，谈谈你进入
高中之后如何提升自己的身心健康和
学习成绩。

题目二：2026年1月，包括宇树科
技、海信在内的多家中国科技企业在
被称为“科技春晚”的国际消费类电子
产品展览会上亮相，我国参展企业数
量世界第一，参展产品受到高度好
评。作为中学生，谈谈你对“中国智
造”的看法。

■相关链接 看看各校面试题考了啥


