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大鲅鱼进入“20元区间”
休渔倒计时一周 市民尝鲜要抓紧

本报4月23日讯 距离黄渤海休渔期只剩最
后一周，青岛海鲜迎来“抢鲜”倒计时。在沙子口
码头，4月的C位海鲜——大鲅鱼，价格已从月初
的 35元每斤降至 20元每斤出头。船老大告诉记
者：“这几天鲅鱼大量上岸，价格明显回落。”而在
城阳水产批发市场，大鲅鱼的批发价已经低于20
元每斤，更加实惠。

记者走访了市区多家海鲜市场发现，零售端
的大鲅鱼价格普遍在 20元每斤到 40元每斤之间
浮动。商家们解释说，差价主要看两点：一是新鲜
度，二是个头大小。想挑到最新鲜的鲅鱼，诀窍很
简单——鱼眼越黑亮、鱼身那道绿光越耀眼，说明
上岸时间越短，鲜度越高。个头小的鲅鱼也更贵，
一是量少，二是肉质更细嫩。

海鲜摊位上，除了鲅鱼，各种小海鲜也正是肥
美的时候。等到5月1日休渔期正式开启，市面上
就基本以冰鲜海鲜为主。

首先要说的是春蛎虾。青岛本地蛎虾开海季
常有，但春天的这一拨，鲜香里带着一股自然的甜
味儿，这是其独特的标签。以前活蛎虾难得一见，
如今保鲜和运输技术发达，市场上常见活蹦乱跳
的，不过价格也要贵上不少。即便如此，懂行的人
还是抢着买。据市场商家介绍，活蛎虾临近春节
的时候最高卖到160元一斤。

再来说春八带。春天的八带，是一年中最鲜
嫩的时候。青岛人的吃法，莫过于“八带拌小
葱”。取几只活八带煮熟切段，配上春天刚下来的
嫩小葱，浇上生抽，再加一点白糖，讲究的厨师还
会放少许辣根。这道菜几乎是当下青岛所有餐馆
酒肆的标配，清爽、鲜脆、微辣，一口下去，春天的
味道就在舌尖炸开了。有老渔民告诉记者，八带
有很强的洄游规律——秋天它们会游向深海，在
水下 40 米左右过冬，而到了春天，就会准时回到
青岛近海的浅湾繁殖。所以春天吃八带，正应了
那句“不时不食”。

最后不能不提春虾虎。如果说春天的青岛海
鲜里要选一个“鲜中之冠”，很多市民会毫不犹豫
地投虾虎一票。这个季节的虾虎，母虾满子，公虾
肉肥，是一年中最鲜的时候，价格自然也是海鲜摊
上的“天花板”——活虾虎市场价在每斤 40 元以
上。带子的母虾虎，价格更是飙到七八十元一斤。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者 许秉智
陈小川 摄影报道）

打造“书香里的思政课”
青岛理工大学诵读大赛举行

本报4月23日讯“在东方，有一条腾飞的巨
龙；在东方，有一个伟大复兴的民族……”日前，
青岛理工大学以一场“书香致远”诵读大赛震撼
了每一位在场师生的内心。

比赛现场，参赛队伍或吟诵《岳阳楼记》的千
古名句“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，或以

“尺规绘山河，以匠心筑家国”的铮铮誓言，将专业
抱负融入《请党放心 强国有我》的青春告白之中；
有的化身《大山的女儿》黄文秀，铿锵讲出“扶贫之
路对我而言，更像是心中的长征”的坚守与担当；
有的以“盛世如愿”为主题，回望先辈披荆斩棘的
峥嵘岁月，展现祖国今日繁荣昌盛的景象，用深情
朗诵致敬祖国……每一个节目都深深触动着台下
师生的心弦，他们有的热泪盈眶，有的轻声跟读，
这一刻，书香与热血交融，经典与青春共鸣。

“这不是简单的诵读比赛，而是各学科在用专
业语言参与一场关于文化自信与国家发展的时代
对话。”马克思主义学院参赛学生张子璇说道。每
个学院的作品都展现了专业特色与文化传承的有
机融合，是新时代青年大学生用所学所长传承弘
扬红色文化、中华优秀语言文化的真实写照。

据了解，本次比赛是青岛理工大学在“全民
阅读活动周”期间推出的创新之举。为解决传统
学生活动参与面窄、体验不深、形式大于内容等
痛点，学校将比赛单元从学院下沉至宿舍，在宿
舍这个熟悉而放松的环境里，备赛成为室友间自
发组织的集体创作——从“选哪篇作品最能代表
我们”的热烈讨论，到逐字逐句挖掘文本深意，再
到动作、语调的反复排练，既是创作过程，更是宿
舍凝聚力提升与思想交流的宝贵契机。

“过去我们思考如何让思政教育入脑入心，
‘宿舍+’模式给出了创新答案。”学生工作处处长
高洁表示，宿舍是学生生活的最小单元，也是最
真实、最活跃的思想交流场。把比赛单元从学院
下沉到宿舍，让室友们在朝夕相处的空间里共同
选题、排练、演绎，思政教育就从“灌输”变成了

“共鸣”。“这次活动探索出了一条以‘宿舍微单
元’激活‘社区大治理’，以‘诵读小切口’做好‘育
人大文章’的可复制路径，我们将把这一模式推
广到更多育人场景中，让‘小宿舍’真正成为思政
教育的‘大课堂’。” （青岛晚报/观海新闻/
掌上青岛记者 张琰 通讯员 王云霞）
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仁兆蒜薹抢鲜上市
蒜薹蒜头总产值达8.4亿元

本报4月23日讯 春日的大沽河畔，万亩蒜
田翻涌着翡翠色的波浪，蒜薹在微风中轻舞摇
曳。素有“中国蒜薹之乡”美誉的青岛平度市仁兆
镇，正迎来蒜薹集中采收季。

在韩家疃自然村的蒜田里，村民周世芳挽起
裤脚踏入田垄，指尖轻抚蒜薹基部，一提一拔，一
根根翠绿挺拔的蒜薹便码放整齐。“我这 7 亩地
全用上了水肥一体化滴灌，还搭了小拱棚，覆盖
两层地膜保温保湿，蒜薹抽薹时间比普通种植整
整早了半个月。”她擦着额角的汗珠笑着说道，

“现在南方蒜薹收尾、北方蒜薹未上市，正好赶上
空档期，每公斤能卖 7 元。光蒜薹一项，每亩能
挣四五千元；再过一个月蒜头成熟，两样加起来
收入更可观！”

科技的力量，不仅让蒜薹“抢鲜”上市，更渗透
在种植全过程。不远处的蒜田里，植保无人机手
代日明正操控着遥控器。白色无人机如银燕低
掠，螺旋桨划破春日的清风，均匀喷洒着叶面肥与
生物农药。“以前人工打药，一天最多干5亩，又累
又不安全，现在一人一天能完成300亩作业，效率
是传统人工的几十倍！”代日明指着无人机旁的记
录仪说，“雾化效果更均匀，农药用量还能省 20%
以上，这机器真是咱蒜农的好帮手。”

作为国家农产品地理标志产品、2025年首批
入选山东省乡村特色产业目录的名优农产品，仁
兆蒜薹的独特优势藏在“土”里、“技”中。不仅
颜色翠绿发亮，开条整齐得像用尺子量过，干物
质含量高，辣中带甜，纤维含量低于 2%，还特别
耐储存，冷藏保鲜期能达 7—10 个月，市场认可
度高。今年当地合作社计划收购 1500 吨优质蒜
薹，经严格筛选分级后，半个月内全部入库冷藏，
国庆前后将陆续投放市场，主要销往北京、上海、
广州、深圳等一线城市。

自 4月 18日开始，仁兆镇蒜薹采收季正式拉
开序幕，田间地头涌动着繁忙的“蒜香”。

仁兆镇的“蒜香密码”，始于北纬36°黄金农
业种植带的馈赠——大沽河冲积平原土壤肥沃、
水源甘润，为大蒜生长奠定了天然基础。经过40
余年发展，这里已形成“种植—收购—冷藏—加工
—销售”全产业链条，全镇蒜薹种植稳定在6万余
亩，年产优质蒜薹4.6万吨、蒜头7.3万吨，蒜薹蒜
头总产值达8.4亿元，成为乡村振兴的支柱产业。
300多座恒温库总库容超 10万吨，通过错峰销售
大幅提升产品附加值。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者 高
静文 通讯员 杨雪琴）
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市区
今天 晴

南风3～5级 13℃～17℃
明天 晴转多云

南风3～5级 12℃～17℃
明天

崂山 晴转多云 11℃～19℃
即墨 晴转多云 11℃～23℃
胶州 晴转多云 11℃～22℃
黄岛 晴转多云 12℃～19℃
莱西 晴转多云 10℃～25℃
平度 晴转多云 10℃～24℃

西海岸两家孵化器上榜
工信部发布科技型企业孵化器名单

本报4月23日讯 近日，工业和信息化部发
布首批标准级科技型企业孵化器名单，青岛西海
岸新区的青岛拓谱孵化器与山东科技大学科技
园孵化器双双入选，标志着新区科创孵化载体建
设再获国家级权威认可，为区域创新发展注入强
劲动力。

此次两家孵化器成功入选，是西海岸新区坚
持创新驱动、强化科创载体建设的重要成果。下
一步，新区将以此次入选为契机，紧扣科技创新与
产业创新深度融合方向，聚焦发展新质生产力，持
续强化政策支持、完善企业梯度培育、坚持标准引
领、深化金融协同，加快打造更多高水平、专业化
科技企业孵化器，推动更多先进技术成果在新区
转化落地，为区域高质量发展持续赋能增效。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者 栾丕炜）
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青理学子倾情诵读。学校供图

为中马文旅交流搭建桥梁
马来西亚达人团赴青考察

本报4月23日讯 4月 22日，青岛市文化和
旅游局联合马来西亚网红公会和青岛航空，邀请
7名槟城头部网红携11名槟城、吉隆坡忠实粉丝，
来青开展沉浸式文旅考察。

本次活动打破传统文旅推介模式，以实时分
享、即时传播、内容创新为亮点，网红达人全程通过
海外主流社交平台动态更新行程、发布原创短视频
与图文内容，用年轻化、场景化、接地气的方式展现
青岛文旅魅力，凭借新颖视角与真实体验收获海外
粉丝广泛关注与热烈追捧，打造“线上引爆、线下引
流”的境外营销新范式。考察团一行先后探访八大
关风景区、第二海水浴场、青岛康有为故居纪念馆、
青岛德国总督楼旧址博物馆、青岛啤酒博物馆、台东
步行街、奥帆中心等标志性景区，并乘船观赏浮山湾
夜景灯光秀，一站式体验青岛山海风光、百年欧韵建
筑、特色啤酒文化与现代化都市风貌。网红达人以
镜头为媒，实时传递青岛独特城市气质，为中马文旅
交流搭建起更具传播力、亲和力的桥梁。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者 魏笑）
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市民在购买大鲅鱼。

村民展示仁兆蒜薹。市农业农村局供图


