
银幕点亮春日“马力欧”陪你度假
清明档十余部新片蓄势待发 动画、喜剧、悬疑等类型全覆盖
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“马力欧”归来
共度欢乐时光

春和景明，假期将至。随着 2026 年
清明假期的脚步临近，电影市场将迎来春
节档后又一轮观影热潮，十多部新片扎堆
点映预热，动画、喜剧、悬疑、剧情、惊悚等
类型全覆盖，精准适配不同年龄、不同圈
层观众的观影需求，为假期的休闲时光提
供了丰富选择。

清明假期，亲子观影始终是影院的热门场景。今年清
明档，一部主打全年龄合家欢的动画力作重磅登场，另有
一部热门少儿IP电影可供低龄家庭选择，用奇幻与童趣点
亮春日时光。

作为全球现象级游戏 IP续作，《超级马力欧银河大电
影》无疑是档期内最受期待的动画力作，该片将于4月3日
登陆大银幕。2023年，《超级马力欧兄弟大电影》以13.6亿
美元的全球票房横扫影坛，不仅创下游戏改编电影的票房
纪录，更让无数玩家在影院里重温童年、热泪盈眶。两年
后，这个全世界著名的意大利水管工强势回归，还带来了
银河系级别的全新冒险。影片由照明娱乐与任天堂联合
打造，原班配音团队悉数回归，将故事从熟悉的蘑菇王国
延伸至浩瀚璀璨的银河之中，马力欧、路易吉兄弟联手碧
姬公主，迎战酷霸，更有罗莎塔公主、恐龙耀西等经典角色
全新加盟，蘑菇王国的版图首次拓展至宇宙边缘。影片画
面绚丽夺目，节奏明快流畅，笑点密集不刻意，既承载着80
后、90后观众的童年情怀，又能让小朋友沉浸在奇幻的动
画世界中，妥妥地成为清明档全家观影首选。

另一部动画片《奇妙萌可大电影》则依托 2021年开播
的热门少儿IP打造，精准贴合低幼儿童群体需求。其温情
治愈的风格、软萌可爱的角色形象、明亮鲜活的色彩搭配，
以及简单易懂的冒险剧情，非常适合清明假期亲子观影。

假期观影，解压放松、感受温情是不少观众的核心需
求。今年清明档，四部聚焦情感、主打温暖治愈的影片同步登
场，不走夸张恶搞路线，以真实接地气的叙事、细腻动人的情
感，用欢笑与感动治愈人心，是假期解压的“最佳搭档”。

由宁浩监制，肖麓西执导，马思纯、白客、黄明昊领衔
主演的《我的妈耶》，是一部笑中带泪的温情喜剧，定档4月
3日。影片此前已入围2026年鹿特丹国际电影节“大银幕

竞赛”单元，并在海外放映中收获好评。故事围绕叛逆少
年张十一展开，他从小由父亲抚养长大，对在自己出生时
离世的母亲李东玉毫无印象。18岁生日那天，他意外翻开
了母亲的日记，由此窥见了一个完全陌生、灿烂热烈的妈
妈——她是校园霹雳舞社的活力少女，是勇敢追爱的姑
娘，在成为母亲之前恣意地活着。影片用轻喜剧的方式消
解生死议题的沉重，马思纯在片中一改往日形象，演绎了
一位外刚内柔、霸气飒爽的“鲜活妈”，而白客则塑造了一
位爱妻宠娃的“暖心父亲”形象。

同样定档 4 月 3 日、聚焦当代母女关系的《我，许
可》，由文淇、秦海璐领衔主演，尹露监制，杨荔钠执导，
游晓颖编剧，超强主创阵容自带看点。影片宣传语直
白又犀利 ：“我都不敢有叛逆期 ，她凭什么能有更年
期？”精准戳中两代人相处的痛点。故事从 00 后女孩许
可决定做一个妇科小手术开始，她本想独自处理，母亲
胡春蓉的突然到访打破了平静。两代人生活在同一屋
檐下，就身体处置权、婚姻观念、生活边界等问题展开
了密集而犀利的碰撞，女儿更以“带妈蹦迪”等年轻方
式对母亲展开“反向教育”，既展现了两代女性在生活
观念上的巨大差异，也刻画了她们在矛盾中相互理解、
彼此治愈的过程。

4 月 4 日，治愈系影片《阳光女子合唱团》将接力亮相
大银幕，该片由打造过《比悲伤更悲伤的故事》的原班人马
——导演林孝谦、编剧吕安弦再度联手，陈意涵、翁倩玉领
衔主演，钟欣凌、安心亚等联合主演。影片最大的惊喜是
邀请到老戏骨翁倩玉复出，她在片中饰演狱中的“大家长”
玉英奶奶。故事发生在一所女子监狱中，陈意涵饰演的惠
贞因不堪家暴误杀丈夫而入狱，在狱中生下女儿芸熙。当
得知女儿因眼疾必须被送养时，五音不全的惠贞做出了一
个勇敢的决定：为女儿组建一支“阳光女子合唱团”。在冰
冷的围墙内，一群背负着各自伤痕的女性，从最初的矛盾
冲突、针锋相对，到在歌声中彼此支撑、相互治愈，最终唱
出了属于她们的生命之歌。

同样主打治愈与救赎的剧情新作《北回归线以北》，由
赵汉唐执导并主演，任达华、王姬、江一燕联合主演，是中
国首部以房车旅行为主题的户外题材电影，定档 4月 3日
上映。影片以三条故事线交织展开：靠旅拍糊口的落魄摄
影师何川，与资深摄影玩家元哥合伙拍摄青藏高原雪豹；
蜗居房车陪读三年的一对父母，为完成儿子毕业心愿踏上
房车之旅；著名三甲医院退休主任程卉，独自驾车前往西
部寻找初恋爱人、与过去告别。影片取景横跨西藏、新疆、
青海等九地，是一部“在路上”的治愈之作。

对于偏爱刺激、热衷烧脑或是喜欢惊悚氛围的观众而
言，今年清明档同样有充足选择。悬疑犯罪片的脑力博弈
与中式惊悚片的阴森氛围双向发力，带来沉浸式的刺激观
影体验，满足类型片爱好者的个性化需求。

悬疑犯罪片《天才游戏》已确定在清明档上映。该片
由程亮自编自导，彭昱畅、丁禹兮领衔主演，改编自导演本
人的短篇小说《天才刘全龙》，讲述了出身底层、穷途末路
的天才少年刘全龙，被神秘的富家公子陈伦选中，卷入一
场充满诱惑与危险的“身份交换游戏”，游戏规则简单又残
酷：“我要你冒充我，你就是我。”彭昱畅饰演的刘全龙从最
初的惶恐不安，到逐渐沉溺于顶配人生的幻梦，眼神里的
挣扎与蜕变极具感染力；丁禹兮饰演的陈伦则在架子鼓前
肆意演奏，于觥筹交错间运筹帷幄，自带清冷疏离的神秘
感。影片剧情环环相扣、伏笔暗藏，反转不断超出预期，叙
事节奏紧凑不拖沓，人物关系张力十足，在营造紧张氛围
的同时，更深入探讨人性的选择与现实的困境，是推理爱
好者、悬疑片粉丝以及情侣观影的必看之作。

清明档历来是惊悚题材影片的“黄金档期”，今年有多
部中式惊悚、民俗悬疑影片扎堆上映，以浓郁的东方恐怖
氛围带来沉浸式的惊悚体验。其中，《床下有人5》《凌晨两
点半 3》作为经典惊悚系列续作，已定档上映，延续前作的
恐怖风格，聚焦卧室、深夜等贴近生活的场景，代入感拉
满，让观众在熟悉的场景中感受直击心底的恐惧；《一只绣
花鞋》《古宅绣花鞋》《午夜电梯》《林家宅37号》等也会加入
清明假期大银幕。

悬疑惊悚刺激
类型片选择多多

温情暖意叠加
笑泪交织很治愈


