
本报3月22日讯 19 日，2026 年全
市体育工作会议在青岛市体育运动学
校召开。会议全面总结 2025 年全市体
育工作及“十四五”时期发展成果，科
学谋划“十五五”时期目标任务，详细
部署 2026 年重点工作，为青岛加快建
设更高水平体育强市明确路径、凝聚
合力。

“十四五”时期，青岛体育事业实现
跨越式发展，“帆船之都”“足球名城”品
牌影响力持续提升，成功打造全球知名
海上运动中心、国际时尚体育名城和全
民健身活力之岛，为“十五五”时期发展
奠定坚实基础。

立足“十五五”承前启后的关键节

点，会议明确了未来五年发展方向，提出
到 2030 年基本建成国际知名的现代化
体育强市的目标。其中，全民健身水平
将迈上新层次，人均体育场地面积达到
3.5平方米，经常参加体育锻炼人数占比
超50%，竞技体育实力实现新突破，在省
队和国家队的青岛运动员不低于550人
次。体育产业总规模达1500亿元，人均
体育消费突破4600元，同时持续提升体
育品牌影响力和文化活力。

2026 年作为“十五五”开局之年和
第26届省运会决战决胜之年，部署了多
项重点任务。在全民健身方面，将承办
第二届全国全民健身大赛开闭幕式及5
个项目全国总决赛，新建、改扩建健身场

地 120 处以上，培训社会体育指导员
1000人以上，推动全民健身与全民健康
深度融合。

竞技体育领域，将以备战第26届省
运会为核心，精研战术、补齐短板，全力
冲刺优异成绩，同时谋划新周期备战工
作，加强教练员、科研人员队伍建设，深
化体教融合，扩大青少年后备人才储备。

体育产业发展上，将大力发展赛事
经济，全年争取举办国家级以上赛事80
项以上，培育“陈梦杯”“海西杯”等本土
赛事品牌，推动赛事与景区、商圈深度融
合。加快世界羽联青岛交流中心等重点
项目落地，打造海洋体育、冰雪消费等多
样化消费场景，力争年内纳统体育企业

达35家以上。
城市体育品牌建设方面，将以世界

海岸赛艇锦标赛、世界帆联年会为契机，
深化“帆船之都”建设，全年推动 13.5万
人次参与帆船体验，同时完善足球青训
体系，全年举办各级各类社会足球赛事
不少于6000场，持续深化全国足球发展
重点城市建设。此外，会议聚焦群众反
映强烈的行业突出问题，部署加强群众
赛事监管、旅游运动船艇管理、体育社会
组织规范和青少年体育培训市场治理，
着力提升体育治理能力和水平，为体育
事业高质量发展保驾护航。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者
高静文）

本报3月22日讯 21 日晚，青岛西
海岸大学城体育场迎来本赛季中超首个
主场比赛，超1.5万名球迷齐聚现场。凭
借外援戴维森在比赛第 82 分钟的制胜
进球，西海岸队以 1 比 0 力克深圳新鹏
城，在收获赛季首胜的同时，也为新任主
帅郑智的主场首秀献上了一份厚礼。

本场比赛前，西海岸队正经历艰难
开局。伤病潮严重困扰球队，多名主力
无法出战，前两轮客场征战的他们遭遇
两连败。门将位置尤为捉襟见肘，主力
李昊因轻微骨裂缺阵，二号门将刘世博
临危受命。上半场，刘世博多次化解门
前险情，力保球门不失，队长戴维森的一
脚凌空抽射遗憾击中门柱，双方以0比0
进入中场休息。

易边再战，场面一度陷入胶着。第

66 分钟，郑智果断换上内尔松·卢斯和
彭欣力，这两名此前因伤缺席间歇期训
练的球员虽只能支撑二十多分钟，却成
为改变战局的关键。第82分钟，戴维森

的第一脚射门被扑出，阿齐兹迅速回做，
戴维森面对空门冷静挑射得手，全场沸
腾。这粒金子般的进球，不仅延续了西
海岸队对阵深圳队的不败纪录，也让球

队暂时以3分跃升至积分榜第六位。
赛后，打入制胜球的戴维森难掩激

动：“这是一场非常艰难的比赛，我们非
常值得这场胜利，尤其是回到自己的主
场。”他将胜利归结于团队的凝聚力：“球
队所有人都是一家人，每个人互相帮助，
永不放弃。”主教练郑智则坦言，伤病和
开局两连客的困难曾让球队承受巨大压
力，“这场胜利是对球迷最好的回报，也
鼓舞了全队的士气。”他特别提到，彭欣
力和卢斯的回归至关重要，尽管目前只
能支撑二十多分钟，但他们的康复为球
队注入了强心剂。随着接下来一周的间
歇期到来，西海岸队将迎来宝贵的调整
时间。4 月 3 日，他们将客场挑战联赛

“领头羊”成都蓉城。 （青岛晚报/观海
新闻/掌上青岛记者 栾丕炜）

西海岸队迎新赛季主场“开门红”
戴维森一球制胜，超1.5万名球迷现场助威
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2026年青岛市市直机关五人制足球赛开幕，51支队伍参赛规模再创新高

2030年基本建成国际知名现代化体育强市
2026年全市体育工作会议召开，5年内人均体育消费突破4600元

青岛西海岸队迎新赛季主场“开门红”。青岛西海岸队供图
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2026年青岛市市直机关五人制足球赛启幕。

本报3月22日讯 21 日，2026 年青
岛市市直机关五人制足球赛在青岛国信
体育五人制足球场精彩启幕。本次赛事
由市委市直机关工委联合市体育局、市
总工会等单位主办，共吸引51支队伍参
赛，参赛规模再创新高。

本届赛事作为“送健康进机关”系列
活动的亮点项目，既是贯彻落实市委关
心关爱干部职工身心健康工作要求的具
体行动，也是活跃机关文体生活、激发干
事创业活力动力的有力举措，更是倡树

“实、新、快、严”优良作风，将赛场上拼搏
精神转化为推动高质量发展强大动能的
生动实践。

开幕式现场，参赛队伍精神抖擞、列
队整齐，展现出机关干部职工团结奋进、
锐意进取的良好精神风貌。市直机关工
会工委主任于华在开幕式致辞中指出，
足球运动所蕴含的拼搏、协作精神，与机
关干部担当作为、真抓实干的工作要求
高度契合。希望全体运动员以球会友、
以赛促干，将绿茵场上的团队配合转化
为工作中的协同合力，将竞技比拼的韧
劲转化为攻坚克难的担当。

运动员代表和裁判员代表分别进行
庄严宣誓。铿锵有力的誓言，传递出全
体参赛人员对体育精神的尊重，也彰显
了机关干部职工严于律己、遵规守纪的
优良作风。

出席开幕式的领导嘉宾共同将足球
踢入象征赛事启动的球门，现场掌声雷
动，标志着2026年青岛市市直机关五人

制足球赛正式拉开帷幕。
首轮比赛中，各参赛队迅速进入状

态，带球突破、精妙配合、飞身扑救、大力
射门……一幕幕精彩瞬间赢得场边阵阵

喝彩。队员们挥洒汗水、奋力拼搏，用激
情点燃绿茵场，用行动诠释体育精神。
场下，队友和观众的加油助威声此起彼
伏，整个赛场洋溢着热烈友好的氛围。

赛场上激情飞扬，工作中担当作为。
随着赛事启幕，在接下来的三个多月里，
期待市直机关干部职工以足球为媒，把绿
茵场上的活力转化为干事创业的干劲，在
奔跑中凝聚奋进共识，在协作中砥砺过硬
作风，以实干实绩书写青岛高质量发展的
新篇章。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛记者
高静文 通讯员 陈刚 摄影 孙启孟 王帅
周少凯 吴忠林 纪宣呈 管浩然）


