
本报3月17日讯 AIGC即人工智
能生成内容，是指利用人工智能技术自
动生成文本、图像、音视频等内容的一
种全新生产模式。日前，由市北区人力
资源和社会保障局打造的 AIGC 漫剧
实战班在市北区劳动就业训练中心收
官，29名学员完成了为期3天的系统化
实操集训。这是市北区继新春新兴公
益培训课后的深度延续，也是在全市率
先开展的政府搭台、政企联合模式的系
统性AIGC正式课程，标志着市北区在
新质生产力人才培养上迈出了从“普
及”到“专业”的关键一步。

“3 月 5 日的公益公开课让我见识
了 AI 的神奇，当时就想如果能再深入
学几天就好了。”开课现场，学员王女
士说，作为一名全职妈妈，她这次特
意把孩子安顿好，挤出 3 天时间来“充
电”。前期公益公开课反响热烈，现
场座无虚席，学员追问不断，课后登

记需求爆满，市北区人社局迅速响
应，联合青岛电影学院青影生数团
队，将原本“尝鲜式”体验课程升级为
系统化的正式课程。3 天时间里，讲
师团队带领学员从文生图、图生视频
入门，逐步深入角色场景设计、分镜
制作、动画生成、配音配乐、后期合成
等全流程创作，真正实现“一人一机”
完成一条龙内容生产。

本次 AIGC 漫剧实战班的最大亮
点，是师资力量的专业化升级。由来自
青岛电影学院的讲师和行业大咖组成
的团队，将影视内容生产经验“下沉”到
课堂，用听得懂、学得会的方式，把原本
需要团队协作的复杂流程，拆解成一个
人就能驾驭的标准化操作。学员们在
讲师的带领下，从零基础起步，最终独
立完成了包含脚本、画面、配音、配乐的
完整AI短视频作品。

随着 OPC 概念走红，越来越多的

灵活就业者和创业者开始探索如何用
最小成本撬动最大效能。市北区此次
培训精准对接这一趋势，将AIGC技能
与OPC创业场景深度融合。无论是小
店宣传、直播间话术，还是短视频带货、
品牌内容输出，学员们在课堂上边学边
练，不少人已经开始规划自己的 OPC
蓝图。“一个人就是一家公司，AI 就是
我最强的合伙人。用AIGC做视频、写
文案，一个人就能撑起一家公司，创业
门槛一下子低了好多。”计划创办OPC
的学员李先生在培训中格外投入。

“我们的目标不仅是教会技能，更
要让技能变现。”市北区人社局相关负
责人表示，课程结束后，工作人员将继
续为学员对接实习、兼职、创业资源，帮
助学员获得派单机会，实现“学完即就
业、学完即创收”，让数字创作技能快速
转化为实际收益，让OPC真正跑起来。

从无人机运维到微短剧演员培训，

再到AIGC实操落地，市北区人社局正以
“产业牵引培训、培训对接就业”的闭环模
式，把前沿数字技能送到群众指尖，把“30
分钟技能学习圈”做实做深。通过精准对
接产业需求、快速响应群众期盼，一场场

“冒热气”的技能培训，正在把“指尖技艺”
转化为“指尖经济”，让更多劳动者在家门
口拥抱数字时代的新机遇。

据介绍，下一步，市北区将紧扣
“港产城人融合共兴”发展定位，围绕
加快塑造素质优良、总量充裕、结构
优化、分布合理的现代化人力资源，
持续深化技能型社会建设。通过推
出更多适配数字经济、文化创意等新
赛道需求的技能培训，让更多劳动者
在家门口掌握一技之长，推动技能培
训与产业升级同频共振，为区域高质
量发展筑牢人才基石。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 张琰 通讯员 刘洋）

原本售卖家具、建材的传统卖场，
如今却开始配送麻薯、瑞士卷等商
品。3月 16日，随着青岛山姆会员商
店“极速达”配送服务正式上线，一抹
抹“火龙果紫”迅速刷屏岛城市民的朋
友圈，也让位于辽阳西路的好一家家
居卖场意外“出圈”。家居大卖场“变
身”商品配送仓，背后是青岛家居建材
市场近年来在变革中求生存、谋发展
的一个缩影。

现场
山姆配送仓落址家居卖场

3月17日，记者来到位于辽阳西路
的好一家家居卖场，远远便能看见不
少“火龙果紫”骑手来往穿梭。正值工
作日，叠加楼市调整周期影响，卖场内
顾客不多，反倒是骑着电动车频繁进
出的骑手们，为卖场增添了几分人气。

“除了货车和平时停放的小车，很
久没见卖场里这么热闹了。”家住附近
温哥华小区的一位市民告诉记者，受
电商冲击和房地产市场调整影响，眼
下并非家居行业旺季，卖场内平日里
人流稀疏。而这些身穿“火龙果紫”的
骑手，凭借醒目的服装与匆忙的身影，
吸引了不少路人的目光。“刚开始不知
道是什么，后来才了解到，原来是山姆
的配送仓就在家门口。”该市民说。

相较于市民的开放态度，骑手们
大多婉拒采访。面对记者关于“日均
单量”“站点骑手数量”“薪资待遇”等
问题，多数骑手保持沉默。经多方了
解，这是因为相关运营方要求骑手不
得擅自接受采访。据悉，自 3 月 16 日
起，青岛山姆会员商店“极速达”服务
率先通过市北、崂山两个云仓开启配
送。除崂山区好一家配送仓外，另一
处位于市北区萍乡路附近。

公开信息显示，“极速达”精选约
1000 款热销商品，涵盖生鲜、烘焙、零
食、个护、母婴等品类，包括麻薯、瑞士
卷、黄油华夫饼等网红单品。配送过
程中采用专属配送团队与定制保温
箱，确保商品品质。

背后
曾是岛城“明星”家居卖场

记者在现场看到，短短时间内便
有数十名骑手进出。能够容纳如此规

模的商品与配送力量，得益于崂山配
送仓的场地条件——它是用好一家家
居的一处展馆改造而成。

回溯历史，1999年，青岛首家展厅
式建材卖场在当时尚属农田区的崂山
创立，即“好一家”高科园装饰城的前
身。它抓住了青岛“东部开发”的历史
机遇，为日后成为全市建材源头埋下
伏笔。2000 年正式开业后，迅速成为
青岛首家规范化管理的建材市场，并
从一期扩展至二期，汇聚上千个知名
品牌。鼎盛时期，青岛建材市场九成
以上的品牌旗舰店均落户于此，在很
多青岛人心中，从一枚小合页到全屋
主材，在这里都可以一站式购齐。

然而，伴随房地产行业进入调整
期，传统家居卖场面临前所未有的挑
战。此次将部分展馆“变身”为山姆配
送仓，无疑是好一家家居一次“跨界”

尝试——既通过资源整合盘活闲置空
间，也为卖场带来可观的流量与人气。

调查
青岛家居建材市场演变

青岛家居建材市场的发展，始终
与城市经济和消费升级同频共振。上
世纪九十年代，以辽宁路、长春路沿线
为代表，青岛自发形成零散建材街铺，
多为小档口式夫妻店，产品单一、环境
简陋。消费者购买建材“像赶集”，品
牌意识淡薄，售后保障几乎空白。

进入本世纪初，青岛家居行业迎
来扩张与激烈竞争期。国内外巨头争
相涌入，市场热度高涨。以百安居为
代表的外资大卖场，带来“全球采购”
与“一站式购齐”的崭新消费模式。东
方家园、百安居、家世界等国内知名建

材超市相继完成在青初步布局，极大
激活了市场。尤其是 2002 年落户、
2003年开业的百安居，凭借“全球采购
体系”和沉浸式购物体验，让青岛消费
者耳目一新。在城阳区，启城建材批
发市场、红星美凯龙等大鳄相继进驻，
北部家居商圈渐成规模，一度形成“五
驾马车”并驱的格局。

此后，伴随电商在家居领域的深
度渗透，标准化程度较高的建材品类

（如五金、灯具、基础建材）开始被线上
渠道分流。传统大卖场逐渐沦为“体
验馆”，“线下看货、线上下单”成为年
轻消费群体的主流选择。

与此同时，房地产开发商推行精
装交付，从厂家直接集中采购，截流了
原本属于卖场的硬装大宗订单。卖场内
商户不得不从服务个人转向承接少量工
装或软装配套。2008年前后，百安居开
始在全国范围内收缩战线，其在青岛的
部分传统卖场也逐步暴露出与市场发展
不相适应的问题。近年来，青岛家居卖
场的演变与城市更新紧密结合，呈现出
功能复合化、体验沉浸化的新趋势。拥
有20年历史的百安居辽阳西路店和山
东路店相继关闭拆除，山东路百安居
地块亦于今年年初成功出让。

如今，具备强大招商能力和沉浸
式体验场景的高端卖场保持旺盛生
命力。从早期“卖方市场”主导的摊
位制，到外来资本推动的标准化超
市，再到如今被线上渠道和整装公司
倒逼的“场景化革命”——当下的家居
大卖场，早已不再是单纯卖材料的地
方，而是在努力转型为“生活方式的提
供者”。

青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
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家居大卖场“变身”商品配送仓
山姆“极速达”云仓入驻 青岛好一家家居卖场“变”中寻找新机遇

举办AIGC实战班，为创业者送技能
市北区率先开启深度公益培训课 助力人才解锁OPC创业

崂山配送仓的山姆“极速达”骑手。


