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春节档余温不散

2026年春节档以9天超长档期，再次刷新多项影
市纪录。档期总票房达 57.52 亿元，总场次 435 万场
创下影史新高，观影人次1.2亿，连续8年保持在1亿
人次以上，充分展现出国内电影市场强大的韧性与
潜力。

在一众春节档影片中，《飞驰人生3》以超29亿元
的票房一马当先，几乎占据档期总票房半壁江山。
影片延续该系列一贯的热血与幽默，将赛车梦想与
普通人的坚持相结合，既有合家欢的娱乐属性，又有
打动人心的情感内核，在IMAX等高端影厅持续吸引
观众。《惊蛰无声》《镖人：风起大漠》分别以 8.68 亿
元、6.5亿元票房紧随其后，用扎实的故事和鲜明的类
型风格，收获大批影迷支持。

进入三月，这些头部影片并未下映，而是继续在
全国各大影院保持稳定排片，满足错峰观影、二刷三
刷观众的需求，为市场持续“续航”。其中，《镖人：风
起大漠》凭借硬核武侠气质与高燃动作场面，成为春
节档中为数不多能够多次实现单日票房逆势上涨的
影片。在新片不断入市的同时，春节档佳作余温不
散，既稳住了电影市场“基本盘”，也给新片留出了循
序渐进的发酵空间。

“她力量”集中亮相

3月8日国际妇女节前后，一批聚焦女性叙事、彰
显女性视角、由女性主创主导的影片集中上映，成为
三月影市最具辨识度的一抹亮色。无论是现实题材、
经典改编，还是类型探索，都让“她视角”“她故事”“她
力量”成为贯穿三月的重要关键词。

《非穷尽列举》《暗黑新娘！》两部重磅作品已经登
场。《非穷尽列举》由裴淳华主演，《初步举证》原班主
创打造，豆瓣开分高达9.4分，被不少观众提前锁定为
年度必看佳片。影片以一位刑事法庭法官为主角，当
其子卷入风波后，她在职业底线与母子亲情之间艰难
抉择，将个体困境、伦理冲突与社会思考融为一体，是
继《初步举证》后又一部登陆国内院线的英国国家剧
院现场力作。《暗黑新娘！》则走类型片路线，汇集克里
斯蒂安·贝尔、杰西·巴克利等实力派演员，将经典的

《科学怪人》故事放置在20世纪三十年代经济大萧条
的背景之下，用暗黑、冷峻、充满悬念的风格，讲述欲
望、创伤与救赎的故事。导演玛吉·吉伦哈尔以独特
的女性视角切入，在惊悚外壳之下，完成对人性与情
感的深度挖掘。

3月 13日上映的新版《呼啸山庄》，由玛格特·罗
比、雅各布·艾洛蒂主演，以当代女性视角重新解读这
部世界文学经典。影片在保留原著极致情感与悲剧气
质的同时，用更现代的镜头语言、更精致的服化道呈
现，让凯茜与希斯克利夫的爱恨纠葛打动当代观众。

一批女性向影片集中亮相，不仅丰富了银幕表达，
也体现出市场对多元视角、多元情感的包容与欢迎。

进口大片接力登场

三月中下旬，影市将迎来一波好莱坞大片集中上
映潮。科幻巨制、传记佳作、硬核动作片轮番登场，凭
借高制作、强卡司、好故事，成为拉动市场、吸引年轻
观众的重要力量。

3月20日同步上映的《挽救计划》，堪称本月最受
期待的科幻大片。影片由瑞恩·高斯林主演，改编自

《火星救援》作者安迪·威尔的同名畅销小说，讲述太阳面临危机，
一名宇航员在浩瀚宇宙中与外星伙伴携手拯救地球的故事。影
片既有硬核严谨的科幻设定，又有温暖治愈的跨物种情谊，由

《蜘蛛侠：平行宇宙》主创团队操刀，视效与叙事双双在线。
同天上映的《至尊马蒂》同样备受瞩目。该片由“甜茶”提

莫西·查拉梅主演，改编自美国传奇乒乓球运动员马蒂·雷斯曼
的真实经历，讲述一名普通鞋店店员为冠军梦想孤注一掷、逆
风翻盘的热血故事。影片全球票房已突破 1.5 亿美元，刷新
A24影业票房纪录。“甜茶”的突破性表演，也让他成为本届奥
斯卡影帝的热门人选。

动画方面，多部作品跳出低幼定位，走向全年龄段观众。3
月14日上映的《奇迹梦之队》，由NBA球星斯蒂芬·库里首次担
任制片人，索尼动画团队打造，讲述一只身材矮小的山羊带领
球队逆袭的热血故事，轻松励志、笑点密集，烂番茄新鲜度与爆
米花指数双双亮眼，是家庭观影首选。

3月 20日，迪士尼皮克斯新作《河狸变身计划》登陆院线，
以可爱的河狸为主角，讲述环保、友情与成长的故事，风格轻松
治愈，被北美试映观众评价为“皮克斯迄今最搞笑的电影”。同
日，入围第 98届奥斯卡最佳动画长片的《你好，爱美丽》上映，
用三岁孩童的眼睛看世界，画风唯美、气质温柔，为忙碌的都市
人带来片刻治愈。

经典重映再掀热潮

三月影市，国产现实题材、经典重映共同发力，在进口片浪
潮中站稳一席之地，让不同年龄、不同喜好的观众都能找到心
仪之作，真正实现“全龄覆盖、各取所需”。

3月14日上映的《拼桌》由王传君、江疏影主演，聚焦都市打
工人的“饭搭子”关系，用日常、细腻、真实的笔触，书写当代年轻
人的孤独与陪伴。两位主演为上海戏剧学院的同班同学，现实
中的友情与银幕上的情感相互呼应，格外有代入感。同日，纪录
片导演范立欣新作《上学路上之山海无阻》上映，用国际化视角
记录不同国家孩子的求学之路，充满人文关怀。3月20日，爱情
片《时间旅馆》温柔上线，为春日影市增添一抹本土浪漫。

值得关注的是，泰国现象级影片《天才枪手》将在3月20日
重映。这部改编自真实考场作弊案的电影，将青春、悬疑、犯罪
巧妙融合，节奏凌厉、叙事高能，当年上映时引发全民讨论，至
今仍是中国影市票房最高的泰国电影。经典回归，既勾起老观
众回忆，也让年轻影迷得以在大银幕重温佳作。

近30部新片类型多元，国产片与进口片互补，大片与小片
并存，新片与经典共振，让三月影市真正实现“淡季不淡”。

进入三月，电影市场迎来了传统意义上的“淡
季”。不过，今年三月的大银幕并不冷清——据不
完全统计，本月将有近30部中外影片陆续上映，科
幻、悬疑、犯罪、爱情、动画、传记等多种题材轮番
登场，再加上春节档头部作品持续热映，共同为观
众呈现一个多元、鲜活、充满生机的春日银幕。


