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>>>为乡音立传
十年深耕踏遍岛城

街头巷尾的俚语、长辈口中的老话，都是老青
岛人陈正清童年最鲜活的记忆。但随着城市快速
发展、普通话全面普及，一个让他忧心的现象逐渐
显现：许多鲜活生动的方言俗语正在年轻人口中
消失，不少老词、老话只留存于老一辈的记忆中，如
果不及时抢救记录，这些方言就可能永远失传。

“这份对乡音的牵挂，还有对本土文化的责任
感，让我下定决心，用十年时间做一件事——为青
岛方言立传。”陈正清在专访中坦言，十年间，他走
遍青岛，走街串巷、进村入户，寻访老人、渔民、街
坊，把散落在民间的方言、俚语、谚语、俗语一一搜
集、考证、整理。“人一走，话就没了；记忆一断，文化
就断了。我们这一代人，是熟悉方言、了解乡土的最
后一批亲历者，抢救方言，就是抢救城市的根脉。”

十年间，他记录数十万条方言素材，翻阅大量
方言志、俗语典籍及胶东地方文献，历经三审三
校，终于完成了 300 余页的《青岛地方方言俗
语》。该书系统梳理青岛方言语音、词汇、语法，收
录常用语、谚语、歇后语、民间民谣，更将青岛民俗
融入其中，成为目前最全面的青岛方言专著之一，
被推荐为“品牌强国”自主品牌优选工程特别推荐
书籍。

>>>解锁方言本字
读懂乡音里的历史密码

《青岛地方方言俗语》最具特色的是对“只知
其音、不知其字”的方言本字的严谨考证。在整理
过程中，很多青岛人天天说、张口就来的词，一要
写出来就难住了，而陈正清的工作，就是把这些口
头语从民间“捞”回汉字里，为它们找到真正的根
源。

“比如大家常说的‘潲雨’，刮风时雨斜着飘进
来，老青岛都这么叫，很多人以为就是口头语，其
实在《康熙字典》里早有记载，‘潲’字的本义就是
雨被风吹得斜洒。”陈正清分享，再比如“烀饼子”
的“烀”，过去人们都以为是土叫法，他在《王统照
文集》中发现，老先生的文章里就写着这个字，专
指半蒸半煮把食物弄熟，一个字便留住了老青岛
的灶台烟火气。

“还有‘捯饬’，很多人以为是满语或外来音，
考证后发现，它其实是古汉语里的‘导饬’，有整
理、收拾的意思。”陈正清说，每考证出一个方言本
字，就像给方言上了户口、落了籍贯，也让他更加
坚信，青岛方言不是随口而来的土话，而是藏着深
厚历史脉络与古汉语基因的活态语言。

这些古语词的发现，也让陈正清对青岛方言
的历史脉络有了更深刻的理解。他表示，青岛方
言是古汉语、胶东土语、海洋文化、城市历史层层
叠加而成的活化石，每一个考证出的古语词，都是
在为青岛方言续上一段历史。“我们今天说的话，
和几百年前、上千年前的先人是相通的，这种穿越
时空的连接，让我们对乡音多了一份敬畏。”

>>>方言申遗路漫漫
守护乡音期盼新生

陈正清多次呼吁推动青岛方言申报非物质文化遗
产，因为它至今仍是青岛非遗名录里的一块空白。“最大
的难点不在资料整理，而在社会认知。”他坦言，经过多年
的搜集、考证，方言整理的文本、音频、田野调查基础已经
具备，真正的障碍，是很多人仍把方言看作“土话”“不上
台面”，觉得方言可有可无。

面对“方言不过是交流工具，用得着上升到非遗高
度”的质疑，陈正清坚定地表示，方言绝不仅仅是交流工
具，更是一座城市活着的文化遗产。“普通话让我们走得
更远，而方言让我们知道从哪里出发。它不是落后的象
征，而是地域文化的根；它不是可有可无的口音，而是代
代相传的精神密码。”

他认为，方言申遗不是为了一个称号，而是为了让青
岛方言被看见、被尊重、被保护、被传承。“一座城市真正
的文化自信，是既拥抱世界，也守住自己的根。保护方
言，就是保护青岛的‘根、魂、韵’。”如果申遗成功，青岛方
言将从“民间自发”保护变成“官方认可”，会有更规范的
记录、更系统的传承、更广泛的宣传，真正走进校园、社
区，让下一代为乡音感到骄傲。

数据显示，00后群体中能熟练使用青岛方言俗语者
不足30%，这让陈正清深感焦虑。他表示，青岛方言传承
面临的最严峻挑战，是多重压力叠加：学校不提倡、家庭
不坚持的环境困境，“方言=土气”的观念偏见，以及里院、
老街等方言使用场景的快速消失，老一辈方言使用者的
减少，更是直接导致了传承的断层。

“我最希望读者带走的，不只是一份乡愁的慰藉，更
是对青岛方言价值的重新审视与尊重。”陈正清说，他最
大的心愿，就是让青岛方言有人听、有人说、有人记、有人
传，方言不死，乡音永存。

诗如大地深沉
张毅《低飞》的叙事张力

溪贝

全国知名诗人张毅的诗歌创作始于上世纪80
年代。

《低飞》这首诗原发2019年的《诗探索》，先后入
选2019年《中国年度诗歌》和《新华文摘》等五个选
本，这首犹如大地一样深沉、悲悯的诗歌，是艾青先
生那般用“嘶哑的喉咙歌唱”的能入心入肺之诗。
基于真诚且语言艺术质地又坚硬之诗，方为好诗，
无论是叙事或抒情为主，概莫能外，因为“诗缘情”。

《低飞》的叙事张力，首先表现在结构中的时空
转换。在写姑姑的这首回忆性的叙事诗中，以时空
的重叠与交叉，叙述了1960年秋天那个特殊年代发
生的故事，因为姑姑带来的孩子多，粮食迅速减少，
使得“母亲把菜板剁得山响”，中间又穿插“我67年
去过兰州”的时空记忆，以及晚年的姑姑所念叨的

“是孤独的/她常常说起家乡的一个草垛/一条街和
一些陌生的人名”，还有诗人自己回忆视角中当
下。诗中灵活的结构，在时间与诗人回忆的链条中
来回切换：姑姑来探亲的线索和诗人回忆的线索交
织一起，事件与情境交织，品味这首诗时，不禁想到
诗人臧棣所说的“诗从意境诗到情境诗，触及现代
诗真正的进展”。仅从张毅这首诗歌已经可以看
出，还原历史的情境诗明显拓展了诗歌的包容力。

其次，由多重的叙述角度带来的诗歌艺术张
力。诗文本中，叙述时空的重叠与交叉，在强化的
叙事中彰显出来。缘于结构的时空转换，视角亦多
样：叙述主人公之“我”类似小说中的全能视角，诗
文本中姑姑的“她”及她回忆祖父“她的视线逐渐模
糊/那些年，祖父不停地抽烟”和祖母听我读信等细
节，宛如小说一般，还原了生活原貌，但是诗人的叙
述穿插又十分巧妙。因为多重的叙述角度，形成了
诗歌结构的鲜明特点，也把读者带入到特定的历史
情境中，因而有了丰富的历史意味。当然诗人丝毫
未做主观评说，而是留给读者以想象与思考的空
间，使诗歌的思想张力巨大，正如诗中所写“我无法
说出那场风暴来自何处/就像我不能确定一个人的
命运”。有意模糊的叙述，使诗歌的诗意空间越发
增大。诗人重复叙述的“梦见过一只鸟”，而“鸟”这
个传统意象，在张毅笔下被赋予很多内涵：从开篇
的“群鸟”至结尾的“一只鸟”，而且是“多次梦见过”
的，诗人的言外之意不可谓不多，但又含而不露。
其象征意义自不待言，且与《低飞》的诗题有着巧妙
的象征同构。“鸟”既可以理解为叙述者的精神之

“我”，亦可解释为姑姑及孩子们，还可以涵盖生活
于那个年代一些有探索精神的读者。特殊的年代，
又有几人理想的翅膀没有“被风折断”过？好诗总
是引人思考，回味品咂如嚼橄榄，不是那类读过就
随风而散的止于文字浅层的分行书写。

第三，“历史的个人化抒写”。一首不足30行的
诗，却有着不亚于中篇小说的历史情境与思想容
量，其中有戏剧性冲突（当家女主人的母亲与亲戚
的姑姑之间因存米的迅速减少而形成）和诗人对于
姑姑及其六个儿子的悲悯与同情色彩，至于缘何姑
姑有六个儿子却晚年孤独？诗人留给读者去填补
这个想象的空间。

此诗的创作基于个人回忆且立足于客观叙述，
这也符合英国大诗人华兹华斯在其《抒情歌谣集》
所写的《序言》中阐述的诗观，诗歌“源于在平静中
回忆起来的情感。”（“情感”亦有译为“情绪”），这种
回到事实本身的诗歌叙述，躲避了滥俗的抒情陷
阱，这也是此作诗艺上的成功之道：基于丰富的细
节与客观呈现而产生的思想与艺术张力。

作者简介：贾贵亮，1960年出生，笔名溪贝。
青岛市作家协会和文艺评论家协会会员。

方言，是一座城
市活着的文化密码，
是代代相传的乡愁印
记。近日，青岛市民
俗学会会长陈正清耗
时十年编撰的《青岛
地方方言俗语》面世，
不仅为青岛方言留存
档案，更让这份带着

“海蛎子味”的乡音，
跨越山海走向世界。
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