
本报1月28日讯 28日，“平度人·幸福家”——
百人送万福活动在平度市民服务中心 10 号楼拉开
帷幕。活动现场热闹非凡，书画艺术家、书法爱好者
及市民等200余人参加活动。

此次活动由中共平度市委宣传部指导，平度市
文学艺术界联合会、平度市委老干部局主办，平度市老
年大学及平度市相关文艺家协会等共同承办。“平度人·
幸福家”百人送万福活动是广大文艺工作者坚持以人民
为中心的创作导向、深入生活、服务人民的真情实践。

活动大厅内墨香四溢、暖意融融。来自平度市文
艺界的老中青三代艺术家齐聚一堂，挥毫泼墨、笔走龙
蛇，将美好的新年祝福凝于笔端，统一在印有“平度人·
幸福家”字样的福贴上创作作品，一副副寓意吉祥的春

联、一个个饱含温情的福字跃然纸上，尽显传统年味。
活动向群众代表赠送了福字和春联。群众接过

红彤彤的春联和福字，脸上洋溢着幸福的笑容。市
民李阳表示，“这场书法送福活动真的是‘福气’满满，
收到手写的福字感受到了年味和传统文化的魅力。”

“本次送福活动会延伸到镇街、村庄，将持续10
天左右，希望为市民朋友带来节日的喜庆。同时，通
过中华优秀文化传承让传统节日焕发新时代光彩。”
平度市文联党组书记、主席张士尚表示。“平度人·幸
福家”是平度市委宣传部创新打造的文明实践品牌，通
过一系列文明实践活动，不断提高城市文明程度、市民
文明素养和精神风貌。（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 马丙政 通讯员 刘晓霞 王雪莲 摄影报道）

本报1月28日讯 写春联、体验蒸
馒头、品尝糖葫芦……日前，来自土耳
其、塔吉克斯坦等国家的外籍留学生来
到胶州市胶东街道，体验热闹的传统大
集和糖瓜手工制作，感受中国北方传统
农历新年的浓郁氛围与独特民俗。

麻湾大集上热闹非凡，人群熙熙攘
攘，熟识的亲邻见面相互打招呼嘘寒问
暖，叫卖声此起彼伏。琳琅满目的年货
和浓郁的春节气氛深深地吸引着留学
生们。留学生们在工作人员与志愿者
的引导下，饶有兴致地欣赏红彤彤的春
联、趣味满满的窗花、寓意吉祥的“福”
字，以及胶东特色的开春大包、甜蜜的
糖瓜、祭灶用的红蜡烛与黄香等。土耳
其籍留学生巴努苏与摊主交流，询问年
货的寓意与用途。留学生们用镜头记
录下充满生活气息的热闹场景，浓浓的

烟火气与喜庆氛围，让留学生们直观感
受到中国人迎接新春的喜悦与期盼。

在以糖瓜制作手艺而闻名的胶东
街道罗家村，留学生们深入体验胶州非

物质文化遗产代表性项目——糖瓜制
作技艺。工作人员讲解了“二十三，糖
瓜粘”的民间谚语，以及祈福来年平安
甜蜜的古老习俗与文化内涵。留学生

们围在制作台旁边，观看了熬糖、拉糖、
成型等关键步骤。传承人娴熟的技艺
引来阵阵赞叹。

来自塔吉克斯坦的留学生科姆龙
兴奋地说：“这是我第一次如此接近中
国的春节，大集的热闹和糖瓜的甜蜜，
让我仿佛成了中国家庭的一员，准备
迎接新年。”

本次活动为胶州市“走近上合”文
明互鉴系列活动之一，由中国—上海合
作组织经贸学院与胶州市文明办联合
主办，胶东街道办事处承办，旨在通过
沉浸式文化体验，促进上合组织国家
青年对中国传统文化的理解与认同，
生动讲述中国故事，展示中华文化魅
力。 （青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 马丙政 通讯员 刘晨阳 夏艺菲
摄影报道）

本报1月28日讯 俗话说，“过了
腊八就是年”，腊八一过，意味着春节序
幕已经拉开，青岛西海岸新区年味愈
浓，忙年模式已正式开启。在西海岸，
数个拥有百年甚至数百年历史的传统
集市正迎来一年中最红火热闹的时光，
它们不仅是一站式置办年货的宝地，更
是承载着胶东地区深厚民俗文化与浓
郁人间烟火的活态博物馆，吸引着来自
四面八方的人们，共同沉浸式感受那份
历久弥新的传统年味。

在众多集市中，泊里大集以其超过
三百年的历史尤为引人注目，它已于
2012年被正式列入青岛市非物质文化遗
产名录。泊里大集每逢农历四、九日开
集。这里的商品包罗万象，从日用百货、
五金建材到生鲜果蔬、特色食品，应有尽
有。泊里烧鸡、烧肉、现煮羊汤等当地美
食的香气弥漫在空气中，构成了独特的

“时间味道”。放眼望去，火红的春联、喜
庆的灯笼与吉祥的中国结将集市装点得
红红火火，此起彼伏的吆喝声与摩肩接
踵的人群，共同绘就了一幅欢腾祥和的
年俗画卷。特别值得一提的是，随着青

岛地铁的开通，这座古老集市焕发出新
的活力，吸引了更多远道而来的游客。

拥有六百余年历史的灵山卫大集，
是西海岸离海最近的大集之一。大集
每逢农历一、六日开集。这里凭借新鲜
丰富、价格实惠的各类海鲜，成为了人
们心中首选的“淘鲜”胜地。集市上，海
鲜、花卉、果蔬、肉品等商品琳琅满目，
方便居民实现“一站式”采购。熙熙攘
攘的人群，手中拎着沉甸甸的收获，脸
上洋溢着满足的笑容，在鼎沸的人声与
扑面的烟火气里，灵山卫大集生动诠释
着沿海城镇忙年的鲜活场景。

同样承载着六百年胶东记忆的辛

安大集，规模宏大，场内错落分布着上
千个摊位，并细分为粮油、果蔬、百货、
布匹等多个专业交易区。大集每逢农历
三、五、八、十日开集。临近春节，这里是
年味最为浓郁的地方之一，满目红火的
春联福字与精巧的剪纸窗花相映成趣，
人流如织，热闹非凡。它不仅是一个巨
大的商品交易市场，更如同一座连接城
乡情感、展示民俗文化的活态博物馆，让
人们在此寻觅到深厚的文化根脉。

地处青岛、日照、潍坊三市交界处
的海青大集，自清代起便自发形成，历
经数百年发展，已成为一处商贸繁盛、
汇聚周边各地区特色商品的重要集市，

逢农历三、八日开集。从粮油果蔬到衣
帽日杂，这里能满足老百姓几乎所有的
年货需求。其独特的地理位置，也使其
成为区域经济与文化交融的一个生动
缩影，吸引了众多周边市县的商户与群
众前来。

此外，已被列为区级非物质文化遗
产的六汪大集（农历逢五逢十开集），以
其超过百年的历史和一千五百余个分
门别类的摊位而闻名；拥有两百多年历
史的张家楼大集（农历逢一逢六开集），
近年来经过标准化改造升级，配备了崭
新的雨棚和充足的停车位，为居民提供
了更为舒适便捷的采购环境。这些集
市在年关之际都迎来了人气最高涨的
时刻，各式各样的年货琳琅满目，涌动
的人潮与喧嚣的市声，交织成温馨而热
闹的人间烟火图景。

从泊里到灵山卫，从辛安到海青，
这些散落在西海岸各处的百年大集，犹
如一颗颗璀璨的珍珠，串起了地方的历
史记忆与文化传承。它们不仅仅是商品
买卖的场所，更是情感交流、文化体验和
社会交往的公共空间。在物质日益丰富
的今天，人们依然钟情于赶集，正是在于
那份线上购物无法替代的真实触感、面
对面交流的温度，以及沉浸于传统民俗
氛围中所获得的踏实与喜悦。

随着新春的临近，不妨走进这些充
满生命力的百年大集，在扑面而来的年
味与烟火气中，感受传统文化的魅力，
共同开启一个红红火火、福气满满的中
国年。（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 栾丕炜 摄影报道）
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泊里大集、灵山卫大集、辛安大集……迎来最红火的忙年时间

西海岸这些大集喊你来办年货啦

泊里大集年味浓。

洋学生逛大集 感受十足“中国味”
外籍留学生在胶州市胶东街道体验传统大集和糖瓜手工制作

书法迎春到 墨香暖万家
“平度人·幸福家”百人送万福活动启动

外籍留学生体验传统大集外籍留学生体验传统大集。。

书法家正在写“福”字。


