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以“发现”为钥 解锁孩子的无限可能
青岛为明学校国际部校长赵丽娟让国际教育长出“幸福根系”

教育初心
把“人”放在教育的正中央

“教育的本质不是塑造完美的模
板 ，而 是 发 现 每 个 生 命 的 独 特 价
值。”这是赵丽娟常挂在嘴边的话。
近二十年的教育生涯让她深刻体会
到，教育要回归本源——既要给学生
扎实的知识根基，更要守护他们的
个性与初心。

青岛为明学校国际部的办学理
念“为每一个孩子的发展提供适合
的教育，对孩子一生负责”，在她手
中被诠释得淋漓尽致。有热爱无人
机摄影的“理想主义者”，学校没有
用学业压力束缚他的爱好，而是支
持他拍摄青岛主题视频、搭建个人
网 站 ，同 时 引 导 他 平 衡 AP 课 程 学
习，最终助力他圆梦加州大学伯克
利分校，再赴哈佛大学硕士深造；有
中途变更留学方向的学生，从澳高
课程转向英澳双申，学校的多元课
程体系为她铺路，最终斩获伦敦大
学学院与澳洲国立大学的录取通知
及高额奖学金。有从青岛为明学校
精品国际化小学启航，沿着贯通式
国际化培养路径深耕十余载的“宝
藏少年”，在校园松弛自洽的成长氛
围中全面发展：不仅斩获美国顶级
理工科名校卡内基梅隆大学的本科
录取通知书，更兼备精湛的钢琴技

艺与出色的篮球水准。有在高中阶
段锚定澳高课程，依托其过程性评
价标准的独特 优 势 规 划 学 业 ，最 终
成 功 申 请 英 国 红 砖 大 学 ，并 在 后
续 深 造 中 脱 颖 而 出 ，顺 利 考 入 美
国 藤 校 攻 读 硕 士 学 位 ，书 写 了 多
元 升 学 的 亮 眼 答 卷 。 还 有深耕精
品 A-Level 课 程 体 系 的“ 学 术 男 孩
儿 ”，凭 借 扎 实 的 学 科 功 底 与 亮 眼
的 综 合 表 现 ，一 举 斩 获 香 港 大 学 、
香 港 科 技 大 学 等 港 校 顶 尖 学 府 的
录取通知书，更将高额奖学金收入
囊中。升入大学后，他在高等数学
及 理 科 专 业 课 程 中 依 旧 保 持 着 强
劲 的竞争力，延续着在为明校园里
养成的学术优势。

这些案例印证了赵丽娟的教育
信念：“每个孩子都是一座待发掘的
矿藏，教育者要做的就是用爱与耐
心，等待他们花开的时刻。”

办学智慧
多轨课程搭建成长“立交桥”

“教育的路径从来不止一条，适合
的才是最好的。”赵丽娟深知，每个孩
子的成长“时区”不同，单一的课程体
系无法满足多元需求。为此，她主导
构建了美高 AP、英高 A-Level、澳高
SACE三大官方认证课程体系，让学生
可根据留学规划灵活选择，注册对应
国外学籍，直通全球名校。

美高课程依托美国索斯兰学校青
岛校区的纯正资源，提供超 20 门 AP
课程，85%毕业生进入全球 TOP100 大
学；澳高 SACE 课程免雅思、免预科，
70%毕业生斩获澳洲八大名校offer；英
高 A-Level 课程获牛津 AQA 授权，成
为通往英国 G5 名校的绿色通道。更
具特色的是其多元化评估体系——美
高课程注重过程性评价，澳高课程
70%成绩来自平日表现，让不擅长应
试的学生也能发光发热。“我们要给孩
子多几把衡量价值的尺子，让每个努
力的孩子都能找到属于自己的成功。”
赵丽娟说。

在常规课程之外，体育教育成为
另一张亮眼名片。学校获评“全国田
径传统项目学校”，培养出 23 名国家
一级运动员、46名二级运动员，更有学
生凭借体育特长考入清北。国际部篮
球队连续多年蝉联全国联赛冠亚军，
足球队也在去年的常春藤国际体育校
林匹克大赛全国总决赛中捧得冠军奖
杯。“体育教会孩子的不仅是竞技技
巧，更是领导力、团队协作与抗挫能
力，这是受益终身的财富。”赵丽娟坚
持“以赛代练”，让学生在竞技中学会
成长。

教育远见
在时代浪潮中守护“软性力量”

面对人工智能快速发展的当下，赵

丽娟有着清醒的认知：“机器能处理数
据，但无法替代人的幸福感、创造力
与共情力。”她将“幸福感教育”和品
德法治教育置于核心，构建积极心理
支持体系，关注学生身心健康与价值
观塑造，培养兼具“中国心·世界观”
的新时代人才。

在她的推动下，学校成为近 100
项国际竞赛的官方考点，覆盖英语、
数学、科学、艺术等多个领域，让学生
与全球顶尖同龄人同台竞技；公益实
践平台常态化开展流浪动物救助、山
区支教等活动，培育学生的社会责任
感；最高全额奖学金制度与个性化升
学指导，为学子保驾护航。“教育不仅
要让孩子走进名校，更要让他们成为
内心充盈、懂得感恩、有能力创造幸福
的人。”这是她的教育远见，也是学校品
牌建设的核心密码。

从“岛 城 微 笑 大 使 ”“温 暖 校 长
奖”到“国际化学校体育领军人物”，
众多荣誉背后，是赵丽娟对教育事业
的赤诚与坚守。她用“发现教育”的
理念，让每个孩子的潜能在无声中绽
放；用多轨课程的智慧，为学子搭建
通往世界的桥梁。在青岛为明学校
国际部，赵丽娟正带领团队，书写着

“厚重、大气、高远、时尚”的国际化人
才培养传奇，让教育的阳光照亮每个
平凡生命的独特光彩。

青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 于娜

▶▶▶资讯

在青岛国际教育的沃土
上，赵丽娟校长深耕近二十年，
从一线教师到国际学校、国际
部掌舵人，她用教育情怀与前
瞻视野，带领青岛为明学校国
际部走出了一条“多元出口，百
花绽放、低进高出、高进优出”
的育人之路。这位集山东大学
英语语言文学硕士、多伦多大
学教育管理学硕士、美国加州
大学伯克利分校校长领导力认
证持有者以及中科院心理咨询
师等多重身份于一身的教育
者，始终坚信“教育是发现与唤
醒的艺术”，在她的引领下，无
数孩子在适合自己的赛道上绽
放光彩。

青岛九中
“心理学科周”带来沉浸式成长

本报1月21日讯 近日，青岛九
中开展“心理学科周”之“闯关突围大
作战”体育+心理拓展活动，为高一学
生带来了一场融合运动活力与心灵滋
养的沉浸式成长体验。

活动围绕“突围”与“闯关”两大环
节，将体育竞技与心理探索相结合。
在“突围”中，挑战者在团队围成的圆
圈中灵活突破，每一次成功突围都引
发阵阵欢呼；“闯关”环节则考验团队
协作与策略，圈内外的同学们攻防有
序，展现出智慧与凝聚力。运动场上
呐喊不断，学生在竞技中释放压力，在
合作中感受快乐。

本 次 活 动 是 青 岛 九 中“体 育 +
心理”育人模式的生动实践。学校
将持续整合教育资源，通过“活动

体验+日常浸润”助力学生身心全
面发展。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 董真）

胶州市第六实验小学
墨韵浸校园 笔锋砺品格

本报1月21日讯 近日，胶州市
第六实验小学“墨韵满校园，笔锋展风
采”学科联动硬笔书法比赛圆满落
幕。全校学子以纸为笺、执笔挥毫，在
笔墨间品味汉字之美。

本次比赛在各班教室同步举行，
同学们全心投入书写。低年级学生一
笔一划尽显童真，中高年级学生提按
转折间透出沉稳。经班级初选、校级
复选，一批优秀作品脱颖而出，获奖作
品后续将汇编成册，成为校园墨香文
化的珍贵印记。

此次活动是学校践行“立人教育”

理念的生动实践，活动不仅全面检验
了同学们的书写功底，巩固了“双姿”
规范训练成果，更在笔墨浸润中锤炼
了静心专注的意志。校长张淑红表
示，学校将持续深耕“墨香校园”建设，
让规范书写成为常态，让传统文化浸
润学子心田。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 马妮娜 通讯员 张坤越 陈永梅）

胶州市瑞华实验小学
前沿科技这样“种”进童心

本报 1月 21日讯 近 日 ，哈 尔
滨工业大学朱春波教授走进胶州市
瑞华实验小学，为五年级学生带来

《无线电能传输》的专题讲座。朱
教授以“能量意味着什么”为切入
点，从宇宙文明等级讲起，深入浅
出地介绍了无线电能传输技术的应
用与发展。通过宇宙文明等级、手

机无线充电等前沿案例，激发学生
对科技的兴趣。

讲座后，朱教 授 参 观 了 学 校 的
少年农科院，对智能菌菇房、无土
栽培等创新实践平台表示赞赏，认
为这些实践平台体现了学校的前瞻性
教育理念。

“科学大师课”是学校“全域科学
实践共同体”的重要载体，通过邀请学
术大师进校授课，整合校内外资源，将
前沿科技带入课堂，打造立体化科学
教育生态，筑牢知识根基。未来，学校
将继续深化校企合作，联动航空航天、
生物科技等领域资源，构建“企业专家
进校授课、校企联动实地实践、线上资
源平台拓展”的三维模式，让更多学子
接触前沿科技，埋下科学梦想的种子，
培养具有创新精神和实践能力的未来
科技人才。 （青岛晚报/观海新闻/
掌上青岛记者 马妮娜 通讯员 王娅琳
逄程程）
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