
一球险胜小组最强对手

上轮比赛，中国队与伊拉克队互有攻
守但均未能破门，两队 0比 0互交白卷。
本场对澳大利亚队的比赛，中国队基本沿
用了上场对阵伊拉克队的人员安排，继续
由王钰栋和拜合拉木组成锋线。澳大利
亚队有多人效力于欧洲联赛，其中边后卫
奥弗里效力于英超曼联梯队，门将霍尔则
来自布莱顿梯队，实力强大。

比赛开场，安东尼奥教练排出532阵
型。面对身材高大、冲击力强的澳大利亚
队，中国队主动收缩防线，放弃控球权，耐
心寻找反击机会。

澳大利亚队率先发难，第13分钟，澳
大利亚队头球攻门，不过力量不足，门将
李昊将球没收。此后澳大利亚队还有多
脚射门，不过均未能取得进球。第43分
钟，中国队获得定位球机会，澳大利亚队
将球解围不远，彭啸在对方禁区内敏锐地
捕捉到第二落点，大力抽射成功破门，帮
助国足取得1比0领先。

下半场两队易边再战，一球领先的
中国队并未龟缩防守。第48分钟，王钰
栋主罚任意球极具威胁，可惜球滑门而
过。第61分钟，澳大利亚队短时间内连
续两脚射门，不过李昊表现神勇，连续将
球扑出。全场补时阶段，澳大利亚队攻
入一球，但进球经视频裁判复核，澳大利
亚队队员手球在先，裁判判定进球无
效。最终，中国队成功地将1比0的比分
保持到比赛结束。

数据显示，全场比赛中国队控球率仅
为36%，射门5次，落后于对手的13次，但
球队展现出了近年来罕见的战术纪律性。

西海岸队四小将首发

值得一提的是，作为2024赛季才升
入中超的新军，青岛西海岸队在本届
U23 亚洲杯上意外成为国足输出大户，
本场比赛，更有四名西海岸队球员首发。

门将李昊，年仅 21 岁，上赛季为青
岛西海岸出战29场联赛，完成8次零封，
扑救成功率位列中超门将前列。他的成
长轨迹印证了邵佳一大胆启用年轻球员
的执教理念。“刚来西海岸时，我只是第
三门将。”李昊说，“但教练组给了我机
会，让我在关键比赛中积累经验。”

本场比赛，李昊面对澳大利亚队全
场 13 次射门，高接低挡，多次化解险

情。上半场第13分钟，他稳健地将对手
的头球攻门没收。比赛最高光的时刻出
现在第62分钟，当时澳大利亚队加强攻
势，先是利用中国后卫的滑倒获得近距
离射门机会，李昊反应神速做出一次精
彩扑救；仅仅一分钟后，他又将对手一记
势大力沉的射门拒之门外，完成连续两
次关键扑救。赛后，主教练安东尼奥也
表示：“令人难以置信”。

徐彬同样是球队的中流砥柱。作为
场上队长，他不仅在俱乐部承担组织重
任，在国家队同样是攻防转换的节拍
器。在首场对阵伊拉克的比赛中，他便
展现出核心作用，全场传球成功率高达
82%，贡献了 9 次有效防守，包括 1 次拦
截、3次解围和5次夺回球权。他的大局
观、冷静的控球以及在中场的拦截，为球
队的防守提供了第一道屏障，也有效缓
解了后防线的压力。上赛季他在西海岸
队完成 41 次拦截，传球成功率稳定在
85%以上。近期，更是有英超狼队的球探
多次现场考察他的表现，未来极有可能
开启留洋生涯。

此外，后卫杨希作为球队“防守大
闸”，上赛季代表青岛西海岸队，完成
105 次抢断，成为中超“抢断王”。对阵
澳大利亚一役，杨希贡献了全队最高的
7次解围和4次拦截。

木塔力甫则是球队年轻化改革的典
型代表。上赛季，从成都蓉城租借至西
海岸后，这位新疆籍球员迅速适应新环

境，成为球队中场位置的重要轮换。在
U23国足，他的技术特点和拼搏精神，也
完美契合安东尼奥的战术体系。

“西海岸给了年轻球员真正的发展
平台。”俱乐部投资人徐尚表示，“我们可
能留不住已经成为国脚的球员，但可以
为他们的成长提供土壤。”

积分暂居D组榜首

战胜澳大利亚后，中国队以1胜1平
积 4 分暂居 D 组榜首，出线形势一片大
好。根据赛程，1月14日晚，球队将迎战
小组最后一个对手泰国队。

目前D组积分情况为：中国4分、澳
大利亚 3 分、伊拉克 2 分、泰国 1 分。对
中国队而言，最后一轮只需战平泰国即
可确保小组出线；若能取胜，则极有可能
以小组第一身份晋级八强。而本场胜利
已创造了历史——这是中国队第6次参
加U23亚洲杯，在此前5届赛事中，15场
比赛仅获 2 胜，最佳成绩也仅是拿到 3
分，如今4分在手的他们，距离队史首次
小组出线仅一步之遥。

然而，“打平就出线”对于中国足球而
言，仿佛一道缠绕多年的心理魔咒。历史
上，中国男足各级队伍曾多次在类似的主
动权在握的局面下功亏一篑。因此，这场
与泰国队的较量，不仅是一场竞技对决，
更是一次对历史心结的直面与突破。

主帅安东尼奥对此保持着西班牙人

特有的清醒与冷静：“泰国队实力强劲，
这场比赛必定艰难。我知道我们还有很
多不足。”从技术特点看，泰国队虽然身
体对抗不占优势，但脚下技术细腻、擅长
控球，且作风顽强。在第二轮对阵伊拉
克的比赛中，他们正是在比赛收官阶段
打进绝平进球，展现了不俗的韧劲。

除了力争胜利或平局，U23 国足也
需要为可能出现的复杂局面做好准备。
根据规则，如果中国队意外失利，而澳大
利亚与伊拉克的比赛分出胜负，那么中
国队、泰国队与澳大利亚队将同积4分，
形成“三队小循环”。在小循环中，中国
队 1比 0胜澳大利亚，澳大利亚 2比 1胜
泰国，因此中国队必须在输给泰国队的
情况下，尽可能少丢球并争取进球，才能
在小分计算中占据优势。但无疑，将命
运寄托于复杂的算分，远不如将主动权
牢牢握在自己手中来得踏实。“我们要像
战士一样去战斗。”进球功臣彭啸在采访
中表达了全队的决心，“教练组已经为我
们分析了泰国队的特点，我们会严格执
行战术安排。”彭啸在战胜澳大利亚后曾
激动地表示，全队的目标是小组第一出
线，这代表了这批年轻球员的雄心。这
支被称为“近十年最强”的 U23国足，正
站在改写历史与重蹈覆辙的十字路口。

做年轻球员成长的摇篮

青岛西海岸队四名球员同时亮相
U23亚洲杯并帮助球队创造历史，这一现
象背后是中国足球青训体系的新探索。

青岛这座被称为“足球城”的城市，
足球人口比例长期位居全国前列。西海
岸俱乐部成立之初，就将青训体系建设
放在与一线队成绩同等重要的位置。“我
们的目标是打造可持续发展的足球俱乐
部。”西海岸队青训工作人员介绍，“年轻
球员的培养不是一蹴而就的，需要科学
的训练体系和足够的比赛机会。”

上赛季，青岛西海岸一线队平均年
龄从 29.3 岁降至 25.9 岁，是中超最年轻
的球队之一。俱乐部通过清洗 22 名老
将、引进 24 名新人的方式，完成了阵容
的更新换代。这种年轻化策略在短期内
可能会影响成绩稳定性，但从长远看，为
中国足球储备了人才。西海岸队四将的
脱颖而出，正是这一策略的成果。

值得关注的是，西海岸俱乐部的成
功并非依赖巨额投入。与一些豪门俱乐
部相比，他们的预算相对有限，却通过精准
的球探网络和科学的训练方法，挖掘和培
养了一批有潜力的年轻球员。“小俱乐部要
有小俱乐部的生存之道。”西海岸队投资人
徐尚坦言，“我们可能买不起大牌外援，但
可以成为年轻球员成长的摇篮。”青岛
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西海岸小将闪耀U23亚洲杯
小组赛国足力克澳大利亚队 首发有四人来自青岛西海岸队

北京时间1月11日晚，U23亚洲杯小组
赛D组第二轮，中国U23男足以1比0力克澳
大利亚队，这场胜利后中国队两战积4分跃
居小组第一，创造了球队参加U23亚洲杯以
来的最佳开局。值得一提的是，本场首发阵
容中，门将李昊、后卫杨希、中场徐彬和木塔
力甫等四人，来自青岛西海岸足球俱乐部。
该俱乐部正在用实力诠释青训的价值。

来自青
岛西海岸队
的徐彬担任
U23国足队
长。

新华社发

1月8日，中国队球员杨希（左）在比赛中拼抢。新华社发
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