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同题擂台 新 年 新 愿 望新 年 新 愿 望 奔 跑 吧 少 年奔 跑 吧 少 年

新年的晨光穿透薄雾，轻轻落
在书桌前那张“校长杯”足球联赛的
冠军合影上。照片中，同学们的笑
容灿烂如星，那不仅是胜利的喜悦，
更似一场青春担当的接力起跑。作
为刚踏入高一的新生，我站在岁月
的交汇点，蓦然读懂：青春从来不是
一个人的冲刺，而是一代代人的并
肩奔跑、初心相续。我的新年愿望，
正藏在这永不停止的接力中。

初入校园时，“担当”于我，还只
是思政课上一个抽象的词语。加入
星空社团餐饮部后，这个词渐渐有了
温度与重量。起初，我协助学长清点
物资，常因担心数错、摆错而犹豫不
决；统计餐食时，也害怕遗漏信息。
有一次因未及时沟通库存，导致部分
同学的需求未能满足，我才真正体
会到“担当”二字的不易。

真正的转变发生在“校长杯”
赛事期间。我看到学长们不仅细
致地制定清单、协调验收，更坚守
现场，确保每件物品到位、每次补
给及时。他们告诉我：“社团工作
就像接力跑，只有接稳清点整理这
一棒，后勤工作才能顺畅。”从核对
食材到规范摆放，他们耐心指导每

一个细节。我渐渐明白，担当不是
与生俱来的能力，而是在一次次主
动扛起责任、细致完成每个环节中
磨炼出来的力量。

这份在具体工作中积累的感
悟，让我理解了“接力”的深意——
它不仅是任务的交接，更是责任心
与严谨作风的传承。在学长们的
带领下，我从手忙脚乱到能独立完
成物资管理，每一次进步都让我更
加坚信：担当，既蕴藏于清点好每
一件物品、摆放好每一处细节的坚
持之中，也体现在集体需要时能主
动迎上、默默奉献的热忱里。这份
成长，正是我接过的“第一棒”。

课堂是另一条需要专注奔跑
的接力赛道。高一的数理化曾让
我屡屡受挫，但学校“追求卓越”的
学风如发令枪般催我向前。老师
常说：“少年的担当，始于对自我的
负责。”于是，错题本成了我的“攻
坚手册”，每一次订正都是向昨天
的自己传递经验；放学后请教老
师、在小组中与同学共破难题，也
都成了智慧的接力、思维的共鸣。
当成绩逐步提升，我更加确信：青
春的跑道是立体的，既要在集体中

传递热忱，也要在求知路上夯实担
当的根基。而同代人之间的并肩
求索，更是一场无声的接力——我
们彼此激励，共同成长，朝着理想
的星辰大海奋力奔跑。

新年的阳光为校园披上金辉，
教学楼前的树木也仿佛因信念而
愈发挺拔。站在岁序交替的门槛
上，我的愿望如晨光般清晰：我愿
在校园里主动担当，将学长传承的
严谨热忱付诸行动，让每一次服务
都细致温暖；我愿在学海中奋力遨
游，以扎实过硬的学识夯实担当根
基，让每一步成长都步履坚定；我
愿在征途上携手同窗，以薪火相传
的信念接续担当精神，让每一段青
春都铿锵有力。

新年的钟声回荡不息，它是唤
醒奋斗的发令枪，也是跨越时代的
接力棒。奔跑吧，少年！让我们以
接力之姿跃入青春赛道，以并肩之
态迎接风雨与曙光，用行动诠释担
当，用热忱书写初心。愿我们不负
韶华，不负脚下这片土地的深情托
付，在接续奋斗中与时代同频、与
家国共振，让青春之火为民族复兴
的壮阔征程燃烧不息！

在青春的赛场上接力奔跑 青岛海尔学校 2025级科创2班 李宥禾 指导老师 孙晚樱

●老师点评：本文以“青春接
力”为核心立意，将社团服务与课
堂求知双线交织，巧妙诠释“担
当”的深层内涵。作者以亲身经
历为笔，从社团工作的历练到学
业攻坚的坚持，细腻刻画了从懵
懂到坚定的成长轨迹。语言真挚
有力，将个人愿望与青春责任、时
代使命相连，立意深刻。结尾呼
应开篇，以奔跑为喻，彰显少年担
当，字里行间满是蓬勃朝气与奋
进力量，是一篇兼具真情实感与
思想深度的佳作。

新年钟声是一声发令的枪响，
“奔跑吧，少年”的回声在时代长河
中引起共振，将三尺之冰融为奔腾
的暖流。鼓舞人心的召唤，究竟在
呼唤我们跑向何方？是可见的终
点线，还是不可见的远方？我想，
真正的奔跑，其意义早已超越速度
与距离，它关乎生命的远征，思想
的破壁，以及找到自己的跑道并愿
为之奔赴的跃动之心。

奔跑的第一程，是生命的远
征。徐霞客卸下青衫文冠，以草鞋
为舟，在华夏大地作无字诗篇。他
探寻过大地江流的经脉，丈量过高
峰云海的尺度，足迹遍布大半个中
国，更将人生漫长的跋涉化为《徐
霞客游记》笔墨间的呼吸，让山川
形胜、民俗风情留在文字里成为传
世经典；李白仗剑出蜀，向着“直挂
云帆济沧海”的仕途而奔跑，在山
水诗情里完成他生命的远征，他的
奔跑是《梦游天姥吟留别》的奇特
想象，也是“仰天大笑出门去”的志
得意满。他在漫长的人生奔跑中，
成就了诗仙的不朽传奇。这不只
是身体的远行，更是精神生生不息
的旅途。奔跑，能寻找人生无数的
可能，为历史留下厚重的注脚。

奔跑的第二程，是远征后思想
的破壁。二十一岁的鲁迅留学时，
坚信强健的筋骨是救国之道。当

他看到同胞在影片面前的麻木不
仁时，思想上发生转变让他完成了
对旧中国病症的重新诊断。弃医
从文，以笔为枪，他向封建礼教发
起冲锋，用自己的呐喊唤醒更多人
思想的破壁；孔子周游列国，尝试
以周礼礼制游说诸侯，屡遭碰壁，
这段颠沛流离的经历不仅重塑了
他对政治和社会的理解，更促进了
儒家思想变得更具现实关怀，在崩
坏的时代中，他将“仁”的思想星火
播撒在大地，让那些被各国国门阻
挡的理论沿着牛车的吱呀声，在后
世历史中继续辘辘前行。思想的
破壁是奔跑后催生的产物，而在历
史坐标轴上，思想的奔跑比人短暂
生命中的远征更长久，更给他人以
继续奔跑的勇气和动力。

而奔跑的第三程，发生在不断
拓宽的跑道上。最初的奔跑，或许
源于对一张成绩单的自我要求、对
一场比赛胜负的渴望。这固然重
要，但若停留于此，赛道终将越跑
越窄。奔跑的真正意义不是在既
定的赛道上争抢名次，而是在全新
的领域开拓边界。当同龄人追逐
热门学科，有人却将目光投向冷门
的文物修复专业，以青春守护文化
传承的薪火；当“流量至上”受到追
捧，有人却甘愿隐姓埋名在基层数
年，将论文写在乡村振兴的大地

上；当优绩主义根深蒂固，有人却
愿意热爱自己的平凡，接纳自己的
不完美，用积极的心态与生活碰
杯。奔跑的真谛不是跟风盲从，也
不是恶性竞争，而是敢于挣脱“标
准答案”的束缚，去拥抱不确定性
中的无限可能。

对于青年而言，奔跑是什么，
又为了谁而跑，答案或许是多元
的。它可能是为脱贫攻坚而播下
的知识种子，是为科技创新而熬过
的深夜，也是为社区服务而奔走的
脚步，但核心始终不变，将个人的
奔跑轨迹，嵌入国家与时代的经
纬，生命的动能才会永不枯竭。

诗人汪国真曾写道：既然选择
了远方，便只顾风雨兼程。“奔跑
吧，少年”正是对远方最热烈的回
应。新年的愿望，就是为这场奔赴
选定航向——它连接着个人的理
想，更呼应着时代的回响。

以我之奔跑，赴时代之约
青岛九中 2024级6班 黄雅萱 指导老师 王堉琪

●老师点评：本文以“奔跑”为核心意象，将青年成长与时代发展相勾
连，分三程展开的结构极具逻辑性。选材融合古今经典事例，论证层层递
进，语言凝练且富有文学性，精准诠释了青年奔赴时代的内涵，是一篇立
意与文采兼备的佳作。

《青岛晚报》作文课专版
展示岛城中小学生美文佳
作 ，投 稿 请 发 送 至 邮 箱
qdwbzwk@163.com。日常征
文要求：邮件标题为作文题
目+学校班级姓名+手机号，
作文内容直接发在邮件正文
里，无需附件。邮件正文格
式为第一行标题，第二行学
校班级姓名+指导老师姓名，
第三行起为正文，需附加百
字左右的老师点评。择优刊发
标准：原创首发，无明显错别字、病
句，行文流畅，充满真情实感，题材
和体裁不限。投稿的学生，还
可提供朗读这篇作文的竖版
清晰短视频（画面稳定，面带
微笑，声音清晰，半身人像）。

另外，“名师会客厅”栏目
面向岛城一线语文老师征稿，
请向征稿邮箱发送老师简介、
千字左右的原创实用指导文
章、形象照片和手机号，还可附
带一篇学生范文及老师点评。

“名师课”栏目由资深名
师和作家讲授写作技巧；“小
作家风采”栏目对文笔优秀、
长期投稿的学生进行创作访
谈和风采展示；“校园风”栏
目每期展示同一所学校的范
文；此外还有不定期的“同题
擂台”栏目和征文比赛……
更多精彩，敬请关注。

笔墨飞扬
共筑文学梦
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