
今年1月10日是第六个中国人民
警察节。近日，记者走进青岛市公安局
城阳分局反诈中心，跟访反诈民警董济
龙，见证他工作的日常。

身为民警，董济龙的工作中没有刀
光剑影，却多了几分争分夺秒的匆忙。
面对深陷骗局的受害人，他要和电诈嫌
疑人周旋，有时还要把委屈埋在心里，
转化为打击电诈违法犯罪的动力。
2025年以来，他从电诈骗局中拦截下的
黄金，重量达到一公斤。

>>>银行里拦下嫌疑人

2025 年 12 月 29 日，青岛市公安局
城阳分局反诈中心在工作中发现线索，
正阳中路一家银行内，有人在使用一张
涉电诈案件的银行卡。董济龙立刻赶
赴银行，同时联系了辖区派出所 110民
警。“人还在里面，银行工作人员把她留
住了。咱们进去之后一定要问清楚，把
该取的证据取到。”董济龙和 110 民警
商量好计划后，一起走进银行。

面对民警，使用涉案银行卡的女子
张某开始变得语无伦次。一开始她表
示，这张卡是为了“办签证”“走流水”用
的，之前已有近三个月未使用。面对
女子的辩解，董济龙直截了当地问出关
键问题：“你这张卡，是不是寄出去给别
人用了？”女子点头承认后，董济龙告知
她，出租、出借、出卖银行卡，是涉嫌违
法犯罪的行为。

董济龙和银行工作人员查询发现，
三天前，张某的这张银行卡曾收到一笔
资金，当天就在外地被人取出。这张银
行卡因为涉电诈案件，已被外地公安机
关冻结。29日当天，卡里又打入了两万
元钱，使用者发现卡已经被冻结，立刻要
求张某去解冻，于是有了之前的一幕。
随后，张某被传唤到公安机关配合调查。

“近 5年来，无论是抓捕还是劝说，
我们一直在争分夺秒。”董济龙告诉记
者。

>>>七个电话追回10根金条

2021年，为了应对各类电信网络诈
骗犯罪，城阳公安分局新型犯罪研究作
战中心成立，董济龙被调入中心。现如
今，公安机关接到电诈报案后，会和骗
子“赛跑”抢时间，止付冻结被骗资金。
但仍有部分受害者遭遇诈骗后，要么觉
得丢人，要么还抱有把钱找回来的希
望，不会第一时间报警。董济龙凭着经
验，不但要和骗子抢时间，也学会了和
这样的受害人周旋。

2025年8月中旬的一天，董济龙在
工作中获得线索，市民蔡某购买了 300
多克黄金并通过快递寄出，很可能已被
骗。董济龙连续六次拨打电话未能联
系上蔡某，转而联系其妻子杨某，得知
蔡某正在出差途中。董济龙第七次致
电蔡某，电话终于接通，可蔡某表示自
己寄的是送给客户的茶叶。当董济龙
打算进一步询问时，蔡某以车上信号不
好为由挂断了电话。

董济龙没有气馁，他查询快递物流
信息发现，蔡某寄出的包裹已到达目的
地福建漳州。董济龙立即联系快递公
司，拦住了蔡某寄送的快递。几天后，

蔡某寄出的快递被原路退回。经董济
龙和蔡某妻子共同拆包查验，发现茶叶
下方藏有 10 根金条。为了唤醒蔡某，
董济龙添加他微信，转发介绍“邮寄黄
金”类电诈案例的文章，终于让蔡某意
识到自己被骗了。

>>>高速口拦下被骗小伙

2025 年 11 月 14 日中午，青岛市公
安局城阳分局反诈中心接到线索，男
青年小于遭遇电诈。值班的董济龙立
刻联系小于，得知他搭乘的网约车已
驶上高速。董济龙劝说小于，叮嘱他
不要随意走动，更不要将随身钱款交
给陌生人。

“我给他打电话的时候，他不承认
自己接听了陌生来电。”董济龙回忆说，
为防小于一气之下不再接电话，董济龙
一边顺着小于，声称自己也年轻过，非
常理解小于的心情；与此同时，董济龙
的同事联系了附近派出所民警做好准
备，最终在青兰高速红岛收费站附近拦
下了小于。董济龙和小于见面后，展示

了近期高发的案例，慢慢唤醒了小于。
据小于回忆，他在青岛务工多年，

一直没有找到女朋友。2025 年 11 月，
他在玩游戏时偶然点击弹窗广告，进入
了一个交友 QQ 群。在“管理员”的引
导下，他下载了一款 App 并注册会员。
小于登录后，“管理员”很快发来一些异
性照片供他选择，并安排了“一对一”聊
天。和小于聊天的女孩自称也是“青
漂”，工作辛苦却收入不高。相似的经
历让小于对她产生好感，几乎所有空闲
时间都用来和她聊天。据小于介绍，这
款App设有“充值送礼”功能，为了表达
心意，他频繁向对方赠送虚拟礼物。当
小于提出想见面时，“客服”开始设置各
种条件：先要交 2000元“平台中介费”，
后又以“实名认证”为名，要求小于准备
现金，到指定地点“当面交付”，随后打
来电话确认。一心想见面的小于向朋
友借了 1 万元，动身前往约定地点时，
接到了董济龙的劝阻电话。董济龙让
小于再次致电对方，小于这才发现，电
话已被对方拉黑，App 也无法继续登
录，才意识到被骗。

>>>把反诈知识传给更多人

2025 年7月，反诈中心收到上级推
送线索，有人多次给涉诈账号汇款。董
济龙立刻展开工作，锁定了汇款人是18
岁的外来务工人员小楚。董济龙立刻致
电小楚并亮明身份，让小楚不要再转账。
在董济龙的劝说下，打算再汇1万元的小
楚没有转账，但小楚表示，自己不想报
警。“你是受害人，为什么不报警把坏人抓
起来呢？”面对董济龙的询问，小楚表示，
他害怕同事笑话他，怕丢人。董济龙耐心
劝说小楚：只有配合公安机关调查，才能
不让电诈分子继续祸害其他人。小楚如
果能配合公安机关打击违法犯罪，是对社
会做贡献，值得表扬。最终，小楚在兴阳
路附近和民警见面，提供了涉案App的
相关线索，讲述了案发经过。

“这孩子（小楚）有一份正当职业，
还想在业余时间通过兼职再多挣一点，
最终落入了‘刷单’诈骗的圈套。”董济
龙感叹，他在工作中发现，上当的年轻
人中有相当一部分是大学生，其中九成
抱着“兼职减轻家庭负担”的目的。董
济龙暗下决心，要把反诈防骗知识送到
更多年轻人身边。董济龙一边总结办
案经验一边自学摸索，2022年主导建立
了新型犯罪研究作战中心驻高校反诈
工作站。目前，董济龙已经通过这一体
系，把反诈防骗知识送到了城阳区8万
多名大学生身边。

2022 年，在董济龙的推动下，城阳
公安分局联合银行成立了青岛市首家
区级警银联动反诈示范中心。中心组
建“警银联合”宣教队，到周边社区、学
校、商圈和工业园宣讲，通过警银联动
向大家普及宣传反诈知识。

>>>一年拦下一公斤黄金

记者从青岛市公安局城阳分局反
诈中心了解到，2025 年以来，中心成功
预警劝阻 21 万人次，挽回直接经济损
失 500 多万元。董济龙个人先后精准
劝阻 50 多人，现场拦截即将寄给骗子
的100多万元现金和一公斤黄金。

成功劝阻的背后，董济龙和同事们
没少受委屈：有时反诈中心晚上收到推
送信息，电话打过去，对方很不耐烦，指
责民警影响自己休息；一部分人不明真
相认为民警是“骗子”，影响了自己的

“正当生意”……尽管如此，董济龙和同
事没有退缩，依然坚守。

“我兜里没几个钱，骗子想骗我也
骗不到。”很多刚踏入社会的年轻人都
抱着这种想法，但在董济龙看来并非如
此。2023年9月，董济龙侦办了一起案
件：大学毕业生小崔下载了一款 App，
想通过“打字赚钱，一单一结”的方式挣
点零花钱。不法分子组建了一个用户
微信群，将小崔拉了进去。小崔不知
道，群里除了自己，其他人都是骗子和

“托”。他们以同行的身份，诱导小崔下
载了一款网贷 App，贷款 8000 元投入

“刷单”骗局中。
“只有在一线，我们才能知道骗子

是怎么作案的，才能有效防范，有效打
击。”董济龙称，各式各样的新型诈骗
方式层出不穷，他会继续坚守在第一
线 ，不 断 通 过 钻 研
找 到 防 范 破 解 的

“密码”。
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2025年夏天，董济龙帮受骗者追回了寄出的金条。

董济龙（左）和同事在实施劝阻。


