
日前，晚报记者在多所中小学的青
岛晚报小记者中开展了关于今年暑假
旅行的线上问卷调查。收到的近百份
问卷显示，在出游的小记者中，83%选择
亲子自由行，其他主要为非亲子的研学
团旅行。54%为火车出行，23%为飞机出
行，15%为自驾出行，其他为大巴车出
行。有了父母帮忙拎行李的“体力加
持”，一个个行李箱变成了缩微版“移动
的家”，旅途中各种趣事一箩筐。

从攻略到出行 亲子游受欢迎

为什么亲子自由行越来越火？参
与调查的家长告诉记者，随着小红书、
携程、去哪儿网等APP的旅行攻略越来
越丰富，一些收藏和点赞数较多的帖子
具有一定的参考性，便于家长把目的地
周边城市串联起来，制定一份大人和孩
子都喜欢的旅行攻略。做攻略时，亲子
关系迅速升温，出行前的兴奋让孩子畅
所欲言，或是充满奇思妙想，或是对久
闻大名的景区满怀“圆梦”憧憬，全面了
解、筛选、预订，一份攻略的出炉充满了
热心网友的经验和亲子制定者“运筹帷
幄”的智慧。

亲子自由行的路线和时间十分灵
活，比如有的小记者去了岳阳、长沙 10
天，有的去了北京8天、鄂尔多斯10天，
有的去了韶山、张家界、长沙 7天，有的
去了承德、泰安 7天，还有的去了池州、
无锡、苏州 15 天。“我们 80 后家长小时
候跟家长出游的机会不算多，现在暑假
带着孩子一起出游，既让孩子开开心心
地开拓眼界，也让我们家长重温童年的
欢乐，弥补了这些年想去但没有成行的
小遗憾。”青岛金门路小学的家长李女
士告诉记者，虽然暑假出游的价格水涨
船高，有些景区人满为患，但是带着孩
子一起体验和分享，感觉非常值得。

晒晒旅行装备 行李箱满当当

家长独自出游或出差常常轻装上
阵，而一旦带上孩子，行李箱就越放越
多，防晒、防温差、防蚊、出行安全、酒店
卫生等因素都在考虑之内。红外摄像
头、自救荧光毯、手拉小型行李车也出
现在暑假亲子出行的随行装备里。“衣

服3套，鞋子2双……”“防晒霜、防温差
衣服、雨伞、防蚊膏、手机、充电器、墨
镜、学习用品。”“一次性床上用品、拖
鞋、洗漱用品、衣架、感冒药、消炎药。”
在带娃旅行的家长看来，大部分用品能
自带的就没必要到了目的地再四处导
航转悠、花费时间去买，毕竟时间还得
用来在多个景区之间连续切换和充分
体验。

“暑假出游除了防晒服、太阳帽和
墨镜，我还会带防晒霜、防蚊喷雾、手持
小风扇、消毒免洗洗手液、纸巾、湿巾、
手机、牙线等，把它们一一装在随身小
背包里。另外，我还会备着便携式碘伏
棉棒，妈妈会在行李箱里装消毒片、便
携式烧水杯及各种酒店用品，如马桶
套、床单、拖鞋等。”青岛同安路小学的
郐清然说，细心的妈妈总是把行李箱装
得满满当当，齐全的装备让本次南京和
镇江的7天旅程更加省心，“妈妈带的小
别针、皮筋、创可贴、藿香正气水等等，
不会占很大的空间，能用到时它们如同
神兵天降，让我忍不住直呼，老妈英
明！”

惊喜无处不在 有趣事一箩筐

“妈妈带我去哈尔滨参加了企鹅见
面会，近距离接触到了生活在极地世界
的企鹅。当它们摇摇摆摆进场并走到
我身边时，我按捺住激动的心情，慢慢

蹲下来和它对视。企鹅用小黑豆一样
的眼睛盯着我看了半天，然后趁它背对
着我时，我赶紧伸出两根手指小心地摸
了摸它后背的羽毛，有种冰凉柔软的触
感，翅膀的羽毛却硬硬的。虽然见面会
时间短暂，但是每每想起与企鹅的这次
互动，我还是会兴奋不已，这真是令人
难忘的记忆。”青岛同安路小学的郐清
然告诉记者，这次暑假出游，南京中山
陵的庄严和玄武湖的惬意都让人流连
忘返；在南京博物院游览，像在翻阅一
本厚重的历史书，处处记录着古人生活
的烟火气；印象最深的是镇江北固山，
藏匿了千年的历史，从东吴古道到祭江
亭，眺望千百年来依然波澜壮阔的长
江，语文书里那一篇篇与北固山相关的
诗词都变得生动起来，让她仿佛穿越了
时空，看古人看过的风景，背古人留下
的诗词，领略古人的豪情和风采，让她
增长了见识，对生活有了别样的感悟。

“儿童友好双城互访，去年访问保
定，今年访问宜昌，我们今年也迎来了
保定儿童来青互访。接下来宜昌小朋
友也会受邀来到青岛，我们将用自己的
方式推荐青岛。”城阳区天泰城学校的
刘骐铭在暑假里拓展了眼界，了解当地
少数民族文化的多元化，学习各个城市
的非遗文化和红色革命历史。

“逛张家界金鞭溪时，我弯腰捡造
型奇特的石头，一抬头却发现同行的两
个伙伴‘遇险’。一个正被猕猴追着跑，

帽子都飞到了树上，另一个举着手机录
像，结果踩进溪水，鞋子成了‘小船’。
这些笑到肚子疼的瞬间，让旅程比风景
更难忘。”青岛第二实验初级中学的李
泽华还到韶山瞻仰毛主席铜像，参观毛
主席故居，观看张艺谋导演的《最忆韶
山冲》，被新中国的解放事业所震撼。

“凌晨4点起床，爸爸带我在烟台金
沙滩看海上日出，非常震撼和惊喜。我
们打卡了孤独的鲸、时光塔等景点，眨
眼的工夫，太阳就越升越高。这次体验
让我意识到，时间不等人，应当珍惜每
一刻，当时间小达人。”青岛金门路小学
的宋知忆说。

“今年暑假，我们一家去湖南平江
体验了漂流，太刺激了，有几次落差太
大，差点把我甩出来，还好我抓得紧。
不过妈妈有点小遗憾，漂流的时候丢了
一只耳钉，我和爸爸打算重新送妈妈一
副新的耳坠。”青岛滨海学校的梁皓泽
说，假期出游带给他很多欢乐。

“我们自驾从河北去北京，经过的
隧道特别黑，开车开得手心冒汗！”市南
区实验小学的李金爱说，她通过暑假旅
行拓宽了视野、增长了见识。

“我出去玩的时候，牙掉了，就把我
的牙种在玩的那个沙滩上了，不知道现
在那里有没有长出来一颗新的牙齿。”
胶州市瑞华实验小学的小记者表示。
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新华社北京8月5日电 日前，国
务院办公厅印发《关于逐步推行免费学
前教育的意见》（以下简称《意见》），推
进学前教育普及普惠安全优质发展。

《意见》强调，坚持以习近平新时代
中国特色社会主义思想为指导，深入贯
彻党的二十大和二十届二中、三中全会
精神，全面贯彻党的教育方针，聚焦人民
群众所急所需所盼，按照强化普及普惠、
稳妥有序推进、加大政府投入、经费合理
分担的原则，逐步免除学前教育保育教
育费，有效降低教育成本，提高基本公共
教育服务水平，办好人民满意的教育。

《意见》明确，从 2025 年秋季学期
起，免除公办幼儿园学前一年在园儿童
保育教育费。免保育教育费标准按照
县级以上地方人民政府及其教育、价格
主管部门批准的公办幼儿园保育教育
费收费标准（不含伙食费、住宿费、杂费
等）执行。对在教育部门批准设立的民

办幼儿园就读的适龄儿童，参照当地同
类型公办幼儿园免除水平，相应减免保
育教育费。民办幼儿园保育教育费高

出免除水平的部分，幼儿园可以按规定
继续向在园儿童家庭收取。对因免保
育教育费导致幼儿园收入减少的部分，

由财政部门综合考虑免保育教育费在
园儿童人数、所在地保育教育费生均实
际收费水平等情况补助幼儿园。

《意见》提出，在国家统一实施的免
保育教育费政策基础上，鼓励各省结合
实际，进一步巩固落实家庭经济困难儿
童、孤儿和残疾儿童等群体资助政策，做
好兜底保障。同时，要认真落实《中华人
民共和国学前教育法》，坚持保基本、保
普惠，进一步健全学前教育投入机制。

《意见》要求，各省要发挥省级统筹
作用，完善工作机制，明确责任分工，制
定具体实施方案，与本地区已实施的学
前教育资助政策做好衔接。地方各级
财政、教育部门要加强日常监控，强化
资金保障和使用管理，及时足额拨付资
金，确保幼儿园正常运转，严禁拖欠教
师工资。地方各级教育部门要严格落
实监管责任，规范办园行为，切实守护
好在园儿童身心健康。
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