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这个夏天别猜青岛人晚上去哪这个夏天别猜青岛人晚上去哪

TaTa在朋友圈在朋友圈““灯灯””你你
20252025年年““青岛之夏青岛之夏””艺术灯会保姆级全攻略奉上艺术灯会保姆级全攻略奉上

必打卡 “樱花里·光影集趣”主题区域

该区域位于公园主出入口及樱花大道沿线，由《海的女儿》《林深见
鹿》《烟花璀璨》《花漾青岛》等大型灯组、氛围亮化及夜间公园市集组成。
当樱花大道在地面投影灯的装点下，万千虚拟樱花自脚下绽放，人们仿若
置身于粉色云霞中；错落有致的夜间市集依次排开，墙面的动态投影与摊
位上的霓虹招牌交相辉映，既有青岛特色文创、美食摊位的烟火气，又有
科技光影营造的奇幻感，将为游客带来别具一格的夜间沉浸式体验。

拍照提醒：每一个造型前，都适合拍照，甚至以路边的氛围灯做背景，
都能拍出流光溢彩的效果。

亲子打卡 “芳踪巡·花韵岛城”主题区域

该区域位于北大草坪及以西部分区域，由《崂韵流光》《漫步鲜花镇》《机
甲悟空》《瓷韵》《月阙云谣》等灯组组成。夜色中，崂山出现在天际，背后是青
岛电视塔，既有海上仙山的既视感，又有“山在虚无缥缈间”的奇幻感受。

拍照提醒：此处游客可与机甲悟空合影，拍出一飞冲天的精气神。

“画中游·动物奇境”主题区域

该区域位于动物园园区内，由《萌趣光廊》《童梦绘星河》《幻彩童
梦》《幻羽仙鹅》等灯组组成。将孩子们天马行空

的画作打造成立体灯组，与栩栩如生的动物
灯组交相辉映，每一盏灯都是一个童趣故

事，每一处光影都是一次奇妙邂
逅，使游客踏入由童心与创意构筑

的奇幻世界。

拍照提醒：每一组灯组都是你留影的背景，在流光中感受童心，寻找
记忆。为孩子多留一些温馨美丽瞬间，作为孩子成长年轮中最具质感的
一环。

外地游客打卡 “岛城帆·潮灯汇岸”主题区域

该区域位于雪松路沿线，由《会前溯光》《幻彩水母》《青岛风情线》
《千触星海》等灯组组成。以青岛标志性风情线为蓝本，将会前村的历
史、栈桥的月夜、八大关的红瓦绿树一一复制，勾勒出城市独特的轮廓；
灵动的章鱼、水母灯组在“海浪”光影中舒展摇曳，诠释着深邃海洋的神
秘与生机。

拍照提醒：这里是青岛标志性风光集中的区域，喜欢浪漫氛围、奇幻
感觉的朋友可以在这里尽情拍照。

老年人打卡 “诗韵间·琼楼玉阙”主题区域

该区域位于雪松路以北、北大草坪以南区域，由《天上宫阙》《我昔东
海》《潮歌舶韵》等灯组组成。以青岛的诗词文脉为纽带，融合崂山山水、
传统建筑与现代光雕技术，将历代文人墨客笔下的山海神韵，化作流光溢
彩的灯组在光影中徐徐铺展，于灯影里重现风华，一句句诗词幻化为立体
画卷，诉说着青岛的岁月底蕴。

拍照提醒：此处游客可与棋手同框合影，与天地对弈。

80后90后打卡 “忆光集·灯火纳福”主题区域

该区域位于北大草坪以北、动物园以南区域，由《屏聚帧启》《蒸汽时
代》等灯组组成。以上世纪八九十年代童年记忆为脉络，通过光影艺术一
一重现；栩栩如生的十二生肖灯组昂首伫立，以传统生肖文化为魂，传递
岁月沉淀的美好祈愿。

拍照提醒：找到自己的属相，一起
合影，一起行侠仗义，快意江湖；拍一
个老物件，勾一勾同龄人的回忆。

一册在手，逛
遍灯会。去灯会
看 什 么 ？ 吃 什
么？玩什么？怎
样 逛 ？ 怎 样
来 ？ …… 关 于
2025 年“ 青 岛 之
夏”艺术灯会，你
想要的问题答案
都在这里。

2025年“青岛
之夏”艺术灯会主
题 为“ 山 海 织 绮
梦 千灯映星湾”，
打造近年来中国
北方夏季规模最
大 的 艺 术 灯 会 。
同时，为丰富游客
游玩体验，举办方
和很多景区景点
联合策划“灯会+”
游 玩 产 品 ，更 有

“灯会+”周边游、
非遗游、生态休闲
游、科技工业游等
多种游玩组合。

提 醒 市 民 游
客 ，具 体 入 园 时
间：周一至周四为
17:30—22：00，周五
至周日为 17:30—
22:30。

购票指南
限定 3 万张的灯会早鸟票于 7 月 12 日在美团、抖

音、携程、高德、快手等各线上平台全面开售。其中，
单人早鸟票为 29.9 元，另有双人票、家庭早鸟票等多
种优惠价格。本次灯会学生票为 30 元。周一到周四
的成人门票为 40 元，周五至周日和其他节假日的成
人门票为 50 元。在票务方面，本次灯会还推出了一
系列惠民举措：1.2米以下儿童、现役军人（凭军人证）
和 70 岁以上老人免票入园；60 岁至 70 岁老年人可购
买敬老票，票价为 30 元。后续，举办方还将按期“解
锁”更多优惠政策，回馈广大游客的支持与厚爱。

入园方式
无需携带本人身份证，凭抖音团购二维码扫码即

可入园。
家庭票购票规则：若填写 60 岁以上老人或 18 岁

以下未成年人的身份证无法购买家庭票，请更换其
他家庭成员身份证号完成购票；其他票种（非家庭
票）支持 60 岁以上老人及 18 岁以下未成年人身份证
号直接购买。

赏灯区域
2025年“青岛之夏”艺术灯会在中山公园举办，合

围区域北至动物园，南至中山公园雪松路南侧，西至太
平山绿道动物园架空段，东至中山公园樱花大道西侧，
面积约9.24万平方米。合围区域统一设置围挡，全天
封闭运营管理，设置4个主出入口和2个应急出入口。

4 个主出入口（售票口）分别设置在中山公园樱
花大道雪松路路口、动物园西门（延安一路、广饶路
路口）、动物园东门和中山公园雪松路西端。

交通出行
为提升游客的交通便利性与体验感，建议市民游

客乘坐青岛地铁 3 号线在中山公园站或汇泉广场站
下车，也可乘坐地铁1号线在广饶路站下车。

乘坐公交的市民游客可选择多条公交线路到中
山公园站或动物园站，选择就近公园入口游园。

公园周边有多个停车场，但由于车流量大，停车
位相对紧张，提倡市民游客优先选择公共交通，绿色
出行，避免停车不便和交通拥堵。

本版撰稿摄影
青报全媒体/观海新闻记者
魏铌邦 杨博文 孙启孟

玩什么 三大特色玩法“灯”你来

本次灯会创新打造全省首个全域沉浸式森林夜游生态灯会，
以“光影艺术+互动体验+文化盛宴”为核心，提供三大特色玩法。

一是沉浸式夜游奇境。依托“昼观林相·夜赏光影”双模式系
统，推出一系列沉浸式互动活动，游客可以化身场景主角，参与到
灯会国际动漫巡游、古风汉服巡游、互动游戏中来，畅享“天天有
活动、周周有亮点、月月有精彩”的沉浸式交互娱乐体验。

二是全民互动文化舞台。灯会将开放“百姓大舞台”“百姓
T 台秀场”，每日展演市民自荐的歌舞、曲艺节目等。联合教育
机构开展“童绘光影”研学活动，现场展示儿童创作并融入灯
组，提高儿童的游玩参与感。

三是全龄段娱乐体验。灯会设置 AR 寻宝、灯谜擂台等科技
互动游戏，开设50个“公园+美食文创”市集摊位，游客可以一站式
品尝青岛特色小吃、选购非遗手作。

看什么 六大主题区域“亮”惊喜

本次灯会共规划“樱花里·光影集趣”“岛城帆·潮灯汇岸”“诗韵间·琼
楼玉阙”“芳踪巡·花韵岛城”“忆光集·灯火纳福”“画中游·动物奇境”6个
主题区域，包括超大灯组10组、大型灯组14组、中型灯组16组、小型灯组
21组。

本次灯会打破传统，将青岛海洋文化、传统彩灯技艺及现代光影艺术
深度融合。例如40米长的《青岛风情线》大型灯组，以青岛独特的城市风
貌为核心，将标志性风景建筑与海洋元素巧妙融合，以璀璨光影重塑青岛
的山海韵律，领略“红瓦绿树，碧海蓝天”的极致浪漫。

科技应用上，本次灯会力求树立行业标杆，首创“昼观林相·夜赏光
影”双模式系统，通过动态光影投影、呼吸式变光装置及柔性LED交互技
术，实现光影与自然肌理的实时交互。例如《海的女儿》灯组，8米高的人
物造型头发与佩戴的珍珠采用了呼吸动态变光技术，栩栩如生，眼睛开合
之间尽显灵动奇幻。

互

动
这些“彩蛋”，“灯”你一起嗨

2025年“青岛之夏”艺术灯会将推出一系列
沉浸式互动活动，带来“天天有活动、周周有亮点、
月月有精彩”的沉浸式交互娱乐体验；搭建“公
园+美食文创”集市，展示精品美食文创，感受舌
尖上的文化之旅。

演艺活动
“灯会期间，我们将举办各式各样的演艺活

动，为整个灯会活动增光添彩，也让园区更加热
闹。”青岛自在无忧传媒有限公司总经理李宁介
绍，灯会期间，将为游人带来国际 IP 类巡游、周
末巡游、NPC 巡游等演出活动。其中，国际性
IP 大型巡游将由不同的演出团队开展不同主题
的巡游，“每场时长 30 分钟，预计每月进行 2 天
巡游演出，每天举办 2 场，为游人带来一场视觉

盛宴。”李宁介绍，巡游演出将根据天气情况举
行，预计 7 月份与 8 月份的巡游时间定在 18：00、
20：00；10月份根据天气情况将巡游时间定在17：30、
19：00。

周末巡游
在周末巡游方面，将重磅推出飞天凤凰+火龙

演出，每周两场，每场演出 5分钟，预计于每周五与
每周日晚上，根据人流量情况开展。此外，在周末巡
游中，每周将提供一场大型小丑花车巡游演艺，演出
时长30分钟，预计每周六19：00演出。

NPC巡游
灯会期间，将举办丰富多样的 NPC 巡游活动。

剧情NPC主题巡游预计每天举行一场，每场演出30
分钟；百姓大舞台演艺项目每周不少于2场，每场大
约 1 小时；李白 NPC 互动场景预计每天一场；开幕
式当天还将举办三太子主题巡游。此外，还有灯会
园内剧情NPC互动演艺。

提 醒

2025年“青岛之夏”艺术灯会招商合作热线
0532-66988600

15092038277（毕先生 微信同号）
市集招商热线

18669773985（朱先生）

《屏聚帧启》灯组

《汽萌工坊》灯组

《童梦绘星河》
灯组局部

怎样逛 让朋友圈进入“晒灯”模式

这样拍灯会，容易出大片

拍摄夜间的灯会，难度要比白天拍摄大，核心
在于控制光比、稳定画面、还原色彩。青岛早报记
者整理了数码单反相机与手机拍摄灯会的实用技
巧，无论用哪种设备，希望你都能拍出绚丽多彩、
细节丰富的灯会大片。

数码单反相机“三部曲”
首先是“稳”，如果有条件，尽量带三脚架，适

合长时间曝光，出来更绚丽的色彩，另外尽量不使
用闪光灯，用闪光灯容易破坏画面曝光效果，出现
前景过曝、后景曝光不足的问题。

其次是相机的“参数”设置，拍摄模式可选
择 M 档（手动）或 AV 档（光圈优先），光圈一般
调到 F8 左右，灯笼边缘会出现漂亮“星芒”；快
门先试 1 秒，如果画面太亮就减到 0.5 秒，太暗
就 加 到 2 秒 ；ISO（感 光 度）一 般 选 择 100—
400，数值越小噪点越少，有些高端相机也可选
择更高的 ISO；白平衡选“日光”或“白炽灯”，防
止一片橙红。

最后是“构图”，推荐三个角度：低角度，蹲下
来，让灯笼与天空形成对角线；借倒影，有水的地
方就把相机贴近水面，倒影会让颜色翻倍；留前
景，在镜头前放一枝垂柳或一个灯笼做前景，画面
立刻立体。

智能手机“三招出片”
首先是开夜景模式，iPhone滑到“夜间”图标变

黄即可；华为/小米等可以直接点“夜景”模式，夜景
模式会自动连拍2—5秒，请务必保持手机不动。

其次是“点按+拉低”的方法，点一下屏幕里最
亮的灯笼→出现“小太阳（曝光数值）”→数值向下拉
到-0.7或-1.0，防止过曝发白。

最后是“稳+倒影”，镜头朝下对准水面，可拍出
上下对称的“彩色隧道”；如果周边没水，可把手机倒
过来，镜头几乎贴地，利用地砖反光也能出倒影；另
外，还要避开直射光源：镜头别正对大灯，否则画面
一片雾。

夜间怎么拍出好看的“灯”照
夜间拍摄灯会，容易遇到“大光比”问题：灯会背

景高亮、人脸却是黑的；一开闪光灯，人脸惨白、背景
又暗淡。原因就是亮部（背景灯）和暗部（人脸）的亮
度差距太大，拍摄器材一次曝光只能顾一头。

对于拿着专业相机的游客，可以使用闪光灯“慢
速同步”+后帘同步：把相机调到M档或快门优先档，
强制打开慢速同步闪光（Slow-Sync）或后帘同步。

操作要领为：快门别快于 1/60 秒，否则背景还
是黑；相机尽可能上三脚架或靠墙防止抖动；闪光灯
调到TTL模式，让相机自动算人脸曝光。

对于用手机拍摄的游客，拍之前在取景界面点
“HDR”或“智能 HDR”，手机会连拍多张，自动把
亮的压暗、暗的提亮，人脸和灯都留细节。

2025年“青岛之夏”艺术灯会服务电话

灯会总值班室电话
82872082

公园中心值班电话
57770077

票务服务咨询电话
82888000

提 示

服 务


