
乘坐扶梯时，你是否会下意识地站
在右侧，将左边空出作为“急行通道”？

“左行右立”（即自动扶梯左侧行走、右
侧站立）的习惯曾被公众视为文明乘梯
的准则。然而，根据国内外最新安全评
估及专家建议，这一行为实际上存在诸
多安全隐患，且可能加速设备损耗。

多地不提倡“左行右立”

对于乘坐扶梯“左行右立”——这
个所谓的好习惯早已被好多城市的地
铁取消。北京部分地铁扶梯上出现“小
脚印”，提醒乘客可并排站立；上海地铁
2012 年取消相关规定，2019 年自动扶
梯乘梯须知中明确禁止扶梯行走或者
奔跑，2023年《上海市电梯安全管理办
法》进一步规范乘梯行为；广州地铁
2018 年、2023 年两次发声，指出“左行
右立”不安全且低效。从自动扶梯特点
看，《自动扶梯和自动人行道的制造与
安装安全规范》中注明，自动扶梯是带
有循环运行梯级，用于向上或向下倾斜
运输乘客的固定电力驱动设备。

赶时间建议走步梯或坐直梯

早高峰的青岛地铁 2 号线、4 号线
换乘站辽阳东路站，扶梯上不少乘客会
站在右边，让出左侧，而左侧不时有着
急的乘客快步通过。有的乘客没有让
出左侧，会被着急的乘客要求“让一
下”。被提醒的乘客则会靠到右边，侧
身让对方通过。除了乘坐电扶梯，不少
急匆匆赶路的乘客会选择走旁边的步
梯。“辽阳东路站‘左行右立’的情况比较
多见。因为通勤乘客占比大，早晚高峰
上班族着急，在扶梯上走动的多，别的乘
客可能就会自动让出来左边。”青岛地铁
运营公司运营二中心张村站区副站区
长韩轲说，因为“左行”乘客无意中推搡

了站立的乘客，之前还引发过争吵。
被要求“让道”的乘客，是否感觉被

打扰？乘客多表示，对方有急事，让一
下也是应该的。对于有否听说过“左行
右立”，多数乘客表示“听说过”。那么

“左行”的乘客是否会给站立的乘客带
来安全隐患？多数人表示没想过这个
问题。也有人表示，有人跑得急，自己

就曾差点被“带倒”。
“请站稳扶好，注意脚下安全，不要

行走或奔跑，请勿倚靠裙板，不要低头看
手机。照顾好随行的老人与小孩……”
不论在青岛地铁哪个车站，在自动扶梯
附近都会听到上述的广播提醒。如果乘
客赶时间，建议走步梯或乘坐直梯。

“好习惯”实际存安全隐患

地铁为什么不提倡“左行右立”？
技术人员介绍了相关情况。地铁电扶
梯坡度高、梯级高、速度快，人们在扶梯
上行走，很容易踏空或被绊倒，行走过
程中也容易挤碰到其他乘客，导致意外
发生。据介绍，扶梯的梯级高度与楼梯
的台阶高度不同，按照目前实施的国家
标准，电动扶梯的梯级高度一般为 21

厘米，最高不得大于24厘米，而公共场
所楼梯要求的设计高度为 13-18 厘
米。按照规定，电动扶梯的梯级深度不
能小于38厘米，远远高于国家对普通楼
梯的踏步宽度最低要求22厘米。此外，
从自动扶梯的设计原理看，自动扶梯的坡
度，比日常的建筑机制结构的楼梯要高一
点，并不适合行走。普通商场里面的电动
扶梯速度一般是每秒0.5米，而地铁里自
动扶梯出于运量和效率考虑，速度更快一
点，大约为每秒0.65米至0.7米，属于自动
扶梯里的“高速电梯”。在扶梯上行走
一旦摔倒，很容易带倒其他乘客。

综合高度、坡度和速度元素，从使用
者安全角度出发，地铁自动扶梯并不适合
行走。特别是在着急赶时间的情况下，更
容易碰撞到其他乘客，由此发生意外。

另外，多数机械部件损坏因左右受
力不均。从设备安全方面出发，同样不
建议“左行右立”。“青岛地铁全线网自
动扶梯的链条都是右侧拉伸超过左侧，
无一例外，这和‘左行右立’有很大关
系。客流量越大、提升高度越大的自动
扶梯，这种差异越明显。”青岛地铁运营
公司运营三中心电扶梯技术岗张航介
绍，“左行右立”会导致扶梯局部部件承
受过多的疲劳冲击，造成扶梯梯级链条
受力不均衡，从而导致整个梯路的梯级
轻微倾斜，梯级两侧围裙板及梳齿板磨
损加剧，缩短设备寿命。有统计表明，
95%的链条等机械部件损坏因左右受
力不均。在日常维护中，每季度需对梯
级链张紧装置进行检查调整，当梯级链
条拉伸率超过标准要求时需对梯级链
条进行更换，更换维修的成本很高。

“因此，当乘客们乘坐自动扶梯时，
最安全的做法就是站稳扶好，站立在梯
级上黄色警戒线之内，注意脚下安全。
在出现特别情况需要快速通过时，最安
全的做法就是走步梯。”张航说。 青岛
晚报/观海新闻/掌上青岛记者 徐美中

本报6月25日讯 25日，市政府新
闻办召开新闻发布会，介绍2025青岛国
际标准化大会筹办工作情况。2025 青
岛国际标准化大会已经山东省政府批
复同意，由青岛市政府主办，青岛市市
场监管局承办，以“高水平标准引领高
质量发展”为主题，将于 7 月 8 日至 10
日，在青岛国际会议中心以线上线下的
方式举行。另外，今年我国作为上海合
作组织主席国，将在青岛国际标准化大
会期间首次主办上合组织标准化合作
会议。

2017年6月，市政府主办2017青岛
国际标准化论坛，在全球首次打造了标
准的管理者、制定者和使用者共同参
与、增进共识、加强合作的国际高端对
话平台。8 年来，我市通过举办四届国
际标准化大会，围绕标准国际化创新发
展试点城市建设 1个中心，成功打造了

“国际标准化大会、国际标准化培训基
地、国际标准化杰出贡献奖励基金会”3
个高端平台，在全国城市第二个出台地
方标准管理办法政府规章。

4届青岛国际标准化大会打造了政
府、企业、社会组织等各方面积极参与
的国际标准化高端交流合作平台，参会
国际和国外嘉宾达210人次，发挥“标准

智库”的作用。基于国际标准化人才培
训交流平台（青岛），我市面向国际国内
开展公益性培训39期，学员5300余名，
包括东亚、南亚、东南亚、东欧等42个国
家，为企事业单位在“家门口”参与国际
标准化活动提供了便捷的路径。

2024 年 2月，国家标准化管理委员
会批准青岛通过“标准国际化创新型城
市”创建验收。我市有关企事业单位共
承担了 27 个国际和全国专业标准化

（分）技术委员会秘书处，居计划单列市
第一；主导参与了 266 项国际标准制修
订，居全省首位；2022 年以来参与 1349
项国家标准制定，占同期全省参与国家
标准制定数的 45.5%，占国家标准制定
总数的 16%；承担了国家级标准化试点
项目 15类、97个，形成国家、省、市三级
梯次培育、链条完备的标准化试点体
系；组织家用电器、装备制造、服务业等
重点领域的 69家企业、122项企业标准
开展全国标准“领跑者”制度试点，占全
省的 30%，全市标准化工作持续走在全
国城市第一方阵。

低空经济是当前全国热门的话
题。城阳区产业基础雄厚，轨道交通、
集成电路、新能源等产业蓬勃发展，培
育了百余家检验检测机构，拥有流亭机

场这个发展低空经济得天独厚的空间
载体，“山林湖田河海”测试场景齐备。
中车四方及其配套产业是青岛低空产
业发展提质增量的重要支撑，同时还聚
集了中俄工科大学联盟总部、哈尔滨工
业大学（威海）青岛创新发展基地、西安
电子科技大学等名校资源。城阳区低
空经济工作推进专班副组长、办公室主
任孙宏放表示，力争到 2030 年，建成具
有城阳特色的“有人机+无人机”低空融
合飞行数智管理服务体系和“低空现代
服务业+低空先进制造业”融合发展模
式，助力青岛市打造全国一流的低空经
济产业先导区。

根据议程，“2025 青岛国际标准化
大会平行分会3”由青岛市城阳区人民政
府联合青岛地铁集团有限公司、中国质量
认证中心有限公司青岛分公司、中国航空
综合技术研究所、中国民航科学技术研究
院承办。通过开展无人机研发制造、适
航审定、基础设施建设、运行服务保障、
应用场景开拓等相关标准的研讨，探索
低空民用航空发展的路径，推动无人机
标准工作在研发生产、适航审定、运行
规则、飞行保障、安全监管、应用场景
等方面走在前、打基础。（青岛晚报/观
海新闻/掌上青岛 记者 陈小川）
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乘坐扶梯“左行右立”？
错！这个所谓好习惯早已取消
地铁技术人员提醒：这样做存在安全隐患且会加速设备损耗

2025青岛国际标准化大会7月举行

坐地铁扶梯别左行右立。徐美中 摄

“工会职工专属
优惠券”来啦！

本报6月25日讯 为深入贯彻落
实中办、国办《提振消费专项行动方
案》精神，根据中华全国总工会《关
于 加 大 工 会 经 费 投 入 力 度 助 力 职
工文化旅游消费十项措施》和省总
工会、青岛市总工会相关政策，湛
山疗养院依托疗休养服务阵地，开
展“工会职工专属优惠券”提振消
费 活 动 ，面 向 职 工 发 放总价值 300
万元优惠券。

此次活动涵盖住宿、餐饮、温泉等
6 个消费场景，共发放 46020 张优惠
券，旨在为广大职工提供实实在在的
消费优惠，进一步激发消费潜力，助力
青岛消费市场提质升级。职工只需登
录齐鲁工惠 APP，进入活动页面即可
领取优惠券。

此次专属优惠券发放活动，既
是 对 国 家“ 促 消 费 、惠 民 生 、优 供
给、扩需求”政策的积极响应，也是
履行社会责任的具体体现，让职工
真正感受到工会“娘家人”的温暖，
为青岛经济社会高质量发展贡献工
会力量。

（本报记者）


